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PROVINCIA DIROMA Servizio Tecnico Edilizio

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
Art. 100 c. 1 - D.Lgs. 9/04/08, n. 81 “Testo Unico della Sicurezza” aggiornato con D.Lgs n. 106/2009

TITOLO IV — CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI
N®3 CAPI - N° 73 articoli (da art. 88 a art. 160)

CAPO I - MISURE PER LA SALUTE E SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI

Committente: A.T.E.R. DELLA PROVINCIA DI ROMA

Ragione sociale: Ente Pubblico Economico

Sede: Via delle Vigne Nuove, 654 — 00139 Roma

Tel.: 06.398631

Fax: 06.87148386

Cantiere:

Ubicazione cantiere COMUNI LOCALIZZATINELLE ZONE ALFA BETA GAMMA

Natura dell’opera: LAVORI “ A RICHIESTA “ DI P.I, M.O. DEI FABBRICATI, COMPLESSI
EDILIZI, IN GESTIONE E/O IN PROPRIETA’ DELL’ATER PROVINCIA DI
ROMA RICADENTI NELLE TRE ZONE “ ALFA BETA GAMMA?” VI
COMPRESO LE SEDI DELL’AZIENDA STESSA

Inizio presunto lavori:

Fine presunta lavori:

L’importo dell’appalto risulta pari ad € 2.000.000,00 comprensivo degli oneri per la sicurezza pari ad €
71.000,00 cosi suddiviso:

Importo lavori Zona Alfa da realizzare comprensivo del costo stimato del per-
sonale, al netto delle spese generali e dell’utile dell’impresa soggetto a ribasso
Importo per ’attuazione dei piani di sicurezza Zona Alfa € 22.000,00
Totale Zona Alfa € 630.000,00

€ 608.000,00

Importo lavori Zona Beta da realizzare comprensivo del costo stimato del per-
sonale, al netto delle spese generali e dell’utile dell’impresa soggetto a ribasso
Importo per I’attuazione dei piani di sicurezza Zona Beta € 25.000,00
Totale Zona Beta € 700.000,00

€ 675.000,00

Importo lavori Zona Gamma da realizzare comprensivo del costo stimato del
personale, al netto delle spese generali e dell’utile dell’impresa soggetto a ri- | € 646.000,00
basso

Importo per I’attuazione dei piani di sicurezza Zona Gamma € 24.000,00
Totale Zona Gamma € 670.000,00
Documento Data Piano di Sicurezza e Coordinamento Tecnico
Versione 1 [16/03/2015 Prima Stesura Geom. C. Martinelli
L B y
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RELAZIONE INTRODUTTIVA

GENERALITA’

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, che nel seguito viene indicato come “PSC”, contiene,
come disposto nell’art. 100 comma 1 del D.Lgs. n. 81/2008, le misure generali e particolari relative alla si-
curezza e salute dei lavoratori che dovranno essere utilizzate dall’ Appaltatore nell’esecuzione dei lavori og-
getto dell’appalto a cui si riferisce aggiornato con D.Lgs n. 106/2009.

I1 PSC riporta I’individuazione, 1’analisi e la valutazione dei rischi, e le conseguenti procedure esecutive, gli
apprestamenti e le attrezzature atti a garantire per tutta la durata dei lavori il rispetto delle norme per la pre-
venzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori nonché la stima dei relativi costi.

Il piano contiene altresi le misure di prevenzione dei rischi risultanti dall’eventuale presenza simultanea o
successiva delle varie imprese ovvero dei lavoratori autonomi ed & redatto anche al fine di provvedere,
quando cio risulti necessario, all’utilizzazione di impianti comuni quali infrastrutture, mezzi logistici e di
protezione collettiva.

Le prescrizioni contenute nel presente PSC non dovranno in alcun modo essere interpretate come limitative
al processo di prevenzione degli infortuni e alla tutela della salute dei lavoratori, ¢ non sollevano
I’appaltatore dagli obblighi imposti dalla normativa vigente.

Il presente PSC potra infatti essere integrato dall’ Appaltatore in conformita a quanto disposto al punto b),
art. 100, D.Lgs. n. 81/2008, sue modifiche e integrazioni.

L’ Appaltatore, oltre alla predisposizione del Piano Operativo di Sicurezza (POS), ha anche I’obbligo di pre-
sentare al Coordinatore della Sicurezza per I’Esecuzione, ai fini della approvazione, le ulteriori scelte tecni-
che che hanno implicazione sulla salute e sicurezza del personale che si rendessero necessarie durante le
singole fasi di lavorazione.

I1 PSC dovra essere tenuto in cantiere e va messo a disposizione delle Autorita competenti preposte alle veri-
fiche ispettive di controllo di cantiere.

I1 PSC dovra essere illustrato e diffuso dall’ Appaltatore a tutti soggetti interessati e presenti in cantiere pri-
ma dell’inizio delle attivita lavorative, compreso il personale della Direzione Lavori.

I Coordinatore per la Progettazione dei Lavori ha svolto un’azione di coordinamento nei confronti di tutti i
soggetti coinvolti nel progetto, sia selezionando soluzioni che comporteranno minori rischi durante
I’esecuzione delle opere, sia accertando che il progetto segua le norme di legge e di buona tecnica.

La pianificazione dei lavori riportata nel programma dei lavori allegato al presente ¢ stata determinata dal
Coordinatore per la Progettazione dei lavori in condizioni di sicurezza, riducendo per quanto possibile le
possibilita di lavorazioni pericolose e tra loro interferenti.

A seguito della predisposizione del programma dei lavori stabilito con i progettisti dell’opera, si sono identi-
ficati:

« fasi lavorative, in relazione al programma dei lavori;

» fasi lavorative che si sovrappongono;

* macchine e attrezzature; _

* materiali e sostanze;

* figure professionali coinvolte;

* individuazione dei rischi fisici e ambientali presenti;

* individuazione delle misure di prevenzione e protezione da effettuare;
 programmazione delle verifiche periodiche;

* predisposizione delle procedure di lavoro;

* indicazione della segnaletica occorrente;

* individuazione dispositivi di protezione individuali da utilizzare.

Le misure di sicurezza proposte di seguito sono state individuate dall’analisi della valutazione dei rischi; es-
se mirano a:

* migliorare ulteriormente (in rapporto allo sviluppo del progresso della tecnica di prevenzione) situazioni
gia conformi;

* dare attuazione alle nuove disposizioni introdotte dal D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i. ;

* regolarizzare eventuali situazioni che potrebbero risultare carenti rispetto alla legislazione precedente-
mente in vigore ai D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i..




Precisazioni

E responsabilita dell’ Appaltatore assicurarsi che i lavoratori che operano sotto la sua direzione o controllo,
compresi il personale di altre ditte e i lavoratori autonomi che per qualsiasi motivo si trovino in cantiere,
siano addestrati e informati sui temi della sicurezza del lavoro.

L’Appaltatore deve informare i propri dipendenti dei rischi relativi a tutte le attivita da espletare, di costru-
zione da eseguire e di quelle inerenti al luogo dove si realizzeranno le opere, nonché provvedere alla forma-
zione del personale adibito a specifiche lavorazioni e attivita che possano comportare rischi per I’ incolumita
e la salute.

Ogni singolo Appaltatore presente in cantiere, ex art. 97 D.Lgs. 81/2008, deve predisporre, per quanto di
competenza, il Piano Operativo di Sicurezza, di seguito denominato “POS”.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC), previsto dall’ art. 100 del D.Lgs. 81/08, ¢ stato redat-
to nel rispetto della normativa vigente e rispetta i contenuti minimi indicati dal D.Lgs. 81/08 ed in particola-
re dall’ Allegato XV allo stesso Decreto.

DESCRIZIONE DELL’OPERA

I lavori di manutenzione “a richiesta” saranno commissionati con apposito “ordine di lavoro” (or-
dinativo) e potranno comprendere 1’esecuzione di categorie di opere Pronto intervento edilizio, ma-
nutenzione ordinaria e straordinaria sui fabbricati e complessi edilizi, sulle aree di proprieta e/o in gestione
dell'ATER della Provincia di Roma nonché delle Sedi destinate ad Uffici della stessa Azienda.

L’appalto ha I’obiettivo di assicurare, in un’ottica di economicita di gestione, la dovuta salubrita delle parti
comuni degli immobili di cui sopra, limitando i rischi per la salute pubblica legati alla presenza di tutti gli
agenti di fatiscenza che caratterizzano o possono insediarsi nel patrimonio edilizio in questione in base alle
sotto descritte caratteristiche a:

1. scongiurare situazioni di pericolo per persone e cose derivanti da qualsivoglia causa, ad eliminarla, se
possibile, e/o a mettere in atto tutti quelle iniziative atte a ripristinare le condizioni di sicurezza ed a limi-
tare i danni a persone e cose;

ripristinare e garantire lo stato prestazionale delle preesistenze;

riqualificare, tutelare e conservare il patrimonio aziendale oggetto dell’appalto;

finalizzare a contenere i maggiori danni che potrebbero verificarsi sugli immobili;

eliminare le situazioni di antigienicita, anche negli spazi esterni; di guasti agli impianti idrici di adduzio-
ne, di sollevamento, di smaltimento, elettrici, termici e di ogni altra situazione che potrebbe comportare
disagi all’inquilinato.

BN

Si precisa che il verificarsi delle suddette situazioni comporta frequenti interventi e segnalazioni da parte dei
VV.F., diffide e ordinanze da parte dei Comuni e delle ASL con prescrizioni dei tempi utili per ’esecuzione
degli interventi e delle certificazioni professionali delle avvenute esecuzioni

L’appalto prevede, con le modalita e secondo le indicazioni nel seguito riportate, I’erogazione dei seguenti
lavori richiesti dall’ Azienda,:

A — Pronto intervento, per la riparazione urgente di guasti ed eliminazione delle pericolosita in atto;
B — Manutenzione Ordinaria;

C — Manutenzione Straordinaria;




Fasi Lavorative

A puro titolo esemplificativo si riportano di seguito un elenco di alcuni dei possibili interventi da eseguire,
oggetto del presente appalto, per il quale I’Impresa ¢ tenuta a mettere a disposizione una struttura organizza-
tiva, i mezzi, le attrezzature e le risorse umane cosi come descritto nei successivi articoli.

1)

2)

3)

4)

Interventi sui fabbricati - Per i prospetti la rimozione, messa in sicurezza ed eventuale ripristino di parti
distaccate e/o pericolanti quali cornicioni, elementi architettonici, intonaci, aggetti, mostre, stangoni e
velette, parti di calcestruzzo a faccia vista, marcapiani e pilastri, infissi esterni, recinzioni, apertura e
chiusura di tracce, fori passatori, nicchie, cavi, ripristini pavimentazioni, scavi e rinterri, ecc.;

Interventi in copertura - Tegole, lastre, copertine, aggetti, cornicioni, ecc, grondaie e pluviali, comignoli e
sovrastrutture quali intonaci e rivestimenti dei parapetti di qualsiasi natura, ecc;

Interventi relativi agli impianti tecnologici - Eliminazione di interruzioni, guasti, ostruzioni, perdite, e
ripristino della funzionalita degli impianti a rete:

a) di impianti idrici, come interruzioni, rotture, perdite di tratti di rete idrica e sistemi di sollevamento
delle acque chiare, interventi sulle stazioni di sollevamento delle acque, ecc;

b) delle reti di smaltimento delle acque nere o chiare con eliminazione delle ostruzioni di scarichi e
colonne, pozzetti e sifoni della rete fognaria orizzontale e verticale, manutenzione dei sistemi di
sollevamento, eliminazione di infiltrazioni di acque nere in locali, cantine, fosse ascensore, pulizia
periodica delle caditoie negli spazi esterni, ecc;

c) interventi di verifica e ripristino della funzionalita degli impianti elettrici interni ed esterni, guasti
sulla rete elettrica, corto circuiti, ricerca guasti, linee di alimentazione, interruttori di sezionamento,
quadri generali, controllo e ripristino degli impianti di messa a terra, ecc;

d) controllo e ripristino di impianti di estrazione aria, canne fumarie, e canne di ventilazione, ecc;

e) verifica e ripristino della funzionalita degli impianti di distribuzione del gas compreso il rilascio
della certificazione ai sensi della Legge 46/90; D.M. 37/08 e s.m.i.;

interventi sulle aree esterne - Realizzazione di opere provvisionali, di recinzione e transennamento,
eventuale spurgo e pulizia caditoie, pozzetti e reti fognarie di qualsiasi natura compreso il trasporto a
discarica dei materiali di risulta (I’impresa ¢ tenuta a trasmettere la documentazione dell’avvenuto
smaltimento secondo le norme vigenti).

Gli interventi di cui sopra dovranno essere eseguiti, sempre adottando tutte le misure di sicurezza necessarie
per garantire I’incolumita delle persone e rispettando le indicazioni della struttura preposta, a regola d’arte,
con il ripristino — ove possibile — dello stato prestazionale e della funzionalita. Gli immobili, gli impianti e le
aree, oggetto degli interventi, dovranno essere sempre posti “in sicurezza”, sia nelle prime fasi degli inter-
venti che in quelle successive di ripristino e/o completamento che potranno essere richieste dall’Azienda.
Qualora il ripristino e/o il completamento fossero affidate ad altre ditte, tali condizioni di sicurezza dovran-
no essere mantenute, dalla ditta appaltatrice, sino alla consegna alla ditta incaricata.




Individuazione dei soggetti

COMMITTENTE: A.T.E.R. della Provincia di Roma

Ragione sociale Ente Pubblico Economico

Sede Via delle Vigne Nuove, 654 CAP (00139
Comune Roma [Tel. ]06.398631 Fax | 06.87148386
PROGETTISTA: Geom. Carmine Martinelli

Ufficio Servizio Tecnico Edilizio

Sede Via delle Vigne Nuove, 654 CAP | 00139
Comune Roma [Tel. ]06.398631 Fax |06.87148386

DIRETTORE LAVORI: (DA NOMINARE )

Ufficio

Sede Via CAP |
Comune [Tel. | Fax |
CALCOLATORE DEI C.A.: (NON NOMINATO )

Studio

Sede Via CAP |
Comune | Tel. | Fax |
RESPONSABILE DEI LAVORI: Ing. Giancarlo Mongelli

Ufficio

Sede Via CAP l
Comune | Tel. | Fax |
COORDINATORE DELLA PROGETTAZIONE: Geom. Carmine Martinelli

Ufficio Servizi Tecnici

Sede Via delle Vigne Nuove, 654 CAP 100139
Comune Roma [Tel. [06.398631 Fax |06.87148386

COORDINATORE DELL’ESECUZIONE DEI LAVORI: Geom. Carmine Martinelli

Ufficio
Sede Via delle Vigne Nuove, 654 CAP | 00139
Comune Roma [Tel. ]06.398631 Fax |06.87148386

DIRETTORE TECNICO DI CANTIERE: (DA NOMINARE ALL’ATTO DELL’AGGIUDICAZIONE

DELL’APPALTO
Sede Via CAP |
Comune | Tel. | Fax |




DEFINIZIONI RICORRENTI

Come indicato all'art. 89, comma 1, del D.Lgs. 81/08, si intende per:

Cantiere temporaneo o mobile: qualunque luogo in cui si effettuano lavori edili o di ingegneria civile il cui
elenco ¢ riportato nell” Allegato X del D.Lgs. 81/08.

Committente: il soggetto per conto del quale I'intera opera viene realizzata, indipendentemente da eventuali
frazionamenti della sua realizzazione. Nel caso di appalto di opera pubblica, il committente ¢ il soggetto ti-
tolare del potere decisionale e di spesa relativo alla gestione dell'appalto.

Responsabile dei Lavori: soggetto incaricato, dal committente, della progettazione o del controllo dell'ese-
cuzione dell'opera; tale soggetto coincide con il progettista per la fase di progettazione dell’opera e con il
direttore dei lavori per la fase di esecuzione dell’opera. Nel campo di applicazione del decreto legislativo 12
aprile 2006, n. 163, e successive modificazioni, il responsabile dei lavori ¢ il responsabile unico

del procedimento;

Lavoratore autonomo: persona fisica la cui attivita professionale contribuisce alla realizzazione dell'opera
senza vincolo di subordinazione.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Progettazione dell’opera: soggetto incari-
cato, dal committente o dal responsabile dei lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo 91, nel se-
guito indicato Coordinatore per la progettazione.

Coordinatore in materia di Sicurezza e di Salute durante la Realizzazione dell'Opera: soggetto incari-
cato, dal committente o dal responsabile dei lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo 92, che non
pud essere il datore di lavoro delle imprese esecutrici o un suo dipendente o il responsabile del servizio di
prevenzione e protezione (RSPP) da lui designato, nel seguito indicato Coordinatore per ’esecuzione dei
lavori.

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza: Persona, ovvero persone, elette o designate per rappresen-
tare i lavoratori per quanto concerne gli aspetti della salute e sicurezza durante il lavoro.

Lavoratore autonomo: Persona fisica la cui attivitd professionale concorre alla realizzazione dell’opera
senza vincolo di subordinazione.

Uomini-giorno: entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate lavorative prestate dai
lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell'opera

Piano Operativo di Sicurezza: il documento che il datore di lavoro dell'impresa esecutrice redige, in rife-
rimento al singolo cantiere interessato, ai sensi dell'articolo 17 comma 1, lettera a), i cui contenuti sono ri-
portati nell” Allegato XV, nel seguito indicato con POS.

Impresa affidataria: impresa titolare del contratto di appalto con il committente che, nell’esecuzione
dell’opera appaltata, puo avvalersi di imprese subappaltatrici o di lavoratori autonomi .

Idoneita tecnico-professionale: possesso di capacita organizzative, nonché disponibilita di forza lavoro, di
macchine e di attrezzature, in riferimento alla realizzazione dell’opera.

Come indicato nell’ Allegato XV del D.Lgs. 81/08, si intende per:

Scelte progettuali ed organizzative: insieme di scelte effettuate in fase di progettazione dal progettista
dell'opera in collaborazione con il coordinatore per la progettazione, al fine di garantire 'eliminazione o la
riduzione al minimo dei rischi di lavoro. Le scelte progettuali sono effettuate nel campo delle tecniche co-
struttive, dei materiali da impiegare e delle tecnologie da adottare; le scelte organizzative sono effettuate nel
campo della pianificazione temporale e spaziale dei lavori.

Procedure: le modalita e le sequenze stabilite per eseguire un determinato lavoro od operazione.

Apprestamenti: le opere provvisionali necessarie ai fini della tutela della salute e della sicurezza dei lavora-
tori in cantiere.

Attrezzatura di lavoro: qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto destinato ad essere usato du-
rante il lavoro;

Misure preventive e protettive: gli apprestamenti, le attrezzature, le infrastrutture, i mezzi e servizi di pro-
tezione collettiva, atti a prevenire il manifestarsi di situazioni di pericolo, a proteggere i lavoratori da rischio
di infortunio ed a tutelare la loro salute;

Prescrizioni operative: le indicazioni particolari di carattere temporale, comportamentale, organizzativo,
tecnico e procedurale, da rispettare durante le fasi critiche del processo di costruzione, in relazione alla
complessita dell'opera da realizzare;




Cronoprogramma dei lavori: programma dei lavori in cui sono indicate, in base alla complessita dell'ope-
ra, le lavorazioni, le fasi e le sottofasi di lavoro, la loro sequenza temporale e la loro durata.

PSC: il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100.

PSS: il piano di sicurezza sostitutivo del piano di sicurezza e di coordinamento, di cui all'articolo 131, com-
ma 2, lettera b) del D.Lgs. 163/2006 e successive modifiche.

POS: il piano operativo di sicurezza di cui all'articolo 89, lettera h, e all'articolo 131, comma 2, lettera c),
del D.Lgs. 163/2006 e successive modifiche.

Costi della sicurezza: i costi indicati all'articolo 100, nonché gli oneri indicati all'articolo 131 del D.Lgs.
163/2006 e successive modifiche.

Si intende, inoltre, per:

Pericolo: proprieta o qualita intrinseca di un determinato fattore avente il potenziale di causare danni;
Rischio: probabilita di raggiungimento del livello potenziale di danno nelle condizioni di impiego o di espo-
sizione ad un determinato fattore o agente oppure alla loro combinazione;

I1 rischio (R) & funzione della magnitudo (M) del danno provocato e della probabilita (P) o frequenza del
verificarsi del danno.

Valutazione dei rischi: Procedimento di valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori
nell’espletamento delle loro mansioni, derivante dalle circostanze del verificarsi di un pericolo sul cantiere
di lavoro.

Agente: L’agente chimico, fisico o biologico presente durante il lavoro e potenzialmente dannoso per la
salute.

Compiti dei soggetti coinvolti nel Piano di Sicurezza e Coordinamento ( D.Lgs.
n.81/2008 )

Il committente o il responsabile dei lavori:

1. nella fase di progettazione dell'opera, ed in particolare al momento delle scelte tecniche, nell'esecuzione
del progetto e nell'organizzazione delle operazioni di cantiere, si attiene ai principi e alle misure generali di
tutela di cui all'articolo 15. Al fine di permettere la pianificazione dell'esecuzione in condizioni di sicurezza
dei lavori o delle fasi di lavoro che si devono svolgere simultaneamente o successivamente tra loro, il com-
mittente o il responsabile dei lavori prevede nel progetto la durata di tali lavori o fasi di lavoro.

2. 1l committente o il responsabile dei lavori, nella fase della progettazione dell'opera, valuta i documenti di
cui all'articolo 91, comma 1, lettere a) e b).

3. Nei cantieri in cui & prevista la presenza di pit imprese, anche non contemporanea, il committente, anche
nei casi di coincidenza con I’impresa esecutrice, o il responsabile dei lavori, contestualmente all'affidamento
dell'incarico di progettazione, designa il coordinatore per la progettazione.

4. Nel caso di cui al comma 3, il committente o il responsabile dei lavori, prima dell'affidamento dei lavori,
designa il coordinatore per I'esecuzione dei lavori, in possesso dei requisiti di cui all'articolo 98.

5. La disposizione di cui al comma 4 si applica anche nel caso in cui, dopo l'affidamento dei lavori a un'uni-
ca impresa, l'esecuzione dei lavori o di parte di essi sia affidata a una o pilt imprese.

6. Il committente o il responsabile dei lavori, qualora in possesso dei requisiti di cui all'articolo 98, ha facol-
ta di svolgere le funzioni sia di coordinatore per la progettazione sia di coordinatore per l'esecuzione dei la-
vori.

7. 1l committente o il responsabile dei lavori comunica alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi il

nominativo del coordinatore per la progettazione e quello del coordinatore per I'esecuzione dei lavori. Tali
nominativi sono indicati nel cartello di cantiere.
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8. Il committente o il responsabile dei lavori ha facolta di sostituire in qualsiasi momento, anche personal-
mente, se in possesso dei requisiti di cui all'articolo 98, i soggetti designati in attuazione dei commi 3 e 4.

9. Il committente o il responsabile dei lavori, anche nel caso di affidamento dei lavori ad un'unica impresa:
a) verifica l'idoneita tecnico-professionale dell’impresa affidataria, delle imprese esecutrici e dei lavora-
tori autonomi in relazione alle funzioni o ai lavori da affidare, con le modalita di cui all>’ ALLEGATO
AVII. Nei casi di cui al comma 11, il requisito di cui al periodo che precede si considera soddisfatto me-
diante presentazione da parte dell’impresa del certificato di iscrizione alla Camera di commercio, indu-
stria e artigianato e del documento unico di regolarita contributiva, corredato da autocertificazione in or-
dine al possesso degli altri requisiti previsti dall’ ALLEGATO XVII:

b) chiede alle imprese esecutrici una dichiarazione dell'organico medio annuo, distinto per qualifica, cor-
redata dagli estremi delle denunce dei lavoratori effettuate all'lstituto nazionale della previdenza sociale
(INPS), all'Istituto nazionale assicurazione infortuni sul lavoro (INAIL) e alle casse edili, nonché una di-
chiarazione relativa al contratto collettivo stipulato dalle organizzazioni sindacali comparativamente pil
rappresentative, applicato ai lavoratori dipendenti. Nei casi di cui al comma 11, il requisito di cui al pe-
riodo che precede si considera soddisfatto mediante presentazione da parte delle imprese del documento
unico di regolarita contributiva e dell’autocertificazione relativa al contratto collettivo applicato;

C) trasmette all’amministrazione competente, prima dell’inizio dei lavori oggetto del permesso di costrui-
re o della denuncia di inizio attivita, il nominativo delle imprese esecutrici dei lavori unitamente alla do-
cumentazione di cui alle lettere a) e b). L’obbligo di cui al periodo che precede sussiste anche in caso di
lavori eseguiti in economia mediante affidamento delle singole lavorazioni a lavoratori autonomi, ovvero
di lavori realizzati direttamente con proprio personale dipendente senza ricorso all’appalto. In assenza del
documento unico di regolarita contributiva, anche in caso di variazione dell’impresa esecutrice dei lavori,
Iefficacia del titolo abilitativo & sospesa.

10. In assenza del piano di sicurezza e di coordinamento di cui all’articolo 100 o del fascicolo di cui
all’articolo 91, comma 1, lettera b), quando previsti, oppure in assenza di notifica di cui all’articolo 99,
quando prevista, & sospesa I’efficacia del titolo abilitativo. L’organo di vigilanza comunica I’inadempienza
all’amministrazione concedente.

11. In caso di lavori privati la disposizione di cui al comma 3 non si applica ai lavori non soggetti a permes-
so di costruire. Si applica in ogni caso quanto disposto dall’articolo 92, comma 2.

Obblighi del coordinatore per la progettazione

1. Durante la progettazione dell'opera e comunque prima della richiesta di presentazione delle offerte, il
coordinatore per la progettazione:
a) redige il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 100, comma 1, i cui contenuti sono
dettagliatamente specificati nell’ ALLEGATO XV:
b) predispone un fascicolo, i cui contenuti sono definiti all' ALLEGATO XVI, contenente le informazioni
utili ai fini della prevenzione e della protezione dai rischi cui sono esposti i lavoratori, tenendo conto del-
le specifiche norme di buona tecnica e dell'allegato II al documento UE 26 maggio 1993. Il fascicolo non
¢ predisposto nel caso di lavori di manutenzione ordinaria di cui all'articolo 3, comma 1, lettera a) del te-
sto unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di edilizia, di cui al decreto del Presi-
dente della Repubblica 6 giugno 2001, n. 380.

2. 1l fascicolo di cui al comma 1, lettera b), & preso in considerazione all'atto di eventuali lavori successivi
sull'opera.

Obblighi del coordinatore per I’esecuzione dei lavori

1. Durante la realizzazione dell'opera, il coordinatore per l'esecuzione dei lavori provvede a:
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a) verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese ese-
cutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di
coordinamento di cui all'articolo 100 e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

b) verifica I'idoneita del piano operativo di sicurezza, da considerare come piano complementare di det-
taglio del piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100, assicurandone la coerenza con
quest’ultimo, adegua il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all’articolo 100 e il fascicolo di cui
all'articolo 91, comma 1, lettera

b), in relazione all'evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute, valutando le proposte
delle imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere, verifica che le imprese esecutrici
adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

c) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamen-
to delle attivitd nonché la loro reciproca informazione;

d) verifica l'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il coordi-
namento tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;

e) segnala al committente e al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai lavo-
ratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94, 95 e 96 e alle prescrizioni
del piano di cui all'articolo 100, e propone la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei
lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il respon-
sabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire idonea moti-
vazione, il coordinatore per I'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza alla azienda unita sanitaria
locale e alla direzione provinciale del lavoro territorialmente competenti;

f) sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino
alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

2. Nei casi di cui all'articolo 90, comma 5, il coordinatore per l'esecuzione, oltre a svolgere i compiti di cui
al comma 1, redige il piano di sicurezza e di coordinamento e predispone il fascicolo, di cui all'articolo 91,
comma 1, lettere a) e b).

Responsabilita dei committenti e dei responsabili dei lavori

1. Il committente & esonerato dalle responsabilita connesse all’adempimento degli obblighi limitatamente
all’incarico conferito al responsabile dei lavori. In ogni caso il conferimento dell’incarico al responsabile dei
lavori non esonera il committente dalle responsabilita connesse alla verifica degli adempimenti degli obbli-
ghi di cui agli articoli 90, 92, comma 1, lettera €), € 99.

2. La designazione del coordinatore per la progettazione e del coordinatore per I'esecuzione, non esonera il
responsabile dei lavori dalle responsabilita connesse alla verifica dell'adempimento degli obblighi di cui agli
articoli 91, comma 1, e 92, comma 1, lettere a), b), c) e d).

Obblighi dei lavoratori autonomi

1. I lavoratori autonomi che esercitano la propria attivita nei cantieri, fermo restando gli obblighi di cui al
presente decreto legislativo, si adeguano alle indicazioni fornite dal coordinatore per I'esecuzione dei lavori,
ai fini della sicurezza.

Misure generali di tutela

1. I datori di lavoro delle imprese esecutrici, durante l'esecuzione dell'opera osservano le misure ge-
nerali di tutela di cui all'articolo 15 e curano, ciascuno per la parte di competenza, in particolare:
a) il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;
b) la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali po-
sti, definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;
¢) le condizioni di movimentazione dei vari materiali;
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d) la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli im-
pianti e dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la sa-
lute dei lavoratori;

e) la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in
particolare quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

f) I'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai
vari tipi di lavoro o fasi di lavoro;

g) la cooperazione tra datori di lavoro e lavoratori autonomi;

h) le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del cantiere.

Obblighi dei datori di lavoro, dei dirigenti e dei preposti

1. I datori di lavoro delle imprese affidatarie e delle imprese esecutrici, anche nel caso in cui nel cantiere
operi una unica impresa, anche familiare o con meno di dieci addetti:
a) adottano le misure conformi alle prescrizioni di cui all' ALLEGATO XIII:
b) predispongono I'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili;
¢) curano la disposizione o 1’accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento;
d) curano la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la lo-
ro sicurezza e la loro salute;
e) curano le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con il
committente o il responsabile dei lavori;
f) curano che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente;
g) redigono il piano operativo di sicurezza di cui all'articolo 89, comma 1, lettera h).

2. L'accettazione da parte di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici del piano di sicurezza e di
coordinamento di cui all'articolo 100 e la redazione del piano operativo di sicurezza costituiscono, limitata-
mente al singolo cantiere interessato, adempimento alle disposizioni di cui all'articolo 17 comma 1, lettera
a), all’articolo 18, comma 1, lettera z), e all’articolo 26, commi 1, lettera b), e 3.

Obblighi del datore di lavoro dell’impresa affidataria

1. 11 datore di lavoro dell’impresa affidataria vigila sulla sicurezza dei lavori affidati e sull’applicazione del-
le disposizioni e delle prescrizioni del piano di sicurezza e coordinamento.

2. Gli obblighi derivanti dall’articolo 26, fatte salve le disposizioni di cui all’articolo 96, comma 2, sono ri-
feriti anche al datore di lavoro dell’impresa affidataria. Per la verifica dell’idoneita tecnico professionale si
fa riferimento alle modalita di cui all’ ALLEGATO XVII.

3.1l datore di lavoro dell’impresa affidataria deve, inoltre: ,
a) coordinare gli interventi di cui agli articoli 95 e 96;
b) verificare la congruenza dei piani operativi di sicurezza (POS) delle imprese esecutrici rispetto al pro-
prio, prima della trasmissione dei suddetti piani operativi di sicurezza al coordinatore per I’esecuzione.




Valutazione dei rischi in riferimento all’area e all’organizzazione del cantiere.

VALUTAZIONE DELL’AREA

N | ASPETTI

Indicazioni tecniche e procedurali

A | Aspetti da considerare inerenti

il SUOLO

B | Aspetti da considerare inerenti i

lati EST

C | Aspetti da considerare inerenti i

lati SUD

D | Aspetti da considerare inerenti i

lati OVEST

E | Aspetti da considerare inerenti

il lato NORD

F | Altri Aspetti da considerare

VALUTAZIONE DEI SINGOLI ELEMENTI

Elementi presi in considera-

Individuazione dei possibili rischi e

Misure di prevenzione, protezio-

' Presenti ' . .
zione relativa valutazione. ne, organizzative,
SI | NO tecniche e procedurali.
Falde, fossati, alvei fluviali,
banchine portuali canali reflui X
interrati.
Alberi, manufatti interferenti X
Presenza di sottoservizi ener- X
getici.
Strade, ferrovie, idrovie, ae- X
roporti.
Scuole, ospedali, case di ripo- Presenza di altre abitazioni, possibile |Individuazione di apposite proce-
so, abitazioni. X transito di persone. dure durante I’esecuzione dei la-
VOri.
Presenza di cabina Enel annesso Individuazione di apposite proce-
Presenza cabine elettriche. X all’accesso al complesso edilizio at- | dure durante ’esecuzione dei la-
tualmente puntellato perché perico- vori. :
lante
Presenza linee elettriche ae- X
ree.
Possibile caduta di materiale Caduta di materiale all’interno delle | Individuazione di apposite proce-
dall’alto. X aree passaggi pedonali. dure durante 1’esecuzione dei la-
vori.
Possibile presenza di carro X
gru interferenti.
Presenza di altri cantieri o in- %
sediamenti produttivi
Presenza di rumori, viabilita,
polveri, fibre, fumi, vapori, X
gas, odori, inquinanti aerodi-
spersi
Presenza di polveri, vibrazio-
ni, ecc. provenienti X
dall’esterno.

1l presente PSC, ¢& costituito dai seguenti elaborati grafici, progettuali e tavole:

1. Piano di Sicurezza e Coordinamento;
2. Eventuale Lay-out, tavole esplicative (planimetrie e prospetti);

3. Stima degli oneri della sicurezza
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DEFINIZIONI

Piano di Sicurezza e Coordinamento.

Relazione concernente I’individuazione, 1’analisi e la valutazione dei rischi, indicazione delle misure di si-
curezza a cui attenersi, i contenuti minimi sono previsti all’art. 100 del D. Lgs. 81/2008 Testo Unico in ma-
teria di salute e sicurezza sul lavoro.

Cronoprogramma integrato dei lavori.

Programma dei lavori in cui sono indicate, in base alla complessita dell’opera, le lavorazioni, le fasi e le sot-
tofasi di lavoro, la loro sequenza temporale e la loro durata, integrato dalle: tecniche costruttive previste,
materiali utilizzati, attrezzature utilizzate, rischi potenzialmente presenti, apprestamenti di sicurezza previsti,
scelte organizzative e misure preventive e protettive, previste, procedure previste e/o prescrizioni operative
previste, coordinamento interferenze, informazione e cooperazione tra imprese, DPI previsti nelle attivita
interferenti, eventuale sfasamento temporale e spaziale delle fasi di lavoro.

Lay-out, tavole esplicative (planimetrie e prospetti).

Tavole esplicative di progetto, eventuale relazione idrogeologica, relative agli aspetti di sicurezza, organiz-
zazione del cantiere, viabilita, apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali di protezione, impianti, logi-
stica, stoccaggio e distribuzione delle attrezzature.

Stima degli oneri della sicurezza.

Costi della sicurezza per tutta la durata delle lavorazioni previste nel cantiere, riferiti a:
a) gli apprestamenti previsti nel PSC;
b) le misure preventive e protettive e dei dispositivi di protezione individuale eventualmente previsti nel
PSC per lavorazioni interferenti;
c) gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, degli impianti antincendio, degli
impianti di evacuazione fumi;
d) i mezzi e servizi di protezione collettiva;
e) le procedure contenute nel PSC e previste per specifici motivi di sicurezza;
f) gli eventuali interventi finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo sfasamento spaziale o temporale delle
lavorazioni interferenti;
g) le misure di coordinamento relative all’uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mez-
zi e servizi di protezione collettiva.

Elenco Procedure complementari di dettaglio da predisporre unitamente con il POS.

Elenco delle procedure indicate dal coordinatore della progettazione che 1’appaltatore dovra svilup-
pare nel POS o in allegato allo stesso, le procedure dovranno comunque essere verificate dal Coor-
dinatore in fase di esecuzione.
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""1.PROCEDURE PER LA VERIFICA DELL’APPLICAZIONE DEL PIANO E
ADEMPIMENTI DEI VARI SOGGETTI COINVOLTI

Nota: viene effettuata una stima del rapporto uomini-giorno, al fine di identificare quali sono i vari adem-
pimenti che i soggetti coinvolti dovranno espletare. Conseguentemente viene impostata 1’anagrafica di can-
tiere.

1.1 INDIVIDUAZIONE DI MASSIMA DEL RAPPORTO Uomini / Giorni (1)

E indispensabile poter stimare un valore che permetta di valutare la fascia, rispetto i parametri del D. Lgs. n.
81/2008, dove inserire 1’opera in oggetto.

La stima appresso riportata individua in uomini - giorni (U/G) relativo all’opera in oggetto.

Tale valore rende obbligatoria la predisposizione del solo PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO (art. 100,
D. Lgs. n. 81/2008).

Tale valutazione ¢ ovviamente di stima, resta comunque I’elemento base per I’attivazione delle procedure
contemplate dal D. Lgs. n. 81/2008 (art. 104).

Individuazione del rapporto uomini - giorno, si propone una stima che tiene conto del valore economico rife-
rito all’incidenza della mano d’opera nell’importo complessivo dei lavori.

Stima:
Si traccia I’individuazione uomini - giorno attraverso dei parametri di natura economica, per tale ipotesi
vengono considerati i seguenti elementi:

Elem. [ Specifica dell’elemento considerato

A Costo complessivo dell’opera (presunto), stima dei lavori, (o stima del costo complessivo)
B Incidenza presunta in % dei costi della mano d’opera sul costo complessivo dell’opera (stima del CPL)
C Costo medio di un uomo - giorno (per ’occorrenza si prende in considerazione il costo medio di un operaio

come di seguito precisato)

Il costo medio di un uomo / giorno & la media di costo, tra I’operaio specializzato, I’operaio qualificato e
I’operaio comune (manovale) prevista dalle tabelle compilate dalla Commissione Regionale istituita in base
alla circolare del Ministero dei LL.PP n. 505 del 28 gennaio 1977 riguardante rilevamento semestrale per
I’anno 2010.

(1) Al fine di valutare I’applicazione del D.Lgs. n. 81/2008,aggiornato con D.Lgs 3 agosto 2009 n. 106 art,
90 comma 9 lettera a, viene fatta una valutazione di massima del rapporto uomini /giorni. Per questa va-
lutazione si usano dei parametri economici, quali essi sono:

A = costo complessivo dell’opera dato dal computo metrico estimativo;
B = incidenza in % della mano d’opera nell’esecuzione dei lavori;

C = retribuzione media di un uomo/giorno.

Riepilogo:

Operaio Costo orario

Operaio specializzato, carpentiere, muratore, ferraiolo, autista €25,11

Operaio qualificato, aiuto carpentiere, aiuto muratore €23,31

Manovale specializzato, operaio comune €21,17
Valore medio | € 23,20

Costo di un uomo/giorno

Calcolo di un uomo/giorno Calcolo
Ore di lavoro medie previste dal CCNL N. 8
Paga oraria media € 23,20
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Costo medio di un uomo/giorno (paga oraria media x 8 ore)

€ 185,60

Costo medio di un uomo/giorno arrotondato per eccesso

€ 186,00

In via convenzionale possiamo stabilire che il rapporto U-G ¢ dato dalla seguente formula.

Rapporto U-G. = (A - B)/C.

Ipotesi calcolo Zona Alfa:

Importo lavori presunto di: € 630.000,00 Valore (A)
Stima dell’incidenza della mano d’opera in % 40% Valore (B)
Costo medio di un Uomo / Giorno € 186,00 Valore (C)
R.U/G=
Rapporto U/G.= A x B 630.000,00 <x 40% _
Ipotesi calcolo Zona Beta:
Importo lavori presunto di: € 700.000,00 Valore (A)
Stima dell’incidenza della mano d’opera in % 40% Valore (B)
Costo medio di un Uomo / Giorno € 186,00 Valore (C)
R.U/G=
Rapporto U/G.= A x B 700.000,00 <x 40% _
Ipotesi calcolo Zona Gamma:
Importo lavori presunto di: € 670.000,00 Valore (A)
Stima dell’incidenza della mano d’opera in % 40% Valore (B)
Costo medio di un Uomo / Giorno € 186,00 Valore (C)
R.U/G=
Rapporto U/G.= A x B 700.000,00 <x 40% _
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1.2 Procedure generali

ANNOTAZIONI

Screening preliminare della durata dell’opera

Viene presentata una stima di massima per la du-
rata totale dei lavori .

Da una attenta analisi del progetto si prevede la presenza in can-
tiere di una sola impresa ed un’entita presunta superiore a 200
Uomini-Giorno.

La durata dei lavori viene stimata in 322,58
uomini-giorno.

Da una attenta analisi del progetto allo stato attuale non si prevedo-
no la presenza in cantiere di pitt imprese i cui lavori comportino ri-
schi particolari.

Adempimenti del Committente sull’applicazione del D.Lgs.
81/2008, art. 90

Nomina Responsabile dei Lavori

Non nominato dalla Committente in quanto figu-
ra non obbligatoria.

Nomina del Coordinatore della Progettazione

11 committente ha provveduto ad applicare I’art.
89 D.Lgs. 81/2008, nominando quale coordina-
tore per la progettazione il Geom. Mauro Pie-
trantoni

Nomina del Coordinatore dell’Esecuzione dei lavori

11 committente ha provveduto ad applicare ’art.
89 D.Lgs. 81/2008, nominando quale coordina-
tore per I’esecuzione il

Adempiere all’obbligo di notifica, art. 99 D.Lgs. 81/2008

Verra inoltrata agli organi di Vigilanza territoria-
le competente prima dell’inizio dei lavori.

Verifica dei requisiti tecnici professionali del Coordinatore per
la progettazione e per ’esecuzione dei lavori

All’atto della nomina dei coordinatori per la
progettazione e per I’esecuzione il Committente
ha provveduto a verificare i requisiti tecnici-
professionali, uniti a:

-attestato di frequenza al corso in materia di
sicurezza;

-diploma,laurea;

-attestazione da parte del Datore di Lavoro o
committenti comprovante I’espletamento di
attivita lavorativa nel settore.

Dichiarazione dei Coordinatori - requisiti di cui all’art. ........

Vedasi documenti allegati.

Coordinatore in fase di progettazione

Le dichiarazioni e attestazioni del professionista
incaricato saranno inviate al Committente e/o al
Responsabile dei Lavori

Coordinatore in fase di esecuzione

Le dichiarazioni e attestazioni del professionista
incaricato saranno inviate al Committente e/o al
Responsabile dei Lavori

18




1.3 Adempimenti preliminare del committente

(o del Responsabile dei lavori in caso sia nominato)

ANNOTAZIONI

Incarico a Responsabile dei lavori (Figura non obbligatoria)

All’atto dell’affidamento degli incarichi, il Re-
sponsabile dei lavori non risulta nominato, in
quanto figura non obbligatoria.

Formalizzazione dell’Incarico a Coordinatore alla Progettazio-
ne

Si allega tra i documenti contrattuali la lettera di
incarico.

Formalizzazione dell’Incarico a Coordinatore della Esecuzione
dei lavori

Si allega tra i documenti contrattuali la lettera di
incarico.

Previsione della durata dei lavori

Il programma dei lavori, proposto dal Progettista e
CEL, ¢ allegato alla documentazione contrattuale.

Verifica della predisposizione del Piano di Sicurezza e Co-
ordinamento, nonché del F.T.O.

11 presente documento che & stato redatto in con-
formita all’art. 91 del D. Lgs. 81/2008, il FTO &
allegato al presente piano.

Verifica la predisposizione del Piano Operativo di Sicurezza

In relazione a quanto previsto dall’art. 31 della
Legge 109/94 modificata dalla Legge 415/98, dal
D.Lgs. 494/96e dal D.Igs 81/2008, I’appaltatore
dovra predisporre il Piano Operativo di Sicurezza.

Invio Notifica preliminare nei casi previsti dalle disposizioni di
Legge

La notifica preliminare sara inviata prima
dell’inizio dei lavori. All’atto dell’apertura del
cantiere copia della notifica dovra essere affissa
presso il cantiere.

Inoltro all’appaltatore copia della notifica preliminare per I'affis-
sione della stessa in cantiere

Una copia della notifica sara allegata al presente
documento, altra copia sara affissa in cantiere.

Inoltro del Piano di Sicurezza e Coordinamento alle imprese
invitate a presentare 1’offerta

Allatto delle formulazioni delle offerte gli appal-
tatori riceveranno copia del Piano di Sicurezza
predisposto in ragione dell’art. 100 D. Lgs.
81/2008 sue modifiche e integrazioni.

Comunicazione alle imprese dei nominativi dei Coordinatori

Il committente comunichera agli appaltatori il no-
minativo del coordinatore per la progettazione dei
lavori e per I’esecuzione degli stessi.

Richiesta alle imprese esecutrici delle:

Il committente, prima dell’affidamento dei lavori,
verifica che I’impresa/e aggiudicataria/e dei lavori
mettano a disposizione la seguente documentazio-
ne

a) iscrizione alla CCIAA

Vedasi modello di richiesta allegato

b) indicazioni del CCNL applicato

Vedasi modello di richiesta allegato

¢) dichiarazione dell’organico medio annuo, distinto per qualifi-
ca, corredata dagli estremi delle denuncie dei lavoratori effettuate
all’INPS, al’INAIL ed alle casse edili

Vedasi modello di richiesta allegato

Verifica sulla messa a disposizione, da parte degli appaltatori del
Piano di Sicurezza e Coordinamento e Piano di Sicurezza e
Coordinamento al:

Copia del Piano dovra essere messa a disposizione
del RLS di ogni singolo appaltatore, almeno dieci
giorni prima dell’inizio dei lavori.

RLS dell’azienda

Qualora sia stato eletto all’interno dei singoli ap-
paltatori.

RLST (Rappresentante Dei Lavoratori Territoriale)

Nel caso in cui i lavoratori dipendenti degli appal-
tatori non hanno ancora provveduto ad eleggere un
loro rappresentante.

19




1.4 Adempimenti preliminari della coordinatore della progettazione

ANNOTAZIONI

Redazione del piano di sicurezza e coordinamento art. 91

Contenuti minimi stabiliti dalle norme di buona tecnica e dall’art.
100 D. Lgs. 81/2008, ALLEGATI XI E XV

« individuazione, analisi e valutazione dei rischi;

« conseguenti procedure esecutive;

- apprestamenti, e attrezzature;

« stima dei costi della sicurezza;

» misure di prevenzione dei rischi dovuti a eventuale presenza si-
multanea o successiva delle varie imprese/lavoratori autonomi;

- prescrizioni operative correlate alla complessita dell’opera e fasi
critiche del processo costruttivo.

« logistica del cantiere (baraccamenti, servizi, reti e sottoservizi,
viabilita, impianti di cantiere);

« modalita da eseguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e
le segnalazioni;

« protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi prove-
nienti dall’esterno;

* servizi igienico assistenziali;

* protezioni e misure di sicurezza connesse alla presenza nell’area
del cantiere di linee aeree e condutture sotterranee;

* viabilita principale di cantiere;

- impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua,
gas ed energia di qualsiasi tipo;

- impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;
- misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi ec-
cessivi di temperatura;

- misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento
da adottare negli scavi;

- misure generali di protezione da adottare contro il rischio di
caduta dall’alto;

* misure per assicurare la salubrita dell’aria nei lavori in galleria;
* misure per assicurare la stabilita delle pareti e della volta nei
lavori in galleria;

« misure generali di sicurezza da adottare nel caso di estese demo-
lizioni o manutenzioni, ove le modalita tecniche di attuazione sia-
no definite in fase di progetto;

« misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplo-
sioni connessi con lavorazioni e materiali pericolosi utilizzati in
cantiere;

- valutazione, in relazione alla tipologia dei lavori, delle spese
prevedibili per I’attuazione dei singoli elementi del piano;

- analisi del contesto ambientale e geografico;

* misure generali di tutela;

« prescrizioni operative per il Pronto Soccorso;

- informazione dei lavoratori presenti in cantiere.

Presente documento.
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ANNOTAZIONI

Redazione del fascicolo tecnico, sulle caratteristiche dell’opera e
gli elementi utili in materia di sicurezza e igiene da prendere in
considerazione all’atto di eventuali lavori successivi, specifico
per lavori di manutenzione ordinaria e straordinaria e/o di ripara-
zione.

Contenuti minimi stabiliti dall’art. 100 del D.Lgs. 81/2008:

e Identificazione dei singoli componenti che costituiscono
I’opera al fine di prevederne il controllo e il monitoraggio;

e  Programmazione degli interventi di manutenzione ordinaria e
straordinaria identificando la tempistica, i pericoli, le situa-
zioni di rischio e le misure di sicurezza e di prevenzione;

e Prevedere gli equipaggiamenti in dotazione dell’opera, do-
cumentazione tecnica e istruzioni per interventi di emergen-
za;

e Prevedere la registrazione degli interventi ed i relativi ag-
giornamenti.

1 fascicolo tecnico dell’Opera (FTO) ¢& allegato
alla documentazione di sicurezza.
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1.5 Adempimenti preliminari del coordinatore dell’esecuzione dei lavori
(da compilare a cura del coordinatore per 1’esecuzione dei lavori)

ANNOTAZIONI

Presa visione del Piano di Sicurezza e Coordinamento

Presente documento.

Presa visione del Fascicolo Tecnico

Non previsto

Verifica ’idoneita del Piano Operativo di Sicurezza

La predisposizione del Piano Operativo di Sicu-
rezza rimane a carico dell’appaltatore, il piano
dovra essere predisposto e consegnato prima
dell’inizio dei lavori al CSE.

Azioni di coordinamento e controllo per ’applicazione del Piano
di Sicurezza e Coordinamento, del POS ed eventuali contestazio-
ni scritte alle imprese esecutrici

A cura del CSE all’atto dell’apertura del cantiere
e durante I’esecuzione degli stessi.

Adeguamento del Piano di Sicurezza e Coordinamento

Si, nel caso di modifiche, varianti in corso
d’opera, interruzione di lavori, imprevisti, richie-
ste, etc.

Adeguamento del Fascicolo Tecnico

Non previsto

Informazione e coordinamento delle imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi

All’atto di apertura del cantiere e durante lo
svolgimento dei lavori.

Verifica I’affissione nel cantiere della copia della notifica preli-
minare inviata alla ASL

All’apertura dei lavori.

Verifica la presenza di regolare cartello di cantiere con le indica-
zioni previste dai disposti legislativi

All’apertura dei lavori.

Verifica I’attuazione degli accordi tra le parti sociali finalizzati al
coordinamento dei RLS

Durante 1’esecuzione dei lavori.

Disposizioni impartite dal Coordinatore:
modalita del coordinamento tra il PSC e il POS

Se necessarie, rispetto all’andamento dei lavori.

Eventuali comunicazioni scritte nei confronti del Committente,
dell’ Appaltatore e dell’ Autorita Competente

Da verificare durante I’esecuzione dei lavori.




1.6 Adempimenti preliminari dell’appaltatore
(da compilare ad appalto aggiudicato)

ANNOTAZIONI

Presa visione del Piano di Sicurezza e Coordinamento

I1 PSC andra trasmesso mediante atto formale,
ad ogni singolo appaltatore.

Presa visione del Fascicolo Tecnico

Non previsto

Predisposizione del Piano Operativo di Sicurezza prima
dell’inizio dei lavori

I1 POS andra trasmesso mediante atto formale, al
Coordinatore per I’esecuzione dei lavori (CSE).

Messa a disposizione del Piano di Sicurezza e Coordinamento e
del Piano Operativo di Sicurezza nei confronti del:

RLS dell’azienda

Da verificare ad appalto aggiudicato

RLS territoriale

Da verificare ad appalto aggiudicato

Presa visione dei costi previsti dal Piano di Sicurezza e Coordi-
namento

Prima della presentazione dell’offerta da parte di
ogni singolo appaltatore

Proposte di integrazione da parte degli appaltatori al Piano di Si-
curezza e Coordinamento, senza modifica o adeguamento dei
prezzi pattuiti

Da verificare ad appalto aggiudicato.

Prequalificazione delle imprese di subappalto e/o di subfornitura
art. 96-97 e ALLEGATO XVII del D.Lgs. 81/2008

Da verificare ad appalto aggiudicato nel caso di
presenza di imprese subappaltatrici di competen-
za dei singoli appaltatori.

Informazione delle imprese di subappalto e/o di subfornitura sui
rischi presenti in cantiere

Da verificare ad appalto aggiudicato nel caso di
presenza di imprese subappaltatrici di competen-
za dei singoli appaltatori.

Affissione nel luogo di lavoro della Notifica Preliminare

Da verificare ad appalto aggiudicato -

Esposizione nel cartello di cantiere dei nomi dei Coordinatori e
dell’eventuale Responsabile dei lavori

Da verificare ad appalto aggiudicato

Predisposizione dei singoli appaltatori del Piano Operativo di Si-
curezza (POS) art. 31 legge 109/1994 modificata dalla legge
415/1998, nonché dal D.Lgs. 494/1996 e dal D.Lgs 81/2008 Te-
sto Unico in materia di salute e sicurezza sul lavoro

Da verificare all’atto dell’inizio dei lavori.




1.7 Adempimenti specifici dell’appaltatore

CONTENUTI MINIMI DEL PIANO OPERATIVO SI SICUREZZA

DISPOSIZIONI LEGISLATIVE IN MERITO AL POS:

1.art. 31 legge 109/1994 modificata dalla legge 415/1998, per cantieri di natura pubblica, specifico per

il cantiere oggetto dell’intervento.

2.D.Lgs. 494/1996 sue modifiche e integrazioni in merito alla sicurezza sul lavoro nei cantieri tempora-

nei e mobili.

3.D.P.R. n° 222 del 03 Luglio 2003
4.D.Lgs n. 81/2008 del 9 aprile 2008 - Testo Unico in materia di salute e sicurezza sul lavoro aggiornato

con il D.Lgs 3 agosto 2009 n. 106

Contenuti minimi del Piano Operativo di Sicurezza indicati dal CSPL ai quali I’appaltatore dovra attenersi:

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.

Organigramma dell’impresa, corredato dai i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capo-
cantiere.

nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e degli uffici
di cantiere;

la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall’impresa esecutrice e dai lavoratori
autonomi sub affidatari;

i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori e, comun-
que, alla gestione delle emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza,
aziendale o territoriale, ove eletto o designato;

il nominativo del medico competente ove previsto;

il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;

1 numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell’impresa esecutrice e dei lavoratori au-
tonomi operanti in cantiere per conto della stessa impresa;

le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo
dall’impresa esecutrice;

la descrizione dell’attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

. I’elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza,

delle macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;

I’elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di sicurez-
za;

I’esito del rapporto di valutazione del rumore;

I’esito del rapporto di valutazione del rischio chimico D. Lgs. 25/02, corredato da eventuali indica-
zioni e/o procedure di sicurezza in merito all’uso di prodotti chimici utilizzati nelle lavorazioni.
I’individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC
quando previsto, adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;

’elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

la documentazione in merito all’informazione ed alla formazione fornite ai lavoratori occupati in
cantiere.

Elenco dei documenti di competenza dell’appaltatore inerenti la sicurezza, le autorizzazioni, le con-
formita, le segnalazioni, le denuncie, etc.

Indicazioni sul Protocollo Sanitario previsto dal programma predisposto dal Medico Competente.
Eventuali indicazioni e/o procedure di sicurezza in merito all’uso di prodotti chimici utilizzati nelle
lavorazioni.

Indicazioni sulla natura dei rischi di tipo professionale a cui sono esposti i lavoratori nelle specifi-
che lavorazioni del cantiere.

24




22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.

32.
33.

34.

35.

36.

37.

38.

Eventuali indicazioni di natura sanitaria da portare a conoscenza del Medico Competente inerenti le
lavorazioni previste in cantiere.

Indicazioni sulla gestione dei rifiuti prodotti e/o gestiti in cantiere, sia dati dalla produzione che dai
servizi del cantiere.

Indicazioni e procedure sulle emergenze, antincendio e pronto soccorso previste in cantiere.
Indicazioni tecniche sulla Movimentazione Manuale dei Carichi.

Indicazioni sulla segnaletica di sicurezza da prevedere cantiere.

Organizzazione e viabilita del cantiere.

Servizi Logistici ed igienico sanitari del cantiere.

Indicazioni sull’utilizzo degli impianti energetici all’interno del cantiere e sulle loro caratteristiche
di sicurezza.

Analisi dei rischi e delle misure di sicurezza dei posti fissi di lavoro.

Schede sulle lavorazioni di natura organizzativa- funzionale (accantieramento, logistica, installazio-
ne macchine, installazione attrezzature, relativi smontaggi, etc.).

Modalita di revisione del Piano Operativo di Sicurezza.

Indicazioni inerenti eventuali interferenze tra gru come indicato dalla circolare 12 novembre 1984
ex art. 169 del DPR 27 aprile n. 547 interferenza gru a torre.

Programma dei lavori dettagliato per fasi e sottofasi, come documento complementare ed integrati-
vo a quello presunto, redatto in fase di progettazione esecutiva, da parte del Committente, completo
di forniture di materiali ed attrezzature, con le relative previsioni di date).

Indicazione sui requisiti tecnico-organizzativi sub-appalti e adempimento all’art. 92 del D. Lgs.
81/2008.

Verifica degli adempimenti in merito agli obblighi del D. Lgs. 81/2008 dei sub-appaltatori.

Modalita di informazione dei lavoratori, sui contenuti del piano di sicurezza e coordinamento in ca-
so di sub-appalto e informazioni specifiche per alcune lavorazioni (scavi, fondazioni, carpenteria,
montaggio impianti, etc.).

Elenco dei DPI specifici, oltre quelli di normale uso.
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PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO DA ESPLICARE NEL
POS A CURA DELL’APPALTATORE

Prevista
N. | Tipo di Procedura Finalita e funzioni della procedura SI [ NO
Assicurare un corretto ingresso dei mezzi all’interno del
1 |[Ingresso automezzi nell’area di cantiere. cantiere onde evitare contatti ed interferenze con le aree X
destinate al passaggio inquilinato.
2 | Gestione emergenze Assicurare un rapido intervento in caso di emergenza X
. Gestire le attrezzature in modo corretto, manutenzione
3 | Gestione delle attrezzature . ’ X
verifica, controllo
. e Gestire gli impianti in modo corretto, manutenzione, veri-
4 | Gestione degli impianti g P ’ ’ X
fica, controllo
5 Gestione dell’attivita di formazione e for- | Attivare e sviluppare le attivita di formazione ed informa- %
mazione zione all’interno del cantiere.
Gestire dei PDI in modo corretto, manutenzione, verifica,
6 | Gestione dei DPI controllo, sostituzione. Informazione, formazione adde- X
stramento.
. . . Gestire le interferenze delle macchine, precedenze, mano-
7 | Gestione delle gru interferenti -P X
vre, ecc.
3 Gestione delle attivita interferenti durante | Gestire le interferenze, finalizzate alla riduzione delle so- %
le bonifiche vrapposizione ed esposizione a rischi
9 Gestione delle attivita interferenti durante | Gestire le interferenze, finalizzate alla riduzione delle so- %
la rimozione dell’amianto vrapposizione ed esposizione a rischi
. .. Gestire I’ingresso, lo stoccaggio e 1’uso dei prodotti chi-
10 | Gestione delle sostanze chimiche mici & &8 P X
11 | Altro X
12 | Altro X

PRESCRIZIONE NEI CONFRONTI DELL’APPALTATORE:

Al fine di poter meglio integrare e uniformare i contenuti e le prescrizioni di sicurezza dei due piani (PSC e
POS), sia sotto il profilo progettuale (di competenza del Coordinatore) che organizzativo-operativo (di com-
petenza dell’Appaltatore), 1’ Appaltatore ha I’obbligo di predisporre il Piano Operativo di Sicurezza seguen-
do preferibilmente il modello di Piano allegato al presente PSC, quale modello compatibile al presente
Piano.
Il CSE in caso I’appaltatore non predisponga il POS seguendo il modello indicato si accertera che i contenu-
ti minimi del Piano predisposto dall’appaltatore rispecchino comunque quanto richiesto.
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1.8 Anagrafica di cantiere
(da compilare ad appalto aggiudicato)

Impresa aggiudicataria:

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro:

Totale:

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Subappaltatore:

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro:

Totale:

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

N. occupati in cantiere Operai: Tecnici: Altro:

Totale:

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del

Lavoratore Autonomo:

Sede legale

Recapito telefonico Tel. Fax

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire:

N. occupati in cantiere: Operai: Tecnici: Altro:

Totale:

1° Aggiornamento del 2° Aggiornamento del
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1.9 Norme generali di comportamento

L’appaltatore dovra organizzare i lavori coinvolgendo oltre alle proprie maestranze, gli eventuali subappal-
tatori nel rispetto delle norme di sicurezza previste nel presente piano e/o nei documenti di valutazione dei
Rischi, nonché previste da norme di legge.

1. E’ assolutamente vietato eseguire indebitamente lavori che esulino dalla propria competenza.

2. L’accesso nell’area dei lavori & riservata al solo personale autorizzato ed ¢ espressamente vietato intro-
durre persone estranee.

All’interno dei cantieri dovranno essere rispettate tutte le norme di circolazione indicate dai cartelli.

4. E’ assolutamente vietato introdursi in zone di cantiere o locali per i quali sia vietato I’ingresso alle per-
sone non autorizzate.

I lavoratori dovranno mantenere pulito ed ordinato il posto di lavoro.

6. E’ assolutamente vietato consumare alcolici durante il lavoro o fare uso di sostanze stupefacenti.

W

W

1.10 Provvedimenti di competenza del coordinatore per I’esecuzione dei lavori

Le imprese ed i lavoratori addetti alla realizzazione dell’opera dovranno operare nel pieno rispetto delle
norme di legge per la prevenzione degli infortuni e I’igiene del lavoro.
Dovranno inoltre essere rispettate le specifiche disposizioni di sicurezza indicate nel presente PSC.

Comunicazione dei provvedimenti di competenza del CSE.

Nel caso di accertate violazioni, il Coordinatore per la Esecuzione dei Lavori adottera direttamente o segna-
lera al Committente perché vengano presi i provvedimenti ritenuti piil opportuni ai fini della salvaguardia
dell'incolumita fisica dei lavoratori, richiami formali al rispetto delle norme di prevenzione infortuni, allon-
tanamento dal posto di lavoro, temporanea sospensione dei lavori sino al ripristino delle condizioni di sicu-
rezza.

La comunicazione dei provvedimenti sara eseguita attraverso verbali consegnati direttamente all'Appaltatore
con indicazione della mancanza riscontrata e dei termini per l'eventuale rientro nella norma.




2. Cronoprogramma integrato dei lavori e pianificazione delle fasi di lavoro

2.1 Programma lavori

Il programma dei lavori & basato sui documenti contrattuali e sulle tavole di progetto. Il programma dei lavo-
ri € sviluppato sulla base delle principali fasi di lavoro previste dal progetto dell’opera.

E compito dell’appaltatore confermare quanto esposto o notificare immediatamente al coordinatore della si-
curezza in fase esecutiva (CSE) eventuali proposte di modifiche o diversita rispetto a quanto programmato.
Le eventuali modifiche proposte dall’appaltatore, potranno essere accettate dal CSE, se compatibili con i
tempi di esecuzione lavori previsti dal contratto tra Committente e Appaltatore e dall’analisi delle interfe-
renze.

Queste ultime in ogni caso non dovranno compromettere e/o peggiorare le condizioni di lavoro.

Tutte le modifiche proposte devono indicare pari condizioni di sicurezza per i lavoratori occupati.

Le eventuali modifiche al programma dei lavori devono essere presentate da ciascuna impresa partecipante.
Quanto sopra vale anche per ulteriori modifiche o variazioni.

L’appaltatore che ha I’obbligo di predisporre il POS (Piano Operativo di Sicurezza) dovra in accordo con il
CSE e il DL aggiornare il programma che segue in relazione alle scelte operative ed organizzative che resta-
no autonome dell’appaltatore.

Il programma rielaborato dovra contenere le fasi principali di lavoro, le sottofasi, inizio e fine di ogni singo-
la lavorazione e indicare le sovrapposizioni.

Con I’inizio dei lavori il programma di GANT aggiornato dovra essere trasmesso a cura dell’appaltatore al
CSE e DL.

La durata dei lavori avra durata a decorrere dal verbale di consegna lavori e fino all’esaurimento
dell’importo contrattuale

29




3.

L’organizzazione del cantiere

3.1 Documenti inerenti la sicurezza che I’'impresa aggiudicataria dovra tenere in cantiere

Licenze - concessioni - autorizzazioni - denuncie — segnalazioni - documenti

Note

1. | Copia della Notifica Preliminare inviata alla ASL dal Committente Copia del Modello di Notifica

2. | Copia iscrizione alla CCIAA dei singoli appaltatori Ad appalto aggiudicato

3. |Eventuale copia iscrizione alla CCIAA delle imprese di subappalto Ad appalto aggiudicato

4. |Registro infortuni, dei singoli appaltatori e subappaltatori Ad appalto aggiudicato

5. | Copia eventuale di segnalazione agli enti competenti per lavori da eseguirsi in | Non ricorrente, in quanto le
corrispondenza di linee elettriche lavorazioni non avvengono in

presenza di linee elettriche

6. | Schede tecniche tossicologiche per sostanze chimiche adoperate Non si usano sostanze tossiche
Autorizzazione sanitaria per mensa aziendale Ad appalto aggiudicato

8. |Dichiarazione dei singoli appaltatori del CCNL applicato e del regolare versa- | Ad appalto aggiudicato
mento dei contributi previdenziali e assistenziali

9. |Piano di Operativo Sicurezza - D.Lgs 81/2008 di competenza di ogni singolo ap- | Ad appalto aggiudicato
paltatore

10. | Programma lavori dettagliato di ogni singolo appaltatore Ad appalto aggiudicato

Impianti elettrici e messa a terra

Note

1. | Trasmissione all’ISPESL, alla ASL e/o all’ARPA del certificato di conformita Ad appalto aggiudicato
dell’impianto elettrico DPR 462/01.

2. | Calcolo di probabilita di caduta dei fulmini (CEI 81-1 e 81-4).

3. Eventuale trasmissione all’ISPESL, alla ASL e/o all’ARPA del certificato di con- | In alternativa al calcolo di
formita dell’impianto elettrico DPR 462/01. fulminazione

(CEI 81-1¢81-4)
4. | Certificato di conformita impianto elettrico Legge n. 46/1990 e s.m.i. Ad appalto aggiudicato
5. | Certificato di conformita quadri elettrici (Quadri ASC - CEI 17-13/4). Ad appalto aggiudicato

Apparecchi di sollevamento

Note

1. | Libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamento Ad appalto aggiudicato

2. | Verifica periodica apparecchi di sollevamento Ad appalto aggiudicato

3. | Denuncia di installazione apparecchi di sollevamento Ad appalto aggiudicato

4. | Certificato di corretta installazione degli apparecchi di sollevamento Ad appalto aggiudicato

Macchine e attrezzature Note

1 Libretto e omologazione apparecchi a pressione (compressori) Ad appalto aggiudicato
Libretti di manutenzione e verifica delle macchine e attrezzature utilizzate in can- | Ad appalto aggiudicato

tiere D.Lgs. 4 agosto 1999, n. 359

Procedura gru interferenti

Ad appalto aggiudicato

3.
4.

Verifica trimestrale funi e catene degli apparecchi di sollevamento

Ad appalto aggiudicato

Opere provvisionali — ponteggi — castelli di carico

Note

1. | Autorizzazione ministeriale e libretto ponteggio Ad appalto aggiudicato

2. | Disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile del cantiere per pon- Ad appalto aggiudicato
teggi montati secondo schema tipo

3. | Progetto ponteggio redatto da tecnico abilitato per ponteggi fissi montati in dif- | Ad appalto aggiudicato
formita dallo schema tipo

4. | Progetto dei castelli di servizio, redatto da tecnico qualificato Ad appalto aggiudicato

5. | Schede di verifica periodica del ponteggio Ad appalto aggiudicato




3.2 Contesto ambientale in cui ¢ sito il cantiere

Opere

Descrizione e interventi di prevenzione da effettuare

Eventuale studio di impatto Am-
bientale

Vista la natura dei lavori non necessario

Eventuale presenza della rela-
zione geotecnica

Presenza di impianti aerei
e Linee elettriche
e Linee telefoniche

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'appaltatore effettuare una verifica sulle
interferenze presenti nell'area e chiedere il coordinamento degli enti preposti

Presenza di impianti in sotto-
suolo

e Linee Elettriche

e Linee Telefoniche

e Rete d’acqua

e Rete Gas

e  Rete Fognaria

Prima dell'inizio dei lavori sara cura dell'appaltatore effettuare una verifica sulle
interferenze presenti nell'area e chiedere il coordinamento degli enti preposti

Interferenza con altri cantieri
limitrofi

e  Gru interferenti

e Recinzione

e  Accessi

e Altro

Durante la fase di progettazione non si riscontrano problemi legati alla presenza di
cantieri limitrofi




3.3 Organizzazione del cantiere, delimitazione, accessi, viabilita

Opere

Indicazioni e misure di protezione e prevenzione

Recinzione di cantiere

Tipo: rete rossa plastificata. Altezza: 1 m

Segnaletica: cartellonistica di direzione e divieto, coni omolo-
gati, transenne

Illuminazione: obblighi di accorgimento necessari per la sicu-
rezza riferimento codice della strada art. 21 comma 2, dall’art.
30 all’art, 43

Ingressi cantiere

e Accesso pedonale

e Accesso carrabile
e Parcheggio autovetture
e Segnaletica

Si utilizza l'ingresso dal lotto interno

Si utilizzano carreggiate interne per parcheggi.

Segnaletica: cartellonistica di direzione e divieto

Direzione obbligatoria e divieto

Viabilita di cantiere

e Delimitazione delle vie di transito
e Segnalazione delle vie di transito
e Segnaletica

e [lluminazione

Nastri segnaletici

Nastri segnaletici

Di divieto e direzione obbligatoria

Non necessaria

Servizi di cantiere
e Uffici

e Spogliatoi
e Mensa/Refettorio

e Docce
e Lavatoio
e Latrine

e Dormitorio
e Deposito

Non si prevedono baraccamenti di cantiere in quanto trattasi di
lavoro manutentivo di carattere giornaliero

Non previsto

Non previsto

Non previsto

Non previsto

Non previsto

Non previsto

Non previsto

Assistenza Sanitaria e Pronto Soccorso
e Presenza del Medico Competente

e Visite mediche periodiche

e Certificati di idoneita dei lavoratori
e Vaccinazione contro il tetano

e Presidio farmaceutico

Da verificare ad appalto aggiudicato

Da verificare ad appalto aggiudicato

Da verificare ad appalto aggiudicato

Da verificare ad appalto aggiudicato

E' prevista la presenza in cantiere di un pacchetto di medica-
zione

Deposito e Magazzino
e Area di stoccaggio esterna

e Magazzino
e Posti fissi di lavoro

Delimitazione con elementi idonei.

Non previsto

Protetti sulla base delle indicazioni del piano
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3.4 Impianti di cantiere

Impianto

Indicazione e misure di prevenzione e protezione

Impianto idrico

Vista la particolare natura dei lavori, I’alimentazione idrica verra rea-
lizzata utilizzando la rete interna esistente

Impianto elettrico

Verra realizzato all’interno del cantiere; le linee saranno prevalente-
mente aeree. L’impianto dovra essere certificato da tecnico abilitato,
come da legge n. 46/1990

Impianto fognario

Vista la particolare natura dei lavori, per I’impianto fognario di servizi
di cantiere verra utilizzata la rete interna esistente

Impianto di messa a terra

L’impresa provvedera ad effettuare autonomo impianto di messa a ter-
ra, verifica della resistenza e relativa denuncia alle autoritd competenti
(ASL, ISPESL, ARPA) per territorio (certificato di conformita).

Impianto di protezione contro le
scariche atmosferiche

Dovra essere effettuato il calcolo di probabilita di caduta dei fulmini in
cantiere (CEI 81-1 e 81-4). Nel caso in cui la struttura non sia autopro-
tetta, si provvedera alla predisposizione dell’impianto di terra contro le
scariche atmosferiche, verifica della resistenza e relativa denuncia (cer-
tificato di conformita)

Impianto deposito gas carburanti

Impianto di illuminazione

Impianto per la produzione del-
’acqua calda

Altro
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3.5 Servizi di emergenza — Prevenzione incendi

Sostanze — attrezzature

Indicazione e misure di prevenzione e protezione

Presenza nelle lavorazioni
di sostanze infiammabili

e Benzina

e Gasolio

e Acetilene

e Gas liquido
Altro

Non si prevede 'uso di benzina.

Non si prevede l'uso di gasolio.

Non si prevede l'uso dell'acetilene .

Le bombole di gas utilizzate per le operazioni di impermeabilizzazione dovranno
essere depositate in ambienti aerati e protetti dai raggi del sole.

Eventuali autorizzazioni
da parte dei VV.FF.

Viste le quantita dei prodotti inflammabili stimati non si prevedono autorizzazioni
da parte dei VV.FF.

Mezzi e sistemi di prevenzione
degli incendi

e  Estintori

e Idranti

Nel cantiere dovranno essere presenti almeno n. 2 estintori in polvere

Non presenti.

Responsabile del servizio
Antincendio

Se si il nome
(da nominare ad appalto aggiudicato)

Responsabile del servizio
di Evacuazione

Se si il nome
(da nominare ad appalto aggiudicato)

Responsabile del servizio
di Pronto Soccorso

Se si il nome
(da nominare ad appalto aggiudicato)

Esposizione nei luoghi comuni
dei numeri di telefono per le
emergenze

In luoghi comuni, in posizione chiaramente visibile e facilmente raggiungibile,
andranno affissi i numeri di telefono utili

La gestione delle emergenze ¢ affidata all’appaltatore, le relative procedure dovranno essere esplicitate nel POS.




EMERGENZE

Si forniscono le procedure comportamentali da seguire in caso di pericolo grave ed immediato, consistenti
essenzialmente nelle designazioni ed assegnazione dei compiti da svolgere in caso di emergenza e in con-
trolli preventivi.

Il personale operante nel cantiere dovra conoscere le procedure e gli incarichi a ciascuno assegnati per com-
portarsi positivamente al verificarsi di una emergenza.

Compiti e procedure Generali :

D
2)
3)

4

Il capo cantiere & I’incaricato che dovra dare I’ordine di evacuazione in caso di pericolo grave ed imme-
diato.

il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i soccor-
si (i numeri si trovano nella scheda “numeri utili” inserita nel presente piano;

gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si al-
lontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo piti sicuro (ingresso cantiere);

il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletica rimangano
corrispondenti alla normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione, adegua-
mento e posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

Procedure di Primo Soccorso :
Poiché nelle emergenze & essenziale non perdere tempo, & fondamentale conoscere alcune semplici misure
che consentano di agire adeguatamente e con tempestivita :

)
2)

3)

4)

5)
6)
7)

garantire ’evidenza del numero di chiamata del Pronto Soccorso, VVFF., negli uffici (scheda “numeri
utili”);

predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di raggiungere il luogo dell’incidente
(indirizzo, telefono, strada piu breve, punti di riferimento) ;

cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un’idea abbastanza chiara di
quanto ¢ accaduto, il fattore che ha provocato I’incidente, quali sono state le misure di primo soccorso e
la condizione attuale del luogo e dei feriti;

in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell’infortunato possa essere effettuato con auto privata,
avvisare il Pronto Soccorso dell’arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti;

in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso;

prepararsi a riferire con esattezza quanto & accaduto, le attuali condizioni dei feriti;

controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso.

Come si puo assistere l'infortunato:

Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio ;

evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all’infortunato ¢’& pericolo (di scarica elettrica, esa-
lazioni gassose ecc.) prima d’intervenire, adottare tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie;
spostare la persona dal luogo dell’incidente solo se necessario o c’¢ pericolo imminente o continuato,
senza comunque sottoporsi agli stessi rischi ;

accertarsi del danno subito: tipo di danno (grave, superficiale ecc.), regione corporea colpita, probabili
conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardio-respiratoria);

accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta ecc.), agente fisico o chi-
mico (scheggia, intossicazione ecc.) ;

porre nella posizione piti opportuna (di sopravvivenza) I’infortunato e apprestare le prime cure;
rassicurare I’infortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di recipro-
ca fiducia;

conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d’urgenza e
controllare le sensazioni di sconforto o disagio che possono derivare da essi.




PROCEDURA PER RICHIESTA DI INTERVENTO DI SOCCORSO

(da parte di enti pubblici preposti da concordare preventivamente
con il locale Comando Provinciale dei VV.FF.)

DATI DA COMUNICARE Al VIGILI DEL FUOCO

1 Nome dell’impresa del cantiere richiedente
2 Indirizzo preciso del cantiere richiedente
3 Telefono del cantiere richiedente (o di un telefono cellulare)
4 Tipo di incendio piccolo - medio - grande
5 Presenza di persone in pericolo si - no - dubbio
6 Locale o zona interessata all’incendio
7 Materiale che brucia
8 Nome di chi sta chiamando
9 Farsi dire il nome di chi risponde
10 Notare 1’ora esatta della chiamata
11 Predisporre tutto I’occorrente per ’ingresso dei mezzi di soccorso in cantiere
NUMERI TELEFONICI UTILI

(da compilare a cura dell’impresa che si aggiudica I’appalto)
Polizia 113
Carabinieri 112
Comando dei Vigili Urbani 06.9454051
Pronto Soccorso Ambulanze 118
Guardia Medica 06.
Vigili del Fuoco VV.FF. 115
ASL territoriale (Servizio di Prevenzione e Protezione) 06.9410952
Ospedale 06.942851
Ospedale — S.Sebastiano Frascati 06.94041
ISPESL territoriale
Direzione Provinciale del Lavoro
Acquedotto (segnalazione guasti) 06.9412628
Elettricita ACEA (segnalazione guasti) 06.9412628
Gas (segnalazione guasti) 06.9412628
Direttore dei lavori :
Responsabile di cantiere
Capo cantiere
Responsabile servizio di prevenzione
Coordinatore per I’esecuzione dei lavori
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3.6 Presenze sostanze nocive o pericolose (4)

Sostanze Indicazione e misure di prevenzione e protezione

Presenza nelle lavorazioni di| Non ¢& previsto I'uso di sostanze nocive o pericolose a eccezione delle vernici igni-
sostanze nocive o pericolose fughe

e  Cancerogeni
e Biologici

e  Amianto

e  Chimici

e  Vernici ignifughe Attenersi alle indicazioni di sicurezza riportate nella scheda tossicologica

Sono previste autorizzazioni da | Visti le quantita e il tipo di sostanze utilizzate non si prevedono autorizzazioni da
parte degli Enti competenti parte dei VV.FF.

Sono da prevedere mezzi e sistemi | Non necessari in quanto non si prevede l'uso di prodotti pericolosi
di prevenzione se si quali

. . . .| Da verificare ad appalto aggiudicato
I lavoratori sono informati sui PP g8

rischi a cui sono esposti

I lavoratori hanno in dotazione | Da verificare ad appalto aggiudicato
idonei DPI scelti in accordo con
il RSPP e con il RLS

Sono presenti e disponibili in| Da verificare ad appalto aggiudicato
cantiere le schede tossicologi-
che dei prodotti utilizzati

I lavoratori sono sottoposti a| Da verificare ad appalto aggiudicato
controllo sanitario a cura del
Medico Competente

E necessaria la predisposizione | Vista la natura dell'opera, si esclude in questa fase la necessita di predisporre il
del registro degli esposti registro degli esposti

(3) In questa scheda vengono esaminati i servizi di emergenza e la prevenzione incendi. La struttura & come quella delle
precedenti schede.

(4) La scheda, strutturata come quelle precedenti, prende in considerazione la presenza di possibili sostanze nocive e/o
pericolose.




3.7 Movimentazione manuale di carichi (5)

Materiali e attrezzature che
comportano la M.M.C.

Indicazioni e misure di prevenzione e protezione

Materiali

e  Manufatti
e Leganti in sacchi

e Infissi

Attezzature

Movimentare i materiali attraverso ’uso degli apparecchi di sollevamento o in pit
persone; attenersi comunque alle indicazioni tecniche che dovranno essere fornite
dal preposto; qualora non sia possibile ricorrere all’uso dei mezzi meccanici, e il
sollevamento richieda un notevole impegno fisico, P>30 kg si deve adottare la ri-
partizione dei carichi.

Movimentare le attrezzature attraverso I’uso degli apparecchi di sollevamento o in
pili persone; attenersi comunque alle indicazioni tecniche che dovranno essere for-
nite dal preposto; qualora non sia possibile ricorrere all’uso dei mezzi meccanici, e
il sollevamento richieda un notevole impegno fisico, P>30 kg si deve adottare la
ripartizione dei carichi.

e  Macchine

e Tavole

e Tubolari metallici

Opere provvisionali

Sono presenti mezzi meccanici
per la m.m.c.

Le lavorazioni devono essere organizzate al fine di ridurre al minimo la movimen-
tazione manuale dei carichi anche attraverso 1’impiego di idonee attrezzature mec-
caniche per il trasporto ed il sollevamento.

e Carrello elevatore

Si prevede ’'uso del carrello elevatore

e Gru

e Piattaforma telescopica

Si prevede ’uso della piattaforma telescopica

Sono previste procedure tecniche
e/o organizzative per la M.M.C.

Da verificare con I’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione dei
rischi

e Tecniche

Da verificare con ’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione
dei rischi

e  Organizzative

Da verificare con I’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione
dei rischi

E prevista I’informazione dei
lavoratori

Da verificare con I’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione dei
rischi

E prevista la formazione dei la-
voratori

Da verificare con I’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione dei
rischi

I lavoratori sono sottoposti a
controllo sanitario

Da verificare con I’impresa ad appalto aggiudicato in relazione alla valutazione
dei rischi

Altro
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3.8 RUMORE

In merito all'esposizione sul rischio rumore a cui sono sottoposti i lavoratori si rimanda alla valutazione di ogni
singolo appaltatore ed eventuale subappaltatore deve svolgere in ottemperanza al D. Lgs. 277/1991.

In generale:

 La prevenzione si esplica fin dalla fase d'acquisto optando per attrezzature silenziate.

e I'macchinari devono essere dotati di dispositivi tali da ridurre i livelli di inquinamento acustico.

e Le macchine devono essere dotate di indicazioni sul livello di emissione sonora nella postazione di gui-
da; queste indicazioni devono essere ben visibili.

e Quando il rumore di una lavorazione non pud essere ridotto si devono prevedere protezioni collettive e
’uso di otoprotettori.

 Durante il funzionamento gli schermi e le protezioni delle macchine e delle attrezzature devono essere
mantenute chiuse.

e Per tutte le lavorazioni che ne richiedono 1'uso, in quanto il rumore non & abbattibile, si devono prevedere
idonei dispositivi di protezione individuali (cuffie, inserti, tappi).

Tutti i lavoratori sottoposti ad un livello sonoro (Lep,d) superiore agli 85 dB(A) devono sottoporsi a visita
medica obbligatoria ogni due anni; ogni anno se il livello sonoro supera i 90 dB(A).

3.9 LIVELLO SONORO APPARECCHIATURE

Il Coordinatore per I’esecuzione dei lavori, ad appalto aggiudicato, verifichera che I’appaltatore sia in pos-
sesso del Documento di Valutazione dei rischi da rumore, in tal caso si fara riferimento allo stesso documen-
to.

Nel caso I’appaltatore non disponga del Documento di Valutazione dei Rischi da Rumore, lo stesso procede-
ra alla realizzazione della Valutazione all’interno del cantiere.

Il Coordinatore per I’esecuzione dei lavori, tuttavia, potra richiedere I’aggiornamento dello stesso qualora
ritenuto opportuno o eventualmente la predisposizione dei rilievi fonometrici integrativi delle principali
macchine ed attrezzature.

Rilevamenti dei rischi da rumore, scheda macchine ed attrezzature Leq
(da completare a cura dell’Appaltatore nel POS) dB(A)
Rilevamenti dei rischi da rumore, scheda gruppi omogenei lavoratori Lep.d
(da completare a cura dell’Appaltatore nel POS) dB(A)
Manovali
Muratori

Escavatoristi, rullisti, palisti

Autisti - Gruisti

Carpentieri in legno

Ferraioli

Meccanici di cantiere

Pavimentisti - Piastrellisti

Addetto alla betoniera

Tecnici di cantiere

Operai polivalenti




INQUINAMENTO DA RUMORE VERSO L’ESTERNO

LIVELLI SONORI AMMESSI ESTERNI AL CANTIERE

Tavella B Tabella C TabellaD
D.P.C.M. 1° marzo 1991 D.P.C.M 14 no- Valori limi- | Valori limi- Valori di
vembre 1997 te di emis- | te assoluti qualita
sione di immis-
sione
Lavorazione Classificazione o] Classificazione e o o
= Comunale 2 5 D.P.C.M. 14 no- CE’ = 2 5 g 5
o 3|8 vembre 1997 5 |8 3 |8 3 3
S o b4 [a) b4 (=) = [a) b4
£g |28 e | e 2 s |2 e (e 2 2
g3 |2 E|E |2 E |E |E |E E | E
a0 = . | =1l | — — - 1 = —
Aree prevalente- Aree particolarmen-
mente protette 50 |40 | te protette 45 |35 50 40 47 37
Aree destinate ad Aree destinate ad
uso prevalentemen- | 55 | 45 1] uso prevalentemen- | 50 |40 55 45 52 42
te residenziale te residenziale
Aree di tipo misto 60 |50 Il | Aree di tipo misto 55 |45 60 |50 57 47
Aree diintensa atti- | 65 |55 IV | Aree di intensa atti-
vita umana vita umana 60 |50 65 55 62 52
Aree prevalente- Aree prevalente-
mente industriali 70 |60 \ mente industriali 65 |55 70 60 67 57
Aree esclusivamen- Aree esclusivamen-
te industriali 70 |70 VI | te industriali 65 |65 70 70 70 70

NB: Da compilare a cura dell’appaltatore nel PSO prima dell'inizio dei lavori ed aggiornare durante l'esecu-

ORI

ADEMPIMENTI PREVISTI (a seguito di superamento dei limiti di rumore previsti)
(da compilare a cura dell’appaltatore, nella gestione del POS, durante 1’esecuzione dei lavori
in accordo con il coordinatore dell’esecuzione dei lavori)

zione degli stessi.

Adempimento

Data

Note e osservazioni

Rilievo fonometrico n.

sorbenti.

Compartimentazione con pannelli fonoas-

Rilievo fonometrico n.

Bonifica di

Richiesta di deroga al sindaco

Eventuali risposte

Planimetria di compartimentazione

Da verificare, a cura del Coordinatore dell’esecuzione dei lavori di concerto con I’appaltatore ad appalto ag-

giudicato.
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4. RISCHI PROVENIENTI DAL CANTIERE E TRASMESSI ALL’ESTERNO

4.1 RISCHI DATI VERSO L’ESTERNO (1)
POLVERI - L’attivita del cantiere comporta 1’emissione nell’area esterna di polveri date dalle se-

guenti lavorazioni:

POLVERI

Lavorazione

Tipologia

Misure di sicurezza da adottare

Opere a verde

Polvere data dalle
operazioni di sfalcio,
schegge, da regola-
zione siepi, schiac-
ciamenti da opere di
potature

* Compartimentare le zone di passaggio persones Procedere con le lavora-
zioni di scavo nelle ore di minore presenza di persone e macchine in tran-
sito

Igiene ambientale

Protezione da I’'uso
di sostanze e pesti-
cidi, segnaletica di
sicurezza, contatti
accidentali con so-
stanze chimiche

* L’uso di protezioni per esche ( scatola ratboks) , uso di segnaletica a se-
guito di trattamenti quali esterni, il tutto realizzabile nelle ore di minore
presenza di inquilinato.

VIBRAZIONI: L’attivita del cantiere comporta I’emissione nell’area esterna di vibrazioni date dalle
seguenti lavorazioni:

Lavorazione

Vibrazioni verso

Misure di sicurezza da adottare

Potature con taglio
mediante utilizzo

motosega, decespu-
gliatore e potasiepi

Operai

 Proiezione da schegge, guidare la caduta dei rami possibilmente con
I’ausilio di funi guida

CADUTA DI MATERIALE DALL’ALTO L’attivita del cantiere comporta I’emissione nell’area
esterna di materiali dati dalle seguenti lavorazioni:

Lavorazione

Tipo di materiale

Misure di sicurezza da adottare

Potature con taglio
mediante utilizzo

motosega, decespu-
gliatore e potasiepi

Rami, utensili ma-
nuali d’uso comune.

Procedere con le lavorazioni di potatura e sfalcio nelle ore di minore pre-
senza di persone. (inquilinato)
Non utilizzare compressori

LAVORAZIONE

Lavorazione

Rischi

Misure di sicurezza da adottare

Potature con taglio
mediante utilizzo

motosega, decespu-
gliatore e potasiepi

Caduta dall’alto,
Colpi tagli, punture,
abrasioni, lacerazio-
ni,elottrocusioni,
inalazioni di polveri,
vapori, disturbi alla
vista, proiezioni di
scheggie

Procedere con le lavorazioni nelle ore di minore presenza di persone. (in-
quilinato)

Non utilizzare compressori.

Prescrizioni operative, apprestamenti e D.P.1:

-Curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi. Irrorare fre-
quentemente le parti da rimuovere.
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- 5. PROCEDURE DA SEGUIRE IN CASO DI CONDIZIONI
ATMOSFERICHE AVVERSE

Evento atmosferico Che cosa fare

In caso di forte pioggia|e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezione di getti di opere in c.a. o di inter-
e/o di persistenza della venti di messa in sicurezza di impianti macchine attrezzature o opere provvisionali.
stessa e Ricoverare le maestranze negli appositi locali e/o servizi di cantiere.
e Prima della ripresa dei lavori procedere a:
a) verificare se presenti la consistenza delle pareti degli scavi.
b) Verificare la conformita delle opere provvisionali.
¢) Controllare che i collegamenti elettrici siano attivi ed efficaci.
d) Controllare che le macchine e le attrezzature non abbiano subito danni.
e) Verificare la presenza di acque in locali seminterrati.
e La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
In caso si forte vento e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezione di getti di opere in c.a. o di inter-
venti di messa in sicurezza di impianti macchine attrezzature o opere provvisionali.
e Ricoverare le maestranze negli appositi locali e/o servizi di cantiere.
e  Prima della ripresa dei lavori procedere a:
a) verificare la consistenza delle armature e puntelli degli scavi.
b) Controllare la conformita degli apparecchi di sollevamento.
c) Controllare la regolarita di ponteggi, parapetti, impalcature e opere provvisionali in gene-
re.
e Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
In caso di neve e Sospendere le lavorazioni in esecuzioni ad eccezione di getti o di interventi di messa in
sicurezza di impianti macchine attrezzature o opere provvisionali.
e Ricoverare le maestranze negli appositi locali di ricovero e/o servizi di cantiere.
e Prima della ripresa dei lavori procedere a:
1. Verificare la portata delle strutture coperte dalla neve, se del caso, sgombrare le strut-
ture dalla presenza della neve;
Verificare se presenti la consistenza delle pareti degli scavi;
Verificare la conformita delle opere provvisionali;
Controllare che i collegamenti elettrici siano attivi ed efficaci;
Controllare che le macchine e le attrezzature non abbiano subito danni;
Verificare la presenza di acque in locali seminterrati.
° La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
In caso di gelo e Sospendere le lavorazioni in esecuzione.
e Prima della ripresa dei lavori procedere a:
- Verificare gli eventuali danni provocati dal gelo alle strutture, macchine e opere
provvisionali;
- Verificare se presenti la consistenza delle pareti degli scavi.
- Verificare la conformita delle opere provvisionali.
- Controllare che i collegamenti elettrici siano attivi ed efficaci.
- Controllare che le macchine e le attrezzature non abbiano subito danni.
- Verificare la presenza di lastre di ghiaccio in locali seminterrati.
e La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
In caso di forte nebbia |e  All’occorrenza sospendere le lavorazioni in esecuzione;
o  Sospendere Dattivita dei mezzi di sollevamento (gru e autogrul) in caso di scarsa visibili-
ta;
e Sospendere, in caso di scarsa visibilita, I’eventuale attivita dei mezzi di movimento terra,
stradali ed autocarri.
e Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
e All’occorrenza sospendere le lavorazioni in esecuzione;
In caso di freddo con|e Ricoverare le maestranze negli appositi locali di ricovero e/o servizi di cantiere.

U R LN
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temperature sotto zero
e/o particolarmente ri-
gida

La ripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche tecni-
che e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.

In caso di forte caldo
con temperatura oltre
35°

All’occorrenza sospendere le lavorazioni in esecuzione;

Riprendere le lavorazioni a seguito del raggiungimento di una temperatura accettabile.

* Laripresa dei lavori deve essere autorizzata dal preposto a seguito delle verifiche
tecniche e dell’eventuale messa in sicurezza del cantiere.
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6. VALUTAZIONE DEI RISCHI DOVUTI ALLE CARATTERISTICHE
DELL’OPERA

VALUTAZIONE DEI RISCHI
CONSIDERAZIONI GENERALI

La Valutazione del Rischio cui & esposto il lavoratore richiede come ultima analisi quella della situazione in
cui gli addetti alle varie posizioni di lavoro vengono a trovarsi.

La Valutazione del Rischio é:

e correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per le sostanze, per la sistemazione dei luoghi di lavoro;
e finalizzata all’individuazione e all’attuazione di misure e provvedimenti da attuare.

Pertanto la Valutazione dei Rischi ¢ legata sia al tipo di fase lavorativa in cantiere sia a situazioni
determinate da sistemi quali ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e prodotti coinvolti
nei processi.

METOLOGIA E CRITERI DI VALUTAZIONE ADOTTATI

La metodologia adottata nella Valutazione dei Rischi ha tenuto conto del contenuto specifico del D. Lgs.
81/08.

La valutazione dei rischi ha avuto ad oggetto I’individuazione di tutti i pericoli esistenti negli ambienti e nei
luoghi in cui operano gli addetti al Cantiere.

In particolare & stata valutata la Probabilita di ogni rischio analizzato (con gradualita: improbabile, possibi-
le, probabile, molto probabile) e la sua Magnitudo (con gradualita: lieve, modesta, grave, gravissima).

Dalla combinazione dei due fattori si € ricavata la Entita del rischio (nel seguito denominato semplicemen-
te RISCHIO), con gradualita:

MOLTO BASSO BASSO MEDIO ALTO

Gli orientamenti considerati si sono basati sui seguenti aspetti:

e Studio del Cantiere di lavoro (requisiti degli ambienti di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle attrezza-
ture, microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi);

o Identificazione delle attivita eseguite in Cantiere (per valutare i rischi derivanti dalle singole fasi);

e Conoscenza delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto delle procedure e
se queste comportano altri rischi, ivi compresi i rischi determinati da interferenze tra due o piu lavora-
zioni singole);

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criteri stabiliti al fine di garantire la sicurezza e la Salute
in base a:

e norme legali Nazionali ed Internazionali;

e norme di buona tecnica;

e norme ed orientamenti pubblicati.

Principi gerarchici della prevenzione dei rischi:

. eliminazione dei rischi;

. sostituire cid che & pericoloso con cio che non ¢ pericoloso o lo € meno;

. combattere i rischi alla fonte;

. applicare provvedimenti collettivi di protezione piuttosto che individuali;

. adeguarsi al progresso tecnico ed ai cambiamenti nel campo dell’informazione;
. cercare di garantire un miglioramento del livello di protezione.

AU AW -
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PACCHETTO DI MEDICAZIONE

Nel cantiere sara presente almeno un pacchetto di medicazione contenente il seguente materiale :

e un tubetto di sapone in polvere;

e una bottiglia da gr. 250 di alcool denaturato;

e tre fialette da cc. 2 di alcool iodato all’1%;

e due fialette da cc. 2 di ammoniaca;

e un preparato antiustione;

® unrotolo di cerotto adesivo dam. 1 x cm. 2;

e due bende di garza idrofiladam. 5 x cm. 5 ed unadam. 5 x cm. 7;

e dieci buste da 5 compresse di garza idrofila sterilizzata da cm. 10 x 10;
e tre pacchetti da gr. 20 di cotone idrofilo;

e tre spille di sicurezza;

e un paio di forbici;

e istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del medico.

Inoltre, dovranno essere presenti, ai sensi del decreto N. 388 del 15 Luglio 2003, i seguenti presidi non elen-
cati precedentemente (contenuti nello stesso pacchetto di medicazione o in altro pacchetto):

e  Guanti sterili monouso (2 paia)

e Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml (1)

 Flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml (1)

e Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (1)

e Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (3)

o Pinzette da medicazione sterili monouso (1)

e Confezione di cotone idrofilo (1)

e Confezione di cerotti di varie misure pronti all'uso (1)

e Rotolo di cerotto alto cm 2,5 (1)

e Rotolo di benda orlata alta cm 10 (1)

e Un paio di forbici (1)

e Un laccio emostatico (1)

e Confezione di ghiaccio pronto uso (1)

e Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (1)

* Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emer-
genza.

ESPOSIZIONE AL RUMORE

M«
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Ai sensi dell’art. 190 del D.Lgs. 81/08, dovra essere valutato il rumore durante le effettive attivita lavorative
prendendo in considerazione in particolare:

11 livello, il tipo € la durata dell’esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo

I valori limite di esposizione ed i valori di azione di cui all’art. 188 del D.Lgs. 81/08

Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore

Gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalle interazioni tra rumore e sostanze ototos-
siche connesse all’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni, seguendo attentamente 1’orientamento della
letteratura scientifica e sanitaria ed i suggerimenti del medico competente

Le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in confor-
mita alle vigenti disposizioni in materia

L'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

11 prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre l'orario di lavoro normale, in locali di cui e
responsabile

Le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili
nella letteratura scientifica;

La disponibilita' di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione

4
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CLASSI DI RISCHIO E RELATIVE MISURE DI PREVENZIONE

Fascia di appartenenza
( Classi di Rischio )

Sintesi delle Misure di prevenzione
( Per dettagli vedere le singole valutazioni)

Classe di Rischio 0
Esposizione < 80
dB(A)

Nessuna azione specifica (*)

Classe di Rischio 1
80 <Esposizione < 80
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione
ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore

DPI : messa a disposizione dei lavoratori dei dispositivi di protezione
individuale dell'udito (art. 193 D.Lgs. 81/08, comma 1, lettera a)

VISITE MEDICHE : solo su richiesta del lavoratore o qualore il medico
competente ne confermi I'opportunita (art. 196, comma 2, D.Lgs. 81/08)

Classe di Rischio 2
85 <Esposizione < 87
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione
ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore; adeguata informazione e
formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al
minimo la loro esposizione al rumore DPI : Scelta di
DPI dell'udito che consentano di eliminare il rischio per I'udito o di ridurlo al
minimo, previa consultazione dei lavoratori o dei loro rappresentanti (Art. 193,
comma 1, lettera c, del D.Lgs. 81/08). Si esigera che vengano indossati i
dispositivi di protezione individuale dell'udito in grado di abbassare
I'esposizione al di sotto dei valori inferiori di azione (art. 193 D.Lgs. 81/08,
comma 1, lettera b) VISITE MEDICHE : Obbligatorie (art.
196, comma 1, D.Lgs. 81/08) MISURE
TECNICHE ORGANIZZATIVE : Vedere distinta

Classe di Rischio 3
Esposizione < 87
dB(A)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione
ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore; adeguata informazione e
formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al
minimo la loro esposizione al rumore DPI : Scelta di
dispositivi di protezione individuale dell'udito che consentano di eliminare il
rischio per ['udito o di ridurlo al minimo, previa consultazione dei lavoratori o
dei loro rappresentanti (Art. 193, comma 1, lettera ¢, del D.Lgs. 81/08)
Imposizione dell'obbligo di indossare DPI dell'udito in grado di abbassare
I'esposizione al di sotto dei valori inferiori di azione salvo richiesta e
oncessione di deroga da parte dell'organo di vigilanza competente (art. 197
D.Lgs. 81/08) Verifica
I’efficacia dei DPI e verifica che 'esposizione scenda al di sotto del
valore inferiore di azione

(*) Nel caso in cui il Livello di esposizione sia pari a 80 dB(A) verra effettuata la Formazione ed informazione in relazio-
ne ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore.
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MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE

Per le Classi di Rischio 2 e 3, verranno applicate le seguenti misure tecniche ed organizzative volte a ridurre
l'esposizione al rumore, come previsto :

e Segnalazione, mediante specifica cartellonistica, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori possono essere
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione, nonché. Dette aree saranno inoltre
delimitate e l'accesso alle stesse sara limitato.

e Adozione di altri metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;

e Scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa I'eventualita' di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro confor
mi
ai requisiti di cui al titolo I1I, il cui obiettivo e'di limitare l'esposizione al rumore;

e Progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro;

e Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature,involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti;

e Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o
di isolamento;

e Opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro;

e Riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della
durata e dell'intensita’ dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo.

Nel caso in cui, data la natura dell'attivita', il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messi a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali sara ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo

Le valutazioni, effettuate dai datori di lavoro delle Imprese esecutrici, dovranno essere allegate ai
rispettivi POS.

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Per i lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi, dovranno essere valutate attentamente le
condizioni di movimentazione e, con la metodologia del NIOSH (National Institute for Occupational Safety
and Health), occorrera calcolare sia i pesi limite raccomandati, sia gli indici di sollevamento. In funzione dei
valori di questi ultimi dovranno essere determinare le misure di tutela.

Le valutazioni, effettuate dai datori di lavoro delle Imprese esecutrici, dovranno essere allegate ai
rispettivi POS.

INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORI

I Lavoratori presenti in cantiere dovranno essere tutti informati e formati sui rischi presenti nel cantiere
stesso, secondo quanto disposto dal D.Lgs 81/08.

Durante 1’esecuzione dei lavori I’impresa procedera alla informazione e formazione dei propri lavoratori
mediante:

e Incontro di presentazione del PSC e del POS (la partecipazione alla riunione dovra essere verbalizzata).

e Incontri periodici di aggiornamento dei lavoratori relativamente alle problematiche della sicurezza
presenti nelle attivita ancora da affrontare e per correggere eventuali situazioni di non conformita. Gli
incontri saranno realizzati durante il proseguo dei lavori con cadenza almeno quindicinale. La
partecipazione alla riunione sara verbalizzata. Il verbale dovra essere allegato al POS

e Informazioni verbali durante I’esecuzione delle singole attivita fornite ai lavoratori dal responsabile dei
cantiere
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IDENTIFICAZIONE DEI LAVORATORI PRESENTI IN CANTIERE

Ai sensi dell’art. 6 della Legge n° 123 del 3 agosto 2007, tutto il personale occupato dall'impresa
appaltatrice o subappaltatrice dovra essere munito di apposita tessera di riconoscimento corredata di
fotografia, contenente le Generalita' del lavoratore e I'indicazione del datore di lavoro.

I lavoratori sono dovranno essere informati di essere tenuti ad esporre detta tessera di riconoscimento.
Tale obbligo grava anche in capo ai lavoratori autonomi che esercitano direttamente la propria
attivita' nel medesimo luogo di lavoro.

IMPIANTO DI TERRA
L'impianto di terra sara unico per l'intera area occupata dal cantiere e sara composto da:

e clementi di dispersione

e conduttori di terra

e conduttori di protezione

e collettore o nodo principale di terra
e conduttori equipotenziali.

ELEMENTI DI DISPERSIONE

I dispersori saranno:

Intenzionali (o artificiali) interrati, costituiti da tubi metallici, profilati, tondini, ecc., per i quali le norme
fissano dimensioni minime, allo scopo di garantirne la necessaria resistenza meccanica ed alla corrosione
(riguardo i picchetti massicci, maggiormente in uso, le dimensioni minime sono: diametro esterno 15mm se
in rame o in acciaio ramato).

Di fatto (o naturali) interrati costituiti essenzialmente dai ferri delle fondazioni in c.a. (plinti, platee, travi
continue, paratie di contenimento). Saranno utilizzate le camicie metalliche dei pozzi, ma non possono
essere sfruttate le tubazioni dell'acquedotto pubblico.

I ferri delle fondazioni, in contatto elettrico con il terreno per mezzo del cls, costituiscono una grande
superficie disperdente, che permette di raggiungere in genere bassi valori di resistenza verso terra, in grado
di mantenersi inalterati anche per periodi di tempo molto lunghi.

CONDUTTORI DI TERRA

Il conduttore di terra collega i dispersori, intenzionali o di fatto, tra di loro e con il nodo principale di terra.
La sezione del conduttore, in funzione delle eventuali protezioni contro l'usura meccaniche e contro la
corrosione, deve essere di sezione minima conforme a quanto indicato dalle norme.

Se il conduttore € nudo e non isolato svolge anche la funzione di dispersore e deve quindi avere le sezioni
minime previste per questi elementi (se di rame cordato la sezione minima prevista ¢ di 35mmgq con i fili
elementari di diametro minimo 1,8mm).

CONDUTTORI DI PROTEZIONE

Il conduttore di protezione (PE) collega le masse delle utenze elettriche al nodo principale di terra. il condut-
tore di protezione puo far parte degli stessi cavi di alimentazione o essere esterno ad essi, con lo stesso
percorso o con percorso diverso. Le sezioni minime saranno non inferiori alla sezione del conduttore di fase,
per sezioni fino a 16 mmq, con un minimo di 6 mmgq se i conduttori di protezione sono esterni ai cavi o tubi;
se i conduttori di fase sono di sezione tra i 16 e i 35 mmq saranno utilizzati conduttori di protezione di
sezione 16 mmgq; se i conduttori sono di sezione superiore ai 35 mmgq i conduttori di protezione avranno
sezione ridotta alla meta di questi.

COLLETTORE O NODO PRINCIPALE DI TERRA (MT)

E l'elemento di collegamento tra i conduttori di terra, i conduttori di protezione ed i collegamenti equipoten-
ziali. E solitamente costituito da una barra in rame, che sara situata in posizione accessibile ed avere i
collegamenti sezionabili.
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CONDUTTORI EQUIPOTENZIALI

Sono gli elementi che collegano il nodo di terra alle masse metalliche estranee. Per massa estranea si intende
una tubazione o una struttura metallica, non facenti parti dell'impianto elettrico, che presentino una

bassa resistenza verso terra.

Nei cantieri edili, dove la tensione che pud permanere sulle masse per un tempo indefinito non puo superare
125V, si considera massa estranea qualunque parte metallica con resistenza verso terra <200 Q.(es.
ponteggi metallici, baracche in lamiera non isolate).

I conduttori di terra, di protezione ed equipotenziali, se costituiti da cavi unipolari, avranno l'isolante di co-
lore giallo - verde. Per i conduttori nudi non sono prescritti colori o contrassegni specifici; qualora sia ne-
cessario contraddistinguerli da altri conduttori, saranno usate fascette di colore giallo - verde o etichette con
il segno grafico della messa a terra.

Lo stesso simbolo individuera i morsetti destinati al collegamento dei conduttori di terra, equipotenziali e di
protezione.

IMPIANTO DI PROTEZIONE DALLE SCARICHE ATMOSFERICHE

Saranno stabilite le dimensioni limite delle strutture metalliche presenti in cantiere, quali ad es. i ponteggi
metallici, le gru, gli impianti di betonaggio, le baracche metalliche, oltre le quali le stesse non risultano piu
autoprotette e si rende quindi necessaria la protezione contro le scariche atmosferiche e la denuncia
all'ISPESL, con riferimento a quanto prescritto nell'appendice A della norma CEI 81 - 1(1990) " Protezione
distrutture contro i fulmini", applicando le indicazioni fornite per le strutture di classe F "installazioni
provvisorie".

Qualora le strutture risultino da proteggere contro le scariche atmosferiche, si terra conto delle seguenti

indicazioni:

e [ ponteggi metallici e le strutture metalliche di armatura saranno collegate a terra almeno ogni 25 metri
di sviluppo lineare, con un minimo di 2 punti dispersori

e Le gru saranno collegate a terra su almeno 4 punti dispersori;

e Gli impianti di betonaggio saranno collegati a terra su almeno 2 punti dispersori;

e Le baracche metalliche saranno collegate a terra su almeno 2 punti dispersori;

e [ depositi di materiale facilmente infiammabile od esplodente saranno collegati a terra su almeno 4 punti
dispersori e, ove del caso, essere provvisti di impianto di captazione;

e L'impianto di messa a terra per la protezione contro le scariche atmosferiche sara interconnesso con
l'impianto per i collegamenti elettrici a terra e costituira un unico impianto di dispersione;

e Lasezione minima dei conduttori di terra non sara inferiore a 35 mmgq.

Qualora eventuali scariche atmosferiche possano costituire pericolo diretto sull'esercizio delle attivita di
cantiere, come nel caso di lavori con I'impiego di esplosivi e brillamento elettrico delle mine, sara installato
un idoneo sistema di segnalazione di temporali entro un raggio di 10 Km. al fine di consentire la sospensio-
ne delle attivita di cui sopra.

In presenza di temporali, quando siano da temere scariche atmosferiche che possono interessare il cantiere,
saranno tempestivamente sospese le lavorazioni che espongono i lavoratori ai rischi conseguenti
(folgorazione, cadute, cadute dall'alto) in particolare: attivita sui ponteggi metallici esterni o a contatto con
grandi masse metalliche, attivita di manipolazione e di movimentazione di materiali facilmente infiammabili
od esplodenti, attivita di caricamento e di brillamento elettrico delle mine.

Qualora scariche atmosferiche interessino il cantiere, sara necessario attivare le procedure di emergenza

che comportano l'evacuazione dei lavoratori dai posti di lavoro sopraelevati, da quelli a contatto o in
prossimita di masse metalliche o da quelli in prossimita o all'interno dei depositi di materiale inflammabile o
esplosivo e disattivare le reti di alimentazione elettricita, gas e quant'altro nel cantiere possa costituire
pericolo per esplosione o incendio. Prima di riprendere il lavoro si verifichera la stabilita delle opere provvi-
sionali e degli impianti interessati dall'evento. Gli impianti di protezione contro le scariche atmosferiche
potrebbero risultare danneggiati e pertanto saranno verificati in tutte le loro parti affinché ne sia garantita
l'integrita e I'efficienza.
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SOSTANZE PERICOLOSE, PRODOTTI E SOSTANZE CHIMICHE

ATTIVITA’ INTERESSATE

Risultano interessate tutte le attivita di cantiere nelle quali vi sia la presenza e/o ’utilizzo di prodotti e
sostanze potenzialmente pericolosi per il lavoratore.

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Prima dell’attivita

e Tutte le lavorazioni devono essere precedute da una valutazione tesa ad evitare I’impiego di sostanze
chimiche nocive e a sostituire cid che & nocivo con cid che non lo & o lo & meno;

e prima dell’impiego della specifica sostanza occorre consultare I’etichettatura e le istruzioni per ’uso al
fine di applicare le misure di sicurezza pit opportune (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed i
consigli di prudenza sono di seguito riportati);

e la quantita dell’agente chimico da impiegare deve essere ridotta al minimo richiesto dalla lavorazione;

e tutti i lavoratori addetti o comunque presenti devono essere adeguatamente informati e formati sulle
modalita di deposito e di impiego delle sostanze, sui rischi per la salute connessi, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure anche di pronto soccorso da adottare in caso di
emergenza.

Durante ’attivita

e E’ fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;

e ¢ indispensabile indossare I’equipaggiamento idoneo (guanti, calzature, maschere per la protezione
delle vie respiratorie, tute etc.) da adottarsi in funzioni degli specifici agenti chimici presenti.

Dopo Pattivita

e Tutti gli esposti devono seguire una scrupolosa igiene personale che deve comprendere anche il
lavaggio delle mani, dei guanti, delle calzature e degli altri indumenti indossati;

* deve essere prestata una particolare attenzione alle modalita di smaltimento degli eventuali residui della
lavorazione (es. contenitori usati).

PRONTO SOCCORSO ED EMERGENZA
Al verificarsi di situazioni di allergie, intossicazioni e affezioni riconducibili all’utilizzo di agenti chimici &
necessario condurre ’interessato al pill vicino centro di Pronto Soccorso.

SORVEGLIANZA SANITARIA
Dovranno essere sottoposti a sorveglianza sanitaria, previo parere del medico competente, tutti i soggetti
che utilizzano o che si possono trovare a contatto con agenti chimici considerati pericolosi in conformita alle
indicazioni contenute nell’etichetta delle sostanze impiegate.

DPI OBBLIGATORI
In funzione delle sostanze utilizzate in cantiere, occorrera indossare uno o piu dei seguenti DPI marcati
“CE”(o quelli indicati in modo specifico dalle procedure di sicurezza di dettaglio):
e guanti in lattice usa e getta UNI EN 374, 420 - Impermeabili, per prodotti contaminanti
i ’i; (s
)

E’v"

e calzature o stivali di protezione in lattice usa e getta UNI EN 345,344 - Con puntale e lamina Antiforo
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e occhiali protettivi Tipo: UNI EN 166 - in policarbonato antigraffio
E \'>

e indumenti protettivi adeguati — tuta intera del tipo usa e getta in Tyvek, ad uso limitato Tipo: UNI EN
340,465

S—

i

e

=

e maschere per la protezione delle vie respiratorie Facciale filtrante FFP1 a doppia protezione UNI EN
405

RICONOSCIMENTO DELLE SOSTANZE PERICOLOSE

Le norme concernenti la classificazione e disciplina dell’imballaggio e dell’etichettatura delle sostanze e
dei preparati pericolosi, impongono di riportare sulla confezione di tali sostanze determinati simboli e si-
gle e consentono, per gli oltre mille prodotti o sostanze per le quali tali indicazioni sono obbligatorie, di ot-
tenere informazioni estremamente utili.

Analoghe informazioni sono riportate, in forma piu esplicita, nella scheda tossicologica relativa al prodotto
pericoloso che & fornita o puo essere richiesta al fabbricante.

Prodotti non soggetti all’obbligo di etichettatura non sono considerati pericolosi.

Specie le informazioni deducibili dall’etichettatura non sono di immediata comprensione in quanto vengono
date tramite simboli e sigle che si riferiscono ad una ben precisa e codificata “chiave” di lettura.

Al di 1a del nome della sostanza o del prodotto, che essendo un nome “chimico” dice ben poco
all’utilizzatore, elementi preziosi sono forniti:

e dal simbolo

e dal richiamo a rischi specifici

e dai consigli di prudenza.
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I SIMBOLI

Sono stampati in nero su fondo giallo-arancione e sono i seguenti:

Simbolo

Significato

Pericoli e Precauzioni

esplosivo (E):
una bomba che
esplode;

Pericolo: Questo simbolo indica prodotti che possono esplodere in determinate
condizioni;
Precauzioni: Evitare urti, attriti, scintille, calore.

comburente (O):

una fiamma sopra

Pericolo: Sostanze ossidanti che possono infiammare materiali combustibili o
alimentare incendi gia in atto rendendo piu difficili le operazioni di spegnimento;

un cerchio; Precauzioni: Tenere lontano da materiale combustibile.
Pericolo: Sostanze autoinfiammabili. Prodotti chimici infiammabili all'aria.
Precauzioni: Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione.
_— . Pericolo: Prodotti chimici che a contatto con I'acqua formano rapidamente gas
& facilmente inflammabile;
infiammabile (F): |Precauzioni: Evitare il contatto con umidita o acqua
. una fiamma; Pericolo: Liquidi con punto di infiammabilita inferiore a 21°C. Precauzioni:
—— Tenere lontano da fiamme libere, sorgenti di calore e scintille. Pericolo:

Sostanze solide che si infiammano facilmente dopo breve contatto con fonti di
accensione. Precauzioni: Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione

tossico (T): un
teschio su tibie
incrociate;

Pericolo: Sostanze molto pericolose per la salute per inalazione, ingestione o
contatto con la pelle, che possono anche causare morte. Possibilita di effetti
irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o prolungate.

Precauzioni: Evitare il contatto, inclusa I'inalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico

nocivo (Xn): una
croce di
Sant'Andrea;

Pericolo: Nocivo per inalazione, ingestione o contatto con la pelle. Possibilita di
effetti irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o prolungate.
Precauzioni: Evitare il contatto, inclusa I'inalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico

corrosivo (C): la
raffigurazione
dell’azione
corrosiva di un
acido;

Pericolo: Prodotti chimici che per contatto distruggono sia tessuti viventi che
attrezzature.

Precauzioni: Non respirare i vapori ed evitare il contatto con la pelle, occhi ed
indumenti.

irritante (Xi): una
croce di

Pericolo: Questo simbolo indica sostanze che possono avere effetto irritante per
pelle, occhi ed apparato respiratorio.

Sant’Andrea; Precauzioni: Non respirare i vapori ed evitare il contatto con pelle.

Pericolo: Liquidi con punto di infiammabilita inferiore a 0°C e con punto di
altamente o ebollizione/punto di inizio dell'ebollizione non superiore a 5°C. Precauzioni:
estremamente Conservare lontano da qualsiasi fonte di accensione. Pericolo: Sostanze gassose
infiammabile (F+): linfiammabili a contatto con I'aria a temperatura ambiente e pressione atmosferica.
una fiamma; Precauzioni: Evitare la formazione di miscele aria-gas infiammabili e tenere lontano

da fonti di accensione.

altamente tossico
0 molto tossico
(T+): un teschio
su tibie incrociate.

Pericolo: Sostanze estremamente pericolose per la salute per inalazione,
ingestione o contatto con la pelle, che possono anche causare morte. Possibilita di
effetti irreversibili da esposizioni occasionali, ripetute o prolungate. Precauzioni:
Evitare il contatto, inclusa l'inalazione di vapori e, in caso di malessere, consultare
il medico.

Pericoloso per
I'ambiente (N)

Pericolo: Sostanze nocive per I'ambiente acquatico (organismi acquatici, acque) e
per I'ambiente terrestre (fauna, flora, atmosfera) o che a lungo termine hanno
effetto dannoso.

Precauzioni: Non disperdere nell'ambiente.
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7. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

In riferimento a quanto previsto dal D.Lgs. 4 dicembre 1992, n. 475 e dal D.Lgs. n. 81/2008, i Dispositivi di
protezione individuale (DPI) sono corredo indispensabile dei lavoratori che devono sempre provvedere al
loro uso in relazione ai rischi specifici di lavorazione.

Compito dei RSPP delle imprese esecutrici € di fornire DPI adeguati, di curare I’informazione e la forma-
zione all’uso e di sorvegliare sulla corretta applicazione in cantiere.

7.1 1DPI

La scheda che segue ha lo scopo di indicare i principali DPI che saranno gestiti dalle varie imprese come in-
dicato dal documento di valutazione dei rischi dell’impresa aggiudicataria (1).

Ci si riferisce in special modo alle situazioni di sovrapposizione interferenza o a situazioni particolari pro-
prie della realizzazione dell’opera.

Saranno utilizzati idonei DPI marcati “CE”, al fine di ridurre i rischi di danni diretti alla salute dei lavoratori
derivanti dalle attivita effettuate in cantiere e durante 1’uso di macchine e mezzi; in particolare i rischi sono
legati a:

le aree di lavoro e transito del cantiere;

I’ambiente di lavoro (atmosfera, luce, temperatura, etc);
le superfici dei materiali utilizzati e/o movimentati;
’utilizzo dei mezzi di lavoro manuali da cantiere;
I’utilizzo delle macchine e dei mezzi da cantiere;

lo svolgimento delle attivita lavorative;

le lavorazioni effettuate in quota;

I’errata manutenzione delle macchine e dei mezzi;

la mancata protezione (fissa o mobile) dei mezzi e dei macchinari;
10. I’uso di sostanze tossiche e nocive;

11. Pelettrocuzione ed abrasioni varie.

000 =1 Ov th g B K 1

Nel processo di analisi, scelta ed acquisto di DPI da utilizzare nel cantiere sara verificata I’adeguatezza alla
fasi lavorative a cui sono destinati, il grado di protezione, le possibili interferenze con le fasi di cantiere e la
coesistenza di rischi simultanei.

1 DPI sono personali e quindi saranno adatti alle caratteristiche anatomiche dei lavoratori che li utilizzeranno
Dopo I’acquisto dei dispositivi i lavoratori saranno adeguatamente informati e formati circa la necessita e le
procedure per il corretto uso dei DPI.

Si effettueranno verifiche relative all’uso corretto dei DPI da parte del personale interessato, rilevando even-
tuali problemi nell'utilizzazione: non saranno ammesse eccezioni laddove I'utilizzo sia stato definito come
obbligatorio.

Sara assicurata l'efficienza e l'igiene dei DPI mediante adeguata manutenzione, riparazione o sostituzione;
inoltre, saranno predisposti luoghi adeguati per la conservazione ordinata, igienica e sicura dei DPI.

Dovra essere esposta adeguata cartellonistica per evidenziare I’obbligo di utilizzo dei DPI previsti nelle di-
verse fasi lavorative.

~

E' OBBLIGATORIO USARE | MEZZI DI PROTEZIONE
INDIVIDUALE IN DOTAZIONE A CIASCUNO
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Tipo di protezione (2)

Tipo di DPI (3)

Mansione svolta (4)

Protezione del capo

Casco, copricapo di lana, cappello

Manovale, muratore, capocantiere,
ferraiolo, gruista

Protezione dell’udito

Cuffie — Inserti — Tappi

Manovale, muratore, capocantiere,
ferraiolo, gruista

bonio, maschere antipolvere

Protezioni occhi e viso Occhiali, visiera Manovale, muratore, capocantiere,
ferraiolo, impiantisti
Protezione delle vie respiratorie Maschere in cotone, maschere al car- | Manovale, muratore, capocantiere,

addetto alle impermeabilizzazioni

Protezione dei piedi

Scarpe antinfortunistica,
gomma

stivali

in

Tutto il personale occupato

Protezione delle mani

Guanti in pelle

Guanti in gomma

Guanti in lattice

Guanti in maglia metallica

Manovale, muratore,
ferraiolo, gruista

capocantiere,

Protezione delle altre parti del corpo

Gambali in cuoio
Ginocchiere

Da verificare all’occorrenza

Protezione contro le cadute dall’alto

Cinture di sicurezza.

Addetti al montaggio ponteggio

(1) La scheda trae spunto anche da quanto proposto dal piano di sicurezza .
(2) Per «tipo di protezioney si intende la parte del corpo da proteggere.
(3) Modello di Dispositivo di protezione individuale.

(4) Attivita per le quali, in riferimento alle lavorazioni da svolgere, & previsto I’uso del DPI.

kS

.

Mascherina Guanti

Stivali di prote-
zione

Tuta intera

Occhiali

Facciale Filtrante

In lattice Usa e Getta

In lattice Usa e Getta

In Tyvek, ad uso limi-

Di protezione

tato
UNI EN 405 UNI EN 374, 420 UNI EN 345,344 UNI EN 340,465 UNI EN 166
2 | . s

TEFY A

r e fr'/i "/j’:’,,f ."':‘ H,

{ (.,:"-V ? IT:! ‘;

- e LE
-‘.ff b =5

Facciale filtrante FFP1
a dotti
doppia protezione contaminanti

Impermeabili, per pro-

Con puntale e lamina
Antiforo

Del tipo Usa e getta

In policarbonato anti-
graffio
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7.2 INFORMAZIONE

(da compilare a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori)

Informazione Data Contenuti

Presentazione del Piano di Sicurezza

Aggiornamento del Piano di Sicurezza

Riunione periodica art. 11 D.Lgs.
626/1994

Riunione di coordinamento imprese

Informazione dei lavoratori

Addestramento dei lavoratori

MISURE GENERALI DI PREVENZIONE

Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione generali nei confronti dei rischi specifici prevalen-
ti individuati nel cantiere oggetto del presente PSC. Oltre alle indicazioni di ordine generale riportate occor-
rera attenersi alle istruzioni dettagliate nelle singole attivita lavorative e nelle schede relative all’utilizzo di
attrezzature, sostanze pericolose ed opere provvisionali.

CADUTA DALL’ALTO

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si transita o lavora sui ponteggi o sulle opere
provvisionali in quota (anche a modesta altezza), in prossimita di aperture nel vuoto
(botole, aperture nei solai, vani scala, vani ascensore, ecc.), su pareti rocciose, in

{, prossimita di scavi o durante 1’utilizzo di mezzi di collegamento verticale (scale, scale
a pioli, passerelle, ascensori di cantiere, ecc.)

Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misu-
re di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi,
impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati. Si dovra
provvedere alla copertura e segnalazione di aperture su solai, solette e simili o alla loro delimitazione con
parapetti a norma.

Imbracatura Cordino Linea Ancoraggio Dispositivo Retrattile

X ; )
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Qualora risulti impossibile I’applicazione di tali protezioni dovranno essere adottate misure collettive o
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personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi potranno essere
utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto
molto deformabili; dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto della caduta

Lo spazio corrispondente al percorso di un’ eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da
ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria.

CADUTA DI MATERIALE DALL’ALTO

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si transita o lavora in prossimita di ponteggi o impalcature e al di
sotto di carichi sospesi all’interno del raggio d’azione degli apparecchi di sollevamento.

Occorrera installare idonei parapetti completi, con tavole fermapiede nei ponteggi e in tutte le zone con
pericolo di caduta nel vuoto (scale fisse, aperture nei solai, vani ascensore, ecc.)

Le perdite di stabilita incontrollate dell’equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su
pendii o verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse
o attraverso I’adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose dovranno essere

eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate
alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Elmetto In polietilene o ABS Tipo: UNI EN 397 Antiurto, elettricamente isolato fino a 440 V e con sotto-
gola

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, dovra essere impedito
I’accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo.
Occorrera impedire I’accesso o il transito nelle aree dove il rischio & maggiore segnalando, in maniera evi-
dente, il tipo di rischio tramite cartelli esplicativi.

Per tutti i lavori in altezza i lavoratori dovranno assicurare gli attrezzi di uso comune ad appositi cordini o
deporli in appositi contenitori.

Tutti gli addetti dovranno, comunque, fare uso sempre dell’elmetto di protezione personale, dotato di passa-
gola per tutti i lavori in quota.

URTI, COLPI, IMPATTI E COMPRESSIONI

Situazioni di pericolo : Presenza di oggetti sporgenti (ferri di armatura, tavole di legno, elementi di opere
provvisionali, attrezzature, ecc.).
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Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini dovranno essere eliminate o ridotte al minimo
anche attraverso I’impiego di attrezzature idonee alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per
I’impiego manuale dovranno essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando

non utilizzati dovranno essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (ad esempio riposti in contenitori o
assicurati al corpo dell’addetto) e non dovranno ingombrare posti di passaggio o di lavoro. I depositi di ma-
teriali in cataste, pile € mucchi dovranno essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permette-
re una sicura e agevole movimentazione.

Fare attenzione durante gli spostamenti e riferire al direttore di cantiere eventuali oggetti o materiali o mezzi
non idoneamente segnalati.

Dovra essere vietato lasciare in opera oggetti sporgenti pericolosi e non segnalati

Occorrera ricoprire tutti i ferri di armatura fuoriuscenti con cappuccetti idonei o altri sistemi di protezione
E’ obbligatorio, comunque, 1’ utilizzo dell’ elmetto di protezione personale.

Elmetto In polietilene o ABS Tipo: UNI EN 397 Antiurto, elettricamente isolato fino a 440 V e con sotto-
gola

PUNTURE, TAGLI ED ABRASIONI

Situazioni di pericolo : Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed attrezzature di

lavoro.
Ogni volta che si maneggia materiale edile pesante scabroso in superficie (legname, laterizi, sacchi di
cemento, ecc.) e quando si utilizzano attrezzi (martello, cutter, cazzuola, ecc.)

Dovra essere evitato il contatto del corpo dell’operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capa-
ci di procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i contatti accidentali.

Dove non sia possibile eliminare il pericolo o non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione
delle aree a rischio), dovranno essere impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti,
grembiuli di protezioni, schermi, occhiali, ecc.).

Effettuare sempre una presa salda del materiale e delle attrezzature che si maneggiano

Guanti Calzature
Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3
UNI EN 388,420 UNI EN 345,344

2

SCIVOLAMENTI E CADUTE A LIVELLO

_ﬁo
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Situazioni di pericolo : Presenza di materiali vari, cavi elettrici e scavi aperti durante spostamenti in cantie-
re. Perdita di equilibrio durante la movimentazione dei carichi, anche per la irregolarita dei percorsi.

I percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi dovranno essere scelti in modo
da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

I percorsi pedonali interni al cantiere dovranno sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali,
macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti dovranno, comunque,
indossare calzature di sicurezza idonee. Per ogni postazione di lavoro occorrera individuare la via di fuga
piu vicina.

Dovra altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione e in profondita. Le vie
d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le neces-
sita diurne e notturne.

Essendo tale rischio sempre presente, occorrera utilizzare, in tutte le attivita di cantiere, le calzature di sicu-
rezza

Calzature
Livello di Protezione S3
UNI EN 345,344

Antiforo, sfilamento rapido e
puntale in acciaio

ELETTROCUZIONE

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si lavora con attrezzature funzionanti ad energia elettrica o si transi-
ta in prossimita di lavoratori che ne fanno uso o si eseguono scavi e/o demolizioni con possibilita di intercet-
tazione di linee elettriche in tensione.

Lavori nelle vicinanze di linee elettriche aeree.

I\

U\

7

Prima di iniziare le attivita dovra essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro, al fine di individua-
re la eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare pos-
sibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione dovranno essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro. Dovranno essere altresi formulate apposite e
dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili dovra essere effettuata in funzione
dello specifico ambiente di lavoro, verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica.
L’impianto elettrico di cantiere dovra essere sempre progettato e dovra essere redatto in forma scritta nei
casi previsti dalla Legge; I’esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello stesso dovra essere effettuata
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da personale qualificato.

Utilizzare materiale elettrico (cavi, prese) solo dopo attenta verifica di personale esperto (elettricista)
Informarsi sulla corretta esecuzione dell'impianto elettrico e di terra di cantiere

Le condutture devono essere disposte in modo che non vi sia alcuna sollecitazione sulle connessioni dei
conduttori, a meno che esse non siano progettate specificatamente a questo scopo.

Per evitare danni, i cavi non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni. Quando
questo sia invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e
contro il contatto con macchinario di cantiere.

Per i cavi flessibili deve essere utilizzato il tipo HO7 RN-F oppure un tipo equivalente.

Verificare sempre, prima dell’utilizzo di attrezzature elettriche, i cavi di alimentazione per

accertare la assenza di usure, abrasioni.

Non manomettere mai il polo di terra

Usare spine di sicurezza omologate CEI

Usare attrezzature con doppio isolamento

Controllare i punti di appoggio delle scale metalliche

Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo umide
Utilizzare sempre le calzature di sicurezza

Calzature
Livello di Protezione S3
UNI EN 345,344

Antiforo, sfilamento rapido e
puntale in acciaio

RUMORE

W

Situazioni di pericolo: Durante 1’utilizzo di attrezzature rumorose o durante le lavorazioni che avvengono
nelle vicinanze di attrezzature rumorose.Nell’acquisto di nuove attrezzature occorrera prestare particolare
attenzione alla silenziosita d’uso. Le attrezzature dovranno essere correttamente mantenute ed utilizzate, in
conformita alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva.

Durante il funzionamento, gli schermi e le paratie delle attrezzature dovranno essere mantenute chiuse e do-
vranno essere evitati i rumori inutili. Quando il rumore di una lavorazione o di una attrezzatura non potra es-
sere eliminato o ridotto, si dovranno porre in essere protezioni collettive quali la delimitazione dell’area in-
teressata e/o la posa in opera di schermature supplementari della fonte di rumore. Se la rumorosita non ¢ di-
versamente abbattibile dovranno essere adottati i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto
indicato nel rapporto di valutazione del rumore e prevedere la rotazione degli addetti alle mansioni rumoro-
se.
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L'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore dovra essere calcolata in fase preventiva
facendo riferimento ai tempi di esposizione e ai livelli di rumore standard individuati da studi e misurazioni
la cui validita sia riconosciuta dalla commissione prevenzione infortuni. Sul rapporto di valutazione, da alle-
gare al Piano Operativo di Sicurezza, dovra essere riportata la fonte documentale a cui si & fatto riferimento.

Inserti auricolari Cuffia Antirumore
Ad archetto In materiale plastico
Tipo: UNI EN 352-2 UNI EN 352-1

4
-

In silicone, gomma o materie Protezione dell'udito
plastiche morbide

INVESTIMENTO

Situazioni di pericolo: Presenza di automezzi e macchine semoventi circolanti o comunque presenti in can-
tiere o nelle immediate vicinanze. All’interno del cantiere la circolazione degli automezzi e delle macchine
semoventi dovra essere regolata con norme il pill possibile simili a quelle della circolazione sulle strade
pubbliche e la velocita dovra essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei
mezzi

Per I’accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro dovranno essere approntati percorsi sicuri €, quando
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici.

Le vie d’accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate secondo le
necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

Occorrera controllare gli automezzi prima di ogni lavoro, in modo da accertarsi che tutte le parti e accessori
possano operare in condizioni di sicurezza

Q

I

A,
e} ©r
Veicoli a
passo d'uomo

(=ag

Dovra essere vietato condurre automezzi in retromarcia in condizioni di scarsa visibilita, ed occorrera utiliz-
zare un sistema di segnalazione sonoro e visivo specifico, e farsi segnalare da un altro lavoratore che la re-
tromarcia puo essere effettuata.

Gli automezzi potranno essere condotti solo su percorsi sicuri Occorrera assicurarsi che tutti i lavoratori sia-
no visibili e a distanza di sicurezza prima di utilizzare mezzi di scarico o di sollevamento.
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Sara obbligatorio I’inserimento del freno di stazionamento durante le soste e la messa a dimora di idonee
zeppe alle ruote se il mezzo € posizionato in pendenza.
Utilizzare sbarramenti e segnaletica idonea in vicinanza di strade pubbliche

Tutti gli automezzi utilizzati in cantiere vanno ispezionati prima dell’inizio di ogni turno lavorativo, in modo
da assicurare condizioni adeguate di sicurezza e scongiurare danni al veicolo con conseguente possibile in-
cidente. Tutti i difetti devono essere eliminati prima della messa in servizio.

I lavoratori devono essere perfettamente visibili in ogni condizione di illuminamento. Utilizzare indumenti
ad alta visibilita, di tipo rifrangente in lavori notturni

Indumenti Alta Visib.
Giubbotti, tute, ecc.
UNI EN 471

Utilizzare in caso di scarsa
visibilita o lavori notturni

INALAZIONE DI POLVERI

Situazioni di pericolo : Inalazione di polveri durante lavorazioni quali demolizioni totali o parziali, esecu-
zone di tracce e fori, perforazioni, ecc, lavori di pulizia in genere, o che avvengono con I’utilizzo di materia-
li in grana minuta o in polvere oppure fibrosi.

Nelle lavorazioni che prevedono I’impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei la-
vori che comportano ’emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione del-
le stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed
eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta
ed allontanamento di quantita importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro
e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a
sorveglianza sanitaria. Durante le demolizioni di murature, tramezzi, intonaci ecc, al fine di ridurre sensi-
bilmente la diffusione di polveri occorrera irrorare di acqua le parti da demolire.
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Utilizzare idonea mascherina antipolvere o maschera a filtri, in funzione delle polveri o fibre presenti.

Mascherina
Facciale Filtrante

UNI EN 405

Facciale filtrante FFP1
a
doppia protezione

INFEZIONE DA MICRORGANISMI

Situazioni di pericolo : Lavori di bonifica, scavi ed operazioni in ambienti insalubri in genere.

Prima dell’inizio dei lavori di bonifica deve essere eseguito un esame della zona e devono essere assunte
informazioni per accertare la natura e ’entita dei rischi presenti nell’ambiente e I’esistenza di eventuali
malattie endemiche.

Sulla base dei dati particolari rilevati e di quelli generali per lavori di bonifica, deve essere approntato un
programma tecnico-sanitario con la determinazione delle misure da adottare in ordine di priorita per la
sicurezza e I’igiene degli addetti nei posti di lavoro e nelle installazioni igienico assistenziali, da divulgare
nell’ambito delle attivita di informazione e formazione

Quando si fa uso di mezzi chimici per ’eliminazione di insetti o altro, si devono seguire le indicazioni dei
produttori. L’applicazione deve essere effettuata solamente da persone ben istruite e protette. La zona tratta-
ta deve essere segnalata con le indicazioni di pericolo e di divieto di accesso fino alla scadenza del periodo
di tempo indicato.

Gli addetti devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria e devono utilizzare indumenti protettivi e DPI
appropriati.

Mascherina
Facciale Filtrante

UNI EN 405

~

Facciale filtrante FFP1
a
doppia protezione

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO

2ol

Situazioni di pericolo : Presenza di macchine con parti mobili (escavatori, gru, sollevatori, ecc.) o automez-
zi e equipaggiamenti in genere in posizione instabile. Il cesoiamento e lo stritolamento di persone tra parti
mobili di macchine e parti fisse delle medesime o di opere, strutture provvisionali o altro, dovra essere im-
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pedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti mobili o segregando stabilmente la zona perico-
losa.

. AREA DI LAVORO ESCAVATORE S

Cartello di
divieto
d'accesso

] L v B 'Y
et tekietaieides:
O?@O\"’JOD o

E'VIETATA LA PRESENZA DI PERSONE IN
QUEST AREA PERICOLOSA

Qualora cio non risulti possibile dovra essere installata una segnaletica appropriata e dovranno essere
osservate opportune distanze di rispetto; ove necessario dovranno essere disposti comandi di arresto di
emergenza in corrispondenza dei punti di potenziale pericolo.

Dovra essere obbligatorio abbassare e bloccare le lame dei mezzi di scavo, le secchie dei caricatori, ecc.,
quando non utilizzati e lasciare tutti i controlli in posizione neutra

Prima di utilizzare mezzi di scarico o di sollevamento o comunque con organi in movimento, occorrera
assicurarsi che tutti i lavoratori siano visibili e a distanza di sicurezza .

In caso di non completa visibilita dell’area, occorrera predisporre un lavoratore addetto in grado di segnalare
che la manovra o la attivazione pud essere effettuata in condizioni di sicurezza ed in grado di interrompere
la movimentazione in caso di pericolo.

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si movimentano manualmente carichi di qualsiasi natura e forma.
Tutte le attivita che comportano operazioni di trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu la-
voratori, comprese le azioni del sollevare, deporre, spingere, tirare, portare o spostare un carico che, per le
loro caratteristiche o in conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano tra I’altro rischi
di lesioni dorso lombari (per lesioni dorso lombari si intendono le lesioni a carico delle strutture osteomio-
tendinee e nerveovascolari a livello dorso lombare).
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La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non
richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto.

In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del
carico. Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali
da provocare lesioni al corpo dell’operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, 1’attivita di movimentazione manuale deve essere
preceduta ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento,
per attivita non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti.

I carichi costituiscono un rischio nei casi in cui ricorrano una o piu delle seguenti condizioni:

CARATTERISTICHE DEI CARICHI

e troppo pesanti

e ingombranti o difficili da afferrare

e in equilibrio instabile o con il contenuto che rischia di spostarsi

e collocati in posizione tale per cui devono essere tenuti e maneggiati ad una certa distanza dal tronco o
con una torsione o inclinazione del tronco.

SFORZO FISICO RICHIESTO

e eccessivo

effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco
comportante un movimento brusco del carico

compiuto con il corpo in posizione instabile.

CARATTERISTICHE DELL'AMBIENTE DI LAVORO
spazio libero, in particolare verticale, insufficiente per lo svolgimento dell'attivita
e pavimento ineguale, con rischi di inciampo o scivolamento per le scarpe calzate dal lavoratore
posto o ambiente di lavoro che non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi ad
una altezza di sicurezza o in buona posizione
pavimento o piano di lavoro con dislivelli che implicano la movimentazione del carico a livelli diversi
pavimento o punto d'appoggio instabili
temperatura, umidita o circolazione dell’aria inadeguate.

ESIGENZE CONNESSE ALL'ATTIVITA

 sforzifisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati
e periodo di riposo fisiologico o di recupero insufficiente

e distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto

e ritmo imposto da un processo che il lavoratore non pudé modulare.

FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO

e inidoneita fisica al compito da svolgere

e indumenti calzature o altri effetti personali inadeguati portati dal lavoratore
e insufficienza o inadeguatezza delle conoscenze o della formazione.

AVVERTENZE GENERALI

e non prelevare o depositare oggetti a terra o sopra l'altezza della testa

 ilraggio di azione deve essere compreso, preferibilmente, fra l'altezza delle spalle e I'altezza delle
nocche (considerando le braccia tenute lungo i fianchi)

e se éinevitabile sollevare il peso da terra, compiere I'azione piegando le ginocchia a busto dritto,
tenendo un piede posizionato pit avanti dell'altro per conservare un maggiore equilibrio

* lazona di prelievo e quella di deposito devono essere angolate fra loro al massimo di 90° (in questo
modo si evitano torsioni innaturali del busto); se & necessario compiere un arco maggiore, girare il corpo
usando le gambe

e fare in modo che il piano di prelievo e quello di deposito siano approssimativamente alla stessa altezza
(preferibilmente fra i 70 e i 90 cm. da terra)

e peril trasposto in piano fare uso di carrelli, considerando che per quelli a 2 ruote il carico massimo é di
100 kg. ca, mentre per quelli a 4 ruote & di 250 kg. ca
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e soltanto in casi eccezionali & possibile utilizzare i carrelli sulle scale e, in ogni caso, utilizzando carrelli

specificamente progettati
e per posizionare un oggetto in alto &€ consigliabile utilizzare una base stabile (scaletta, sgabello, ecc.) ed
evitare di inarcare la schiena.

PRIMA DELLA MOVIMENTAZIONE
e le lavorazioni devono essere organizzate al fine di ridurre al minimo la movimentazione manuale dei
carichi anche attraverso I'impiego di idonee attrezzature meccaniche per il trasporto ed il sollevamento.

DURANTE LA MOVIMENTAZIONE

e per i carichi che non possono essere movimentati meccanicamente occorre utilizzare strumenti per la
movimentazione ausiliata (carriole, carrelli) e ricorrere ad accorgimenti organizzativi quali la riduzione
del peso del carico e dei cicli di sollevamento e la ripartizione del carico tra pit addetti

e tutti gli addetti devono essere informati e formati in particolar modo su: il peso dei carichi, il centro di
gravita o il lato piu pesante, le modalita di lavoro corrette ed i rischi in caso di inosservanza.

PROIEZIONE DI SCHEGGE

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si transita o si lavora nelle vicinanze di mac-
chine o attrezzature con organi meccanici in movimento, per la sagomatura di mate-
riali (flessibile, sega circolare, scalpelli, martelli demolitori, ecc.) o durante le fasi di
demolizione (ristrutturazioni, esecuzione di tracce nei muri, ecc.). In tutte le fasi di
lavoro su rocce e costoni rocciosi.

Non manomettere le protezioni degli organi in movimento.

Eseguire periodicamente la manutenzione sulle macchine o attrezzature (ingrassaggio, sostituzione parti
danneggiate, sostituzione dischi consumati, affilatura delle parti taglienti, ecc.).

Occhiali Visiera
Di protezione Antischegge
Tipo: UNI EN 166 UNI EN 166
}7 5
In policarbonato antigraffio Visiera antischegge

In presenza di tale rischio occorre utilizzare gli occhiali protettivi o uno schermo di protezione del volto.
OLI MINERALI E DERIVATI

Situazioni di pericolo: Nelle attivita che richiedono I’impiego di oli minerali o derivati (es. stesura del
disarmante sulle casseforme, attivita di manutenzione attrezzature e impianti).

In tali circostanze devono essere attivate le misure necessarie per impedire il contatto diretto degli stessi con
la pelle dell’operatore. Occorre altresi impedire la formazione di aerosol durante le fasi di lavorazione
utilizzando attrezzature idonee.

Guanti

Rivestimento in nitrile
UNI EN 388,420

a0 (il

Per lavorazioni di entita

media/leggera

66




(2

I lavoratori addetti devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria e devono indossare costantemente gli
indumenti protettivi ed i DPI adeguati (in particolare guanti)

GAS E VAPORI

(o T

ALTAMENTE
INFIAMMABILE &
ETOSSICO

Situazioni di pericolo: Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, so-
stanze e prodotti che possono dar luogo, da soli 0 in combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol
e simili, dannosi alla salute.

Devono essere adottati provvedimenti atti ad impedire che la concentrazione diinquinanti nell’aria superi il
valore massimo tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminuzione della concentrazione pud anche esse-
re ottenuta con mezzi di ventilazione generale ocon mezzi di aspirazione localizzata seguita da abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo all’insufflamento
di aria pura secondo le necessita riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all’agente. Deve, comunque,
essere organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di emergenza.

Qualora sia accertata o sia da temere la presenza o la possibilita di produzione di gas tossici o asfissianti o la
irrespirabilita dell’aria ambiente e non sia possibile assicurare una efficace aerazione ed una completa boni-
fica, gli addetti ai lavori devono essere provvisti di idonei respiratori dotati di sufficiente autonomia. Deve
inoltre sempre essere garantito il continuo collegamento con persone all’esterno in grado di intervenire pron-
tamente nei casi di emergenza.

Semimaschera
Filtrante Antigas
UNI EN 405

Antigas e antipolvere

Utilizzare maschere o semimaschere di protezione adeguate in funzione dell’agente.

USTIONI

Situazioni di pericolo: Quando si transita o lavora nelle vicinanze di attrezzature che producono calore
(lance termiche, fiamma ossidrica, saldatrici, ecc.) o macchine funzionanti con motori (generatori elettrici,
compressori, ecc.); quando si effettuano lavorazioni con sostanze ustionanti.

$6¢

Spegnere I’attrezzatura o il motore delle macchine se non utilizzate.

67




Non transitare o sostare nell’area in cui vengono eseguite lavorazioni con sviluppo di calore, scintille, ecc. o
nelle quali vengono utilizzare sostanze pericolose.

Anticalore
UNI EN 407

-

Guanti di protezione contro i
rischi termici

RIBALTAMENTO

Situazioni di pericolo: Nella conduzione di automezzi di cantiere in genere o nel sollevamento meccanico
di carichi, si puo verificare il ribaltamento del mezzo con il rischio di schiacciamento di persone estranee o
dello stesso operatore.

Le cause principali che portano i mezzi di cantiere all’instabilita si verificano quando essi sono in movimen-
to.
Le due cause principali, che possono provocare il ribaltamento sono:

e il sovraccarico
e lo spostamento del baricentro
e ipercorsi accidentati ed eventuali ostacoli.

La perdita dell’equilibrio in senso trasversale non puo essere causata dal carico, ma solo da una manovra
sbagliata: la piu frequente ¢ costituita dall’errore di frenare il mezzo, mentre esso sta percorrendo una
traiettoria curvilinea. Tanto piu alto ¢ il baricentro del mezzo, tanto piu facilmente esso si puo ribaltare, per
cui, soprattutto durante la marcia in curva, sia a vuoto che a carico, € assolutamente necessario procedere
con prudenza ed evitare brusche manovre.

Tutti i mezzi con rischio di ribaltamento devono essere dotati di cabina ROPS (Roll Over Protective
Structure), cio¢ di una cabina progettata e costruita con una struttura atta a resistere a piu ribaltamenti
completi del mezzo.

Occorre effettuare sempre un sopralluogo sulle aree da percorrere, controllandone la stabilita, la assenza di
impedimenti e valutando che le pendenze da superare siano al di sotto delle capacita del mezzo.

Adeguare tutte le attrezzature mobili, semoventi o non semoventi, e quelle adibite al sollevamento di carichi,
con strutture atte a limitare il rischio di ribaltamento, e di altri rischi per le persone, secondo quanto stabilito
dal D. Lgs. 81/08.

INCIDENTI TRA AUTOMEZZ1
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Situazioni di pericolo: Durante la circolazione di pill automezzi e macchine semoventi in cantiere o nelle
immediate vicinanze, si possono verificare incidenti tra gli stessi, con conseguenti gravi danni a persone e/o
a cose.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con
norme il piti possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a
seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto I'impiego, con pendenze e
curve adeguate alle possibilita dei mezzi stessi ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfa-
centi.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la
sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono
essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una
dall'altra.

Tutti i mezzi mobili a motore devono essere provvisti di segnale acustico.

Se un mezzo non & progettato per operare indifferentemente nelle due direzioni, esso deve essere equipag-
giato con uno speciale segnale luminoso e/o acustico che automaticamente diventa operativo quando si
innesta la marcia indietro.

[ mezzi progettati per operare indifferentemente nelle due direzioni devono avere luci frontali nella direzio-
ne di marcia e luci rosse a tergo. Tali luci si devono invertire automaticamente quando si inverte la direzione
di marcia.

I mezzi mobili devono essere equipaggiati con girofaro i mezzi di trasporto speciali (per esplosivi, di
emergenza) devono essere equipaggiati con segnali speciali.

Le strade usate dai mezzi meccanici devono avere una manutenzione appropriata.

Per evitare la formazione di fango e di polvere se sterrate, devono essere spianate, trattate con inerti e
innaffiate periodicamente.

La velocita deve essere limitata per garantire la massima sicurezza in ogni condizione.

Le manovre in spazi ristretti od impegnati da altri automezzi devono avvenire con l'aiuto di personale a terra.

Tali disposizioni devono essere richiamate con apposita segnaletica.

Deve essere regolamentato l'accesso e la circolazione dei mezzi di trasporto personali per raggiungere i
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posti di lavoro. Se non sono approntate zone di parcheggio, separate da quelle di lavoro, all'interno del can-
tiere, i mezzi di trasporto personali devono essere lasciati all'esterno.

MICROCLIMA

Ry
v
=

Situazioni di pericolo: Tutte le attivita che comportano, per il lavoratore, una permanenza in ambienti con
parametri climatici (temperatura, umidita, ventilazione, etc.) non confortevoli. Le attivita che si svolgono in
condizioni climatiche avverse senza la necessaria protezione possono dare origine sia a bronco-
pneumopatie,

soprattutto nei casi di brusche variazioni delle stesse, che del classico “colpo di calore” in caso di intensa
attivita fisica durante la stagione estiva.

I lavoratori devono indossare un abbigliamento adeguato all’attivita e alle caratteristiche dell’ambiente di
lavoro, qualora non sia possibile intervenire diversamente sui parametri climatici.

Utilizzare indumenti protettivi adeguati in funzione delle condizioni atmosferiche e climatiche.

VIBRAZIONI

Situazioni di pericolo: Ogni qualvolta vengono utilizzate attrezzature che producono vibrazioni al sistema
mano-braccio, quali:

* Trapani a percussione
* Cesoie

* Seghe circolari

* Motoseghe

* Decespugliatori

* Tagliaerba

Durante I’utilizzo di tali attrezzature, vengono trasmesse vibrazioni al sistema mano-braccio, che comporta-
no un rischio per la salute e la sicurezza dei lavoratori, in particolare disturbi vascolari, osteoarticolari,
neurologici o muscolari.

Situazioni di pericolo: Ogni qualvolta vengono utilizzate attrezzature che producono vibrazioni al corpo
intero, quali:

* Ruspe, pale meccaniche, escavatori
* Perforatori

* Carrelli elevatori

 Autocarri

» Autogru, gru

« Piattaforme vibranti
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Durante I’utilizzo di tali attrezzature, vengono trasmesse vibrazioni al corpo intero, che comportano rischi
per la salute e la sicurezza dei lavoratori, in particolare lombalgie e traumi del rachide.

Riduzione del rischi

In linea con i principi generali di riduzione del rischio formulati dal D. Lgs. 81/08, i rischi derivanti dall'e-
sposizione alla vibrazioni meccaniche devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo. Tale principio
si applica sempre, indipendentemente se siano superati o meno i livelli di azione o i valori limite di esposi-
zione individuati dalla normativa. In quest’ultimo caso sono previste ulteriori misure specifiche miranti a ri-
durre o escludere l'esposizione a vibrazioni.

In presenza di tale rischio, ¢ obbligatorio I’ utilizzo di idonei guanti contro le vibrazioni.

Guanti
Imbottiti, Antivibrazioni
UNI EN 10819-95

Guanti di protezione contro le
vibrazioni

Il datore di lavoro della Impresa esecutrice dovra valutare la esposizione totale dei lavoratori esposti a tale
rischio, come indicato dal D. Lgs. 81/08.

PUNTURE E MORSI DI INSETTI, RETTILI O ALTRI ANIMALI

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si lavora in zone malsane o con possibile presenza di rettili velenosi
si corre il rischio di punture di insetti o, in casi pil rari, di morsi di rettili velenosi o animali. Un morso di
animale, quale cane, gatto, topo, criceto, porcellino d'India, scoiattolo, non deve essere trascurato in quanto
puo essere responsabile insieme alla ferita anche di severe infezioni, quali la rabbia o il tetano ed altre ma-
lattie virali.

MORSI DI RETTILI

In caso di morso di vipera potrebbero essere necessari, in situazioni gravi, anche la respirazione artificiale e
il massaggio cardiaco. Chiedete il soccorso il pill presto possibile. Se il serpente & stato ucciso, portatelo con
voi, affinché possa essere identificato.

Precauzioni
e Camminare facendo rumore.
e Non infilare le mani tra i sassi, sopratutto quelli al sole.
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e Non sedersi a terra o su sassi senza prima dare qualche colpo di bastone.
e Utilizzare se possibile scarpe abbastanza alte e resistenti.

PUNTURE DI INSETTI

La puntura d'insetti pud essere pericolosa solo se colpisce particolari zone del corpo (occhi, labbra e in gene-
rale il viso, lingua e gola), oppure se ad essere punto € un bambino molto piccolo o se la persona soffre

di forme allergiche. In quest'ultimo caso esiste il rischio del cosiddetto "shock anafilattico".

Precauzioni

e indossare pantaloni e indumenti a manica lunga introducendone il fondo all’interno delle calze; evitare
abiti scuri dopo il tramonto;

e nelle operazioni di sistemazione del verde indossare i guanti;

e eliminare profumi e deodoranti e lacche per capelli;

e evitare movimenti bruschi se I’insetto ronza nei paraggi;

e applicare insetto-repellenti nelle zone cutanee scoperte, rinnovandoli piu volte specie se si suda o ci si
bagna;

e nelle persone particolarmente sensibili alle punture di zanzare, o con storia di anafilassi grave occorre
consultare ed informare il medico competente.

DPI: indumenti protettivi adeguati.

POSTURA

Situazioni di pericolo: il rischio da posture incongrue ¢ assai diffuso e, seguendo una classificazione
basata sul tipo di rischio posturale si possono individuare contesti lavorativi in cui sono presenti:

o sforzi fisici ed in particolare spostamenti manuali di pesi;

o posture fisse prolungate (sedute o erette);

e vibrazioni trasmesse a tutto il corpo;

e movimenti ripetitivi e continui di un particolare segmento corporeo.

E' ovvio che vi sono contesti lavorativi in cui si realizzano contemporaneamente due, anche piu, di queste
condizioni; tuttavia & utile rifarsi a questa classificazione unicamente per semplicita espositiva.

Le mansioni pill esposte al rischio sono quelle del tinteggiatore e dell'intonacatore, che si caratterizzano per
le elevate frequenze d'azione, le posture incongrue e lo sforzo applicato, spesso considerevole. Ad un livello
di rischio medio si collocano i ferraioli e i carpentieri, anch'essi impegnati in attivita con frequenze d'azione
notevoli, ma con un minore sforzo applicato e pause decisamente piu prolungate. I muratori, almeno per
questo tipo di rischio, rientrano invece nella fascia con indici di rischio minori, con bassa frequenza d'azio-
ne, sforzo modesto (eccetto il caso della posa elementi) e pause piu frequenti e prolungate.

MISURE DI PREVENZIONE

Modifiche strutturali del posto di lavoro
Nei lavori pesanti andra favorita la meccanizzazione, negli altri il posto dovra essere progettato
"ergonomicamente" tenuto conto cio¢ delle dimensioni e delle esigenze e capacita funzionali dell'operatore.

Modifiche dell’organizzazione del lavoro

Nei lavori pesanti, oltre alla meccanizzazione, servono a garantire l'adeguato apporto numerico di persone
alle operazioni piu faticose che dovessero essere svolte comunque manualmente (pensiamo al personale
sanitario!). Negli altri lavori servono a introdurre apposite pause o alternative posturali per evitare il
sovraccarico di singoli distretti corporei.

Training, informazione sanitaria ed educazione alla salute
Sono di fondamentale importanza per la riuscita di qualsiasi intervento preventivo. Sono finalizzati non solo
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ad accrescere la consapevolezza dei lavoratori sull'argomento ma anche all'assunzione o modifica da parte
di questi, tanto sul lavoro che nella vita extralavorativa, di posture, atteggiamenti e modalita di
comportamento che mantengano la buona efficienza fisica del loro corpo.

ALLESTIMENTO CANTIERE

Prima di approntare un cantiere, occorre analizzare attentamente 1>organizzazione generale. Cio significa, in
relazione al tipo ed all’entita, considerare il periodo in cui si svolgeranno i lavori, la durata prevista, il
numero massimo ipotizzabile di addetti, la necessita di predisporre logisticamente il sito in modo da garanti-
re un ambiente di lavoro non solo tecnicamente sicuro e igienico, ma anche il pil possibile confortevole.

* Montaggio della recinzione, degli accessi e della cartellonistica Predisposizione viabilita interna

e Allestimento di depositi

e Predisposizione piazzole impianti

e Realizzazione impianto elettrico ed alimentazione, impianto di terra, eventuali dispositivi contro le
scariche atmosferiche

e Montaggio attrezzature di sollevamento

Dovranno essere osservate le prescrizioni di sicurezza e di salute per la logistica di Cantiere, cosi
come indicate nell’Allegato XIII del D.Lgs. 81/08.

MISURE GENERALI DI PREVENZIONE E DI IGIENE

Delimitazione dell’area di cantiere

Al fine di identificare nel modo piu chiaro I'area di cantiere, & necessario recintare la stessa lungo tutto il pe-
rimetro, delimitando ’area in cui sono ubicati i servizi, i depositi, e le attrezzature e mezzi meccanici impie-
gati. La recinzione impedisce l'accesso agli estranei nelle aree a rischio. Deve essere costituita con delimita-
zioni robuste e durature corredate da richiami di divieto e pericolo.

Recinzioni, sbarramenti, protezioni, segnalazioni e avvisi devono essere mantenuti in buone condizioni e re-
si ben visibili.

Segnalazione dell’area di lavoro
Al fine di identificare nel modo piu chiaro I'area di lavoro, & necessario sistemare una idonea cartellonistica
ed opportuni sbarramenti nelle zone in cui verranno intrapresi i lavori stradali.

Delimitazioni, sbarramenti, protezioni, segnalazioni ed avvisi devono essere mantenuti in buone condizioni,
resi ben visibili e controllati ad ogni inizio del turno lavorativo.

Tabella informativa
L’obbligo dell'esibizione del cartello di cantiere ¢ determinato essenzialmente da norma di carattere urbani-

stico. Deve essere collocato in sito ben visibile e contenere tutte le indicazioni necessarie a qualificare il
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cantiere. Cartello e sistema di sostegno devono essere realizzati con materiali di adeguata resistenza e aspet-
to decoroso. Anche nella legge n. 47/85 si richiama la necessita dell'apposizione del cartello di cantiere, fa-
cendo obbligo agli istituti di controllo di segnalare le inottemperanze sia riguardo le caratteristiche
dell’opera che dei soggetti interessati.

Emissioni inquinanti

Qualunque emissione provenga dal cantiere nei confronti dell'ambiente esterno dovra essere valutata al fine
di limitarne gli effetti negativi. Nei riguardi delle emissioni di rumore si ricorda la necessita del rispetto del
D.P.C.M. del 1 marzo 1991, relativo appunto ai limiti massimi di esposizione al rumore negli ambienti abita-
tivi e nell'ambiente esterno. Nel caso di riscontrato o prevedibile superamento dei valori diurni e notturni
massimi ammissibili, & fatta concessione di richiedere deroga al Sindaco. Questi, sentito l'organo tecnico
competente della ASL, concede tale deroga, assodato che tutto quanto necessario all'abbattimento delle
emissioni sia stato messo in opera (rispetto D.Lgs. 277) e, se il caso, condizionando le attivita disturbanti in
momenti ed orari prestabiliti.

Accessi al cantiere

La dislocazione degli accessi al cantiere & per forza di cose vincolata alla viabilita esterna ed alla percorribi-
lita interna. Sovente comporta esigenze, oltre che di recinzione, di personale addetto al controllo ed alla vi-
gilanza. Le vie di accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate se-
condo le necessita diurne e notturne.

Percorsi interni

Le vie di transito vanno mantenute curate e non devono essere ingombrate da materiali che ostacolano la
normale circolazione. Il traffico pesante va incanalato lontano dai margini di scavo, dagli elementi di base di
ponteggi e impalcature e, in linea di principio, da tutti i punti pericolosi. Quando necessario bisogna imporre
limiti di velocita e creare passaggi separati per i soli pedoni. In questi casi si puo ricorrere a sbarramenti,
convogliamenti, cartellonistica ben visibile, segnalazioni luminose e acustiche, semafori, indicatori di peri-
colo. La segnaletica adottata deve essere conforme a quella prevista dalla circolazione stradale.

Depositi di materiali

11 deposito di materiale in cataste, pile, mucchi va sempre effettuato in modo razionale e tale da evitare crolli
o cedimenti pericolosi, e comunque all’interno delle aree di cantiere delimitate come gia precisato.

E’ opportuno allestire i depositi di materiali che possono costituire pericolo in zone appartate del cantiere e
delimitate in modo conveniente.

Acqua

Deve essere messa a disposizione dei lavoratori in quantita sufficiente, tanto per uso potabile che per lavarsi.
Per la provvista, la conservazione, la distribuzione ed il consumo devono osservarsi le norme igieniche atte
ad evitarne I'inquinamento e ad impedire la diffusione delle malattie. L’acqua da bere, quindi, deve essere
distribuita in recipienti chiusi o bicchieri di carta onde evitare che qualcuno accosti la bocca se la distribu-
zione dovesse avvenire tramite tubazioni o rubinetti.

Gabinetti

I lavoratori devono disporre in prossimita dei posti di lavoro, dei locali di riposo, di locali speciali dotati di
un numero sufficiente di gabinetti e di lavabi, con acqua corrente, calda se necessario, dotati di mezzi deter-
genti e per asciugarsi.

Almeno una latrina & sempre d'obbligo. In linea di massima, attenendosi alle indicazioni della ingegneria sa-
nitaria, ne va predisposta una ogni 30 persone occupate per turno.

Impianto elettrico

Il progetto degli impianti elettrici di cantiere non & obbligatorio; tuttavia ¢ consigliabile far eseguire la
progettazione dell'impianto per definire la sezione dei cavi, il posizionamento delle attrezzature,
l'installazione dei quadri.

L'installatore a completamento dell'impianto elettrico, deve rilasciare la "Dichiarazione di conformita" ai
sensi della vigente normativa in materia.
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Gli impianti elettrici, in tutte le loro parti costitutive, devono essere costruiti, installati e mantenuti in modo
da prevenire i pericoli derivanti da contatti accidentali con gli elementi sotto tensione ed i rischi di incendio
e di scoppio derivanti da eventuali anormalita che si verifichino nel loro esercizio.

Un impianto elettrico ¢ ritenuto a bassa tensione quando la tensione del sistema & uguale o minore a 400
Volts efficaci per corrente alternata e a 600 Volts per corrente continua.

Quando tali limiti sono superati, l'impianto elettrico & ritenuto ad alta tensione.

Le macchine e gli apparecchi elettrici devono portare I'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di
corrente e delle altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso.

In ogni impianto elettrico i conduttori devono presentare, tanto fra di loro quanto verso terra, un isolamento
adeguato alla tensione dell'impianto.

Presidi sanitari

Se il cantiere ¢ lontano dai posti pubblici permanenti di pronto soccorso va prevista una camera di
medicazione. Essa risulta obbligatoria qualora le attivita presentino rischi di scoppio, asfissia, infezione o
avvelenamento e quando I'impresa occupi pit di 50 addetti soggetti all'obbligo delle visite mediche
preventive e periodiche.

Negli altri casi € sufficiente tenere la cassetta del pronto soccorso se nel cantiere sono occupati piu di 50
addetti; in quelli di modesta entita basta il pacchetto di meditazione. Cassetta e pacchetto di medicazione
devono contenere quanto indicato e previsto dalla norma.

MONTAGGIO RECINZIONE, ACCESSI E CARTELLONISTICA
ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Si prevede la realizzazione della recinzione del cantiere stradale (come individuato nella allegata planime-
tria) con paletti di ferro o di legno e rete di plastica colorata. I paletti saranno infissi nel terreno per mezzo
d’idonea mazza di ferro. Si prevede la installazione di idoneo cancello realizzato fuori opera, in legno o in
ferro, idoneo a garantire la chiusura (mediante lucchetto) durante le ore di inattivita ed il facile accesso ai

non addetti.

Si prevede, infine, la collocazione dei cartelli di segnalazione, avvertimento, ecc., in tutti i punti necessari,
come indicato nella planimetria di cantiere.

Fasi previste

e Infissione paletti nel terreno e sistemazione rete di plastica

e Preparazione delle buche mediante scavo manuale con badile per porre in opera le colonne di sostegno
delle ante dei cancelli

e getto del calcestruzzo, previo ancoraggio, con elementi di legno delle colonne stesse.

e Collocazione su appositi supporti dei cartelli segnalatori con ’uso di chiodi, filo di ferro, ecc.

ATTREZZATURA E MACCHINE DA UTILIZZARE

Nello svolgimento dell” attivita lavorativa dovranno essere utilizzate le seguenti attrezzature:

e Autocarro
e Piattaforma arerea
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e Miniescavatore

e Biotrituratore

e  Minitrasportatore
e Spazzolatrice

e Decespugliatrice
e Seminatrice

e Spandiconcime

e Fresa

e Rullo

e  Tosasiepi

e Motoseghe

e Soffiatori

e Rasaerba

e Utensili manuali di uso comune

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d 'uso ed atte-
nersi alle istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita |Magnitudo Rischio
Lesioni e contusioni Possibile Modesta MEDIO
Investimento (in caso di circolazione di automezzi) |Possibile Modesta MEDIO
Punture e lacerazioni alle mani Possibile Modesta MEDIO
Cadute accidentali Possibile Modesta MEDIO
Inalazione di polveri Possibile Lieve BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati
nella sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istru-
zioni ed osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Istruzioni generali

e Verificare I’efficienza degli utensili utilizzati

e Predisporre piani mobili di lavoro robusti e di idonee dimensioni
e Utilizzare i DPI previsti e verificare il costante utilizzo da partte degli addetti
e Accertarsi che I’area di lavoro e di infissione dei paletti sia sgombra da sottoservizi di qualunque genere

e In presenza di automezzi in circolazione nell’area di cantiere o nelle immediate vicinanze, occorrera

provvedere alla installazione di idonea cartellonistica di sicurezza, indossare indumenti ad alta visibilita
e, se del caso, predisporre una persona per la regolazione del traffico e le segnalazioni necessarie
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.L.)

I lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.1. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature
In polietilene o ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3
UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344
- :fg
Antiurto, elettricamente isolato Guanti di protezione contro i Antiforo, sfilamento rapido e
finoa 440V rischi meccanici puntale in acciaio

Indumenti Alta Visib.
Giubbotti, tute, ecc.
UNI EN 471

|’ i

Utilizzaré m tdtte le aree
aperte al traffico

REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETTRICO E DI TERRA DEL CANTIERE

Il lavoro consiste nella realizzazione dell’impianto elettrico di cantiere e dell’impianto di terra (quest’ultimo
qualora necessario). L’impianto sara funzionante con 1’eventuale ausilio di idoneo gruppo elettrogeno.

Fasi previste : L’esecuzione dell’impianto elettrico e di terra (quest’ultimo qualora necessario) dovra essere
affidata a personale qualificato che seguira il progetto firmato da tecnico iscritto all’albo professionale.
L’installatore dovra rilasciare dichiarazioni scritte che 1’impianto elettrico e di terra sono stati realizzati con-
formemente alle norme UNI, alle norme CEI 186/68 e nel rispetto della legislazione tecnica vigente in mate-
ria. Prima della messa in esercizio dell’impianto accertarsi dell’osservanza di tutte le prescrizioni e del
grado d’isolamento. Dopo la messa in esercizio controllare le correnti assorbite, le cadute di tensione ¢ la
taratura dei dispositivi di protezione. Predisporre periodicamente controlli sul buon funzionamento
dell’impianto.

\

ATTREZZATURA UTILIZZATA
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Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti attrezzature:

e Utensili elettrici portatili
e utensili manuali di uso comune

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d’uso ed ttenersi
alle istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo
Elettrocuzione Possibile Grave
Lesioni e contusioni Possibile Modesta
Caduta accidentale Possibile Modesta
Punture e lacerazioni alle mani Possibile Lieve

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati
nella sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istru-
zioni ed osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione

Istruzioni generali

e Vietare I’avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti o transenne

e Installare I’interruttore generale e le necessarie protezioni (interruttori valvolati, magnetotermici,
differenziali ad alta sensibilita)

e Identificare i circuiti protetti dai singoli interruttori mediante cartellini

e Utilizzare trasformatori di sicurezza a doppio isolamento

e Schermare le parti in tensione con interruttori onnipolari di sicurezza

e Lavorare sempre su elementi non in tensione e fare comunque uso di mezzi personali di protezione
isolanti

e Sorreggere i dispersori con pinza a manico lungo

e Verificare il livello di rumore del gruppo elettrogeno, la sua collocazione e la sua stabilita

e Usare i DPI previsti, verificarne I’efficienza e 1’efficacia e verificarne il costante utilizzo da parte dei
lavoratori addetti

Quadri eletrtrici

CON PORTELLO CHIUDIBILE A CHIAVE CON PORTELLO NON CHIUDIBILE A CHIAVE
Grado di protezione minimo IP 43 con porta Grado di protezione minimo IP 43 con porta
chiusa chiusa

A\

M \ : = ) \?@éx
®

_/
\ Interruttore d'emergenza interno /
L9

Interruttore Generale con funzioni di comando d'emergenza
Pulsante per comando d'emergenza allintemo del Quadro
(Colore rosso su fondo giallo) Interru!tore_ per I'alimentazione del Quadro secondario
lucchettabile
Sezionamento degli altri circuiti mediante prese a spina
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Il quadro elettrico generale potra essere scelto tra i due tipi indicati nella figura, con portello chiudibile
o non chiudibile a chiave

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

I lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature Indumenti Alta Visib.
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7.3 SEGNALETICA

(Divieti, avvertimenti, prescrizione, salvataggio, Attrezzatura antincendio, pericolo)

PRESCRIZIONI GENERALI PER LA SEGNALETICA DI SICUREZZA

1. CONSIDERAZIONI PRELIMINARI

1.1. La segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti specifici che figurano negli allegati da
XXV a XXXIL

1.2. 11 presente allegato stabilisce tali requisiti, descrive le diverse utilizzazioni delle segnaletiche di sicurez-
za ed enuncia norme generali sull'intercambiabilita’ o complementarita' di tali segnaletiche.

1.3. Le segnaletiche di sicurezza devono essere utilizzate solo per trasmettere il messaggio o l'informazione
precisati all'articolo 148, comma 1.

2. MODI DI SEGNALAZIONE

2.1. Segnalazione permanente

2.1.1. La segnaletica che si riferisce a un divieto, un avvertimento o un obbligo ed altresi' quella che serve ad
indicare l'ubicazione e ad identificare i mezzi di salvataggio o di pronto soccorso deve essere di tipo perma-
nente e costituita da cartelli.

La segnaletica destinata ad indicare I'ubicazione e ad identificare i materiali e le attrezzature antincendio de-
ve essere di tipo permanente e costituita da cartelli o da un colore di sicurezza.

2.1.2. La segnaletica su contenitori e tubazioni deve essere del tipo previsto nell'allegato XXVI.

2.1.3. La segnaletica per i rischi di urto contro ostacoli e di caduta delle persone deve essere di tipo perma-
nente e costituita da un colore di sicurezza o da cartelli.

2.1.4. La segnaletica delle vie di circolazione deve essere di tipo permanente e costituita da un colore di si-
curezza.

2.2. Segnalazione occasionale

2.2.1. La segnaletica di pericoli, la chiamata di persone per un'azione specifica e lo sgombero urgente delle
persone devono essere fatti in modo occasionale e, tenuto conto del principio dell'intercambiabilita’ e com-
plementarita’ previsto al paragrafo 3, per mezzo di segnali luminosi, acustici o di comunicazioni verbali.
2.2.2. La guida delle persone che effettuano manovre implicanti un rischio o un pericolo deve essere fatta in
modo occasionale per mezzo di segnali gestuali o comunicazioni verbali.

3. INTERCAMBIABILITA’ E COMPLEMENTARITA’ DELLA SEGNALETICA

3.1. A parita' di efficacia e a condizione che si provveda ad una azione specifica di informazione e forma-
zione al riguardo, e' ammessa liberta' di scelta fra: - un colore di sicurezza o un cartello, per segnalare un ri-
schio di inciampo o caduta con dislivello; - segnali luminosi, segnali acustici o comunicazione verbale; - se-
gnali gestuali o comunicazione verbale.

3.2. Determinate modalita’ di segnalazione possono essere utilizzate assieme, nelle combinazioni specificate
di seguito: - segnali luminosi e segnali acustici; - segnali luminosi e comunicazione verbale; - segnali gestua-
li e comunicazione verbale.

4. COLORI DI SICUREZZA

4.1. Le indicazioni della tabella che segue si applicano a tutte le segnalazioni per le quali €' previsto l'uso di
un colore di sicurezza.
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Colore

Significato o scopo

Indicazioni e precisazioni

Rosso Segnali di divieto Atteggiamenti pericolosi

Pericolo - allarme Alt, arresto, dispositivi di interruzione d'emergenza Sgombero

Materiali e attrezzature antincendio Identificazione e ubicazione

Giallo o Giallo-arancio Segnali di avvertimento Attenzione, cautela Verifica

Azzurro Segnali di prescrizione Comportamento o azione specifica - obbligo di portare un mezzo di sicurez-
za personale

Verde Segnali di salvataggio o di soccorso Porte, uscite, percorsi, materiali, postazioni, locali
Situazione di sicurezza Ritorno alla normalita’

5. L'efficacia della segnaletica non deve essere compromessa da:
5.1. presenza di altra segnaletica o di altra fonte emittente dello stesso tipo che turbino la visibilita' o I'udibi-
lita'; cio' comporta, in particolare, la necessita' di:

5.1.1. evitare di disporre un numero eccessivo di cartelli troppo vicini gli uni agli altri;

5.1.2. non utilizzare contemporaneamente due segnali luminosi che possano confondersi;

5.1.3. non utilizzare un segnale luminoso nelle vicinanze di un'altra emissione luminosa poco distinta;
5.1.4. non utilizzare contemporaneamente due segnali sonori;

5.1.5. non utilizzare un segnale sonoro se il rumore di fondo €' troppo intenso;

5.2. cattiva progettazione, numero insufficiente, ubicazione irrazionale, cattivo stato o cattivo funzionamen-
to dei mezzi o dei dispositivi di segnalazione.

6. I mezzi e i dispositivi segnaletici devono, a seconda dei casi, essere regolarmente puliti, sottoposti a ma-
nutenzione, controllati e riparati e, se necessario, sostituiti, affinche' conservino le loro proprieta' intrinseche
o di funzionamento.

7. I numero e l'ubicazione dei mezzi o dei dispositivi segnaletici da sistemare €' in funzione dell'entita’ dei
rischi, dei pericoli o delle dimensioni dell'area da coprire. Per i segnali il cui funzionamento richiede una
fonte di energia, deve essere garantita un'alimentazione di emergenza nell'eventualita’ di un'interruzione di
tale energia, tranne nel caso in cui il rischio venga meno con l'interruzione stessa.

9. Un segnale luminoso o sonoro indica, col suo avviamento, l'inizio di un'azione che si richiede di effettua-
re; esso deve avere una durata pari a quella richiesta dall'azione.
I segnali luminosi o acustici devono essere reinseriti immediatamente dopo ogni utilizzazione.

10. Le segnalazioni luminose ed acustiche devono essere sottoposte ad una verifica del buon funzionamento
e dell'efficacia reale prima di essere messe in servizio e, in seguito, con periodicita' sufficiente.

11. Qualora i lavoratori interessati presentino limitazioni delle capacita' uditive o visive, eventualmente a
causa dell'uso di mezzi di protezione personale, devono essere adottate adeguate misure supplementari o so-
stitutive.

12. Le zone, i locali o gli spazi utilizzati per il deposito di quantitativi notevoli di sostanze o preparati peri-
colosi devono essere segnalati con un cartello di avvertimento appropriato, conformemente all'allegato 1I,
punto 3.2, o indicati conformemente all'allegato III, punto 1, tranne nel caso in cui l'etichettatura dei diversi
imballaggi o recipienti stessi sia sufficiente a tale scopo.

SEGNALETICA ORIZZONTALE

Di norma, se i cantieri hanno durata superiore a sette giorni devono essere realizzati ( mediante applicazione
) anche segnali orizzontali di colore giallo a carattere temporaneo con lo scopo di guidare i conducenti a ga-
rantire la sicurezza del traffico in approccio ed in prossimita di anomalie planimetriche derivanti
dall’assistenza di lavori stradali.
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Detti segnali, se prescritti anche dal Coordinatore in fase di Esecuzione, devono essere realizzati rispettando
la grafica e le dimensioni previste per la segnaletica orizzontale permanente che consistono in:

e STRISCE LONGITUDINALI CONTINUE E DISCONTINUE PER INDICARE I MARGINI, LA
SEPARAZIONE DEI SENSI DI MARCIA E LE CORSIE;

e STRISCE TRASVERSALI PER INDICARE IL PUNTO DI ARRESTO NEI SENSI UNICI ALTERNATI
REGOLATI DA SEMAFORI;

e FRECCE DIREZIONALI;

e ISCRIZIONI.

I segnali orizzontali temporanei sono di colore giallo, devono essere antisdrucciolevoli € non devono sporge-
re pill di 5 mm dal piano della pavimentazione. In situazione particolarmente pericolose, i segnali orizzontali
temporanei possono essere rafforzati mediante 1’uso di dispositivi retro flettenti integrativi di altezza non
superiore a 2,5 mm e riflettenti luce di colore gialli che offrono al guidatore un impatto visivo ottimale an-
che nelle peggiori condizioni ambientali. Non appena terminati i lavori, i dispositivi devono essere rimossi
con facilita e senza che siano prodotti danni al manto stradale. I dispositivi si applicano anche in sostituzio-
ne della segnaletica orizzontale quando le condizioni atmosferiche o del fondo stradale ne impediscano la
corretta apposizione. Il cantiere sara segnalato rispettando i seguenti schemi di regolamentazione del traffico
per garantire percorribilita della strada oggetto dei lavori.

Si riportano alcuni casi particolari in cui puo trovarsi il cantiere:

Schemi per strade di tipo C ed F extraurbane ( extraurbane secondarie e locali extraurbani )
Schemi per strade tipo E ed F urbane ( urbane di quartiere e locali urbane)

TAVOLA N. 63 Lavori sul margine della carreggiata

TAVOLA N. 64 Lavori sulla carreggiata con transito a senso unico alternato
TAVOLA N. 67 Lavori a bordo carreggiata in corrispondenza di una intersezione
TAVOLA N. 71 Cantiere non visibile dietro la curva

TAVOLA N. 80 Veicolo di lavoro accostato al marciapiede

TAVOLA N. 86 Cantiere su un tratto di strada rettilineo tra auto in sosta

TAVOLE ALLEGATE
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Regolamentazione del traffico in presenza di cantiere

Per I’esecuzione dei lavori ¢ imposto all’impresa appaltatrice I’obbligo di realizzare il cantiere e di eseguire
1 lavori in modo da effettuare il minimo ingombro possibile, cosi da non creare eccessivo intralcio e da evi-
tare, salvo casi di assoluta necessita, di chiuderla al traffico pedonale e/o veicolare, con conseguente devia-
zione della circolazione su itinerari alternativi.

Se I’accesso o la strada non vengono chiusi, I’esecutore dei lavori deve mantenere il traffico in condizioni di
sicurezza adottando, a tal fine tutti i provvedimenti e gli accorgimenti che saranno ritenuti necessari. Dovra
in particolare, collocare e mantenere tutte le segnalazioni atte ad evitare ogni tipo d’incidente, danno o mo-
lestia dipendente dalla esecuzione dei lavori.

Stoccaggio materiali, apparecchiature ed attrezzature

AlP’interno dell’area di cantiere saranno individuate delle aree di stoccaggio dei rami e di tutto il legname
oggetto dei lavori
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1. ALLEGATO XXV

PRESCRIZIONI GENERALI PER I CARTELLI SEGNALETICI

1. Caratteristiche intrinseche

1.1. Forma e colori dei cartelli da impiegare sono definiti al punto 3, in funzione del loro oggetto specifico
(cartelli di divieto, di avvertimento, di prescrizione, di salvataggio e per le attrezzature antincendio).

1.2. I pittogrammi devono essere il piu' possibile semplici, con omissione dei particolari di difficile com-
prensione.

1.3. I pittogrammi utilizzati potranno differire leggermente dalle figure riportate al punto 3 o presentare ri-
spetto ad esse un maggior numero di particolari, purche' il significato sia equivalente e non sia reso equivoco
da alcuno degli adattamenti o delle modifiche apportati.

1.4. 1 cartelli devono essere costituiti di materiale il piu' possibile resistente agli urti, alle intemperie ed alle
aggressioni dei fattori ambientali.

1.5. Le dimensioni e le proprieta’ colorimetriche e fotometriche dei cartelli devono essere tali da garantirne
una buona visibilita' e comprensione.

1.5.1. Per le dimensioni si raccomanda di osservare la seguente formula: A > L2/2000

Ove A rappresenta la superficie del cartello espressa in m2 ed L e' la distanza, misurata in metri, alla quale il
cartello deve essere ancora riconoscibile. La formula e' applicabile fino ad una distanza di circa 50 metri.
1.5.2. Per le caratteristiche cromatiche e fotometriche dei materiali si rinvia alla normativa di buona tecnica

dell'UNL

2. Condizioni d'impiego

2.1. 1 cartelli vanno sistemati tenendo conto di eventuali ostacoli, ad un'altezza e in una posizione appropria-
ta rispetto all'angolo di visuale, all'ingresso alla zona interessata in caso di rischio generico ovvero nelle
immediate adiacenze di un rischio specifico o dell'oggetto che s'intende segnalare e in un posto bene illumi-
nato e facilmente accessibile e visibile.

Ferme restando le disposizioni del decreto legislativo 626/1994, in caso di cattiva illuminazione naturale sa-
ra' opportuno utilizzare colori fosforescenti, materiali riflettenti o illuminazione artificiale.

2.2. 1l cartello va rimosso quando non sussiste piu' la situazione che ne giustificava la presenza.
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3. Cartelli da utilizzare

3.1. Cartelli di divieto - Caratteristiche intrinseche:

- forma rotonda,

- pittogramma nero su fondo bianco; bordo e banda (verso il basso da sinistra a destra lungo il simbolo, con
un’inclinazione di 45°) rossi (il rosso deve coprire almeno il 35% della superficie del cartello).

®

Vietato fumare Vietato fumare Vietato ai pedoni
o usare fiamme libere

®

Acqua non potabile Divieto di accesso
alle persone

Divieto di spegnere
conacqua non autorizzate

&)

Vietato ai carrelli Non toccare

di movimentazione

3.2. Cartelli di avvertimento - Caratteristiche intrinseche:

- forma triangolare,

- pittogramma nero su fondo giallo, bordo nero (il giallo deve coprire almeno il 50% della superficie del car-
tello).

Materiale inflammabile
o alta temperatura

Sostanze imritanti

Carrelli di Tensione elettrica Pericolo generico
movimentazione pericolosa
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3.3. Cartelli di prescrizione - Caratteristiche intrinseche:

- forma rotonda,

- pittogramma bianco su fondo azzurro (I’azzurro deve coprire almeno il 50% della
superficie del cartello).

Protezione obbligatoria Casco di protezione Protezione obbligatoria
degli occhi obbligatorio dell'udito

-
Protezione obbligatoria Calzature di sicurezza i di i
delle vie respiratorie obbligatorie G”ac’,’ggﬁ'g‘;{%ﬂm"e

Proteﬂglngoorggligatona Protezi c?glevi%%b”gatma P rotOegg?%ea tiz_}fiigﬂ\liduale
contro le cadute dall'alto
3.4. Cartelli di salvataggio - Caratteristiche intrinseche:
- forma quadrata o rettangolare,
- pittogramma bianco su fondo verde (il verde deve coprire almeno il 50% della superficie
del cartello).

Direzione da seguire
( Segnali di informazione addizionali ai pannelli che seguono )

Pronto soccorso Barella Doccia di sicurezza Lavaggio

degli occhi

S

Telefono per salvataggio
€ pronto soccorso
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3.5. Cartelli per le attrezzature antincendio - Caratteristiche intrinseche:

- forma quadrata o rettangolare,

- pittogramma bianco su fondo rosso (il rosso deve coprire almeno il 50% della superficie

del cartello).

k=

Lancia antincendio

Estintore

Direzione da seguire
( Cartelli da aggiungere a quelli che precedono )

\

Telefono per
interventi antincendio

Tipo di cartello

Informazione Trasmes-
sa dal cartello

Collocazione in cantiere
de! cartello

Vietato fumare Divieto Locali di lavoro
Vietato fumare o usare fiamme libere Divieto Locali di lavoro
Vietato I’ingresso agli estranei Divieto Ingresso cantiere
Divieto di accesso alle persone non autorizzate Divieto Ingresso cantiere
Non toccare Divieto Locali di lavoro
Materiale inflammabile Avvertimento Area di cantiere

Materiale esplosivo

Avvertimento

Area di cantiere

Sostanze velenose

Avvertimento

Area di cantiere

Sostanze corrosive Avvertimento Area di cantiere
Carichi sospesi Avvertimento Area di cantiere
Tensione elettrica pericolosa Avvertimento Area di cantiere
Materiale comburente Avvertimento Area di cantiere
Pericolo di inciampo Avvertimento Area di cantiere
Caduta con dislivello Avvertimento Area di cantiere
Rischio biologico Avvertimento Area di cantiere
Bassa temperatura Avvertimento Area di cantiere

Sostanze nocive

Avvertimento

Area di cantiere

Protezione obbligatoria degli occhi

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature

Casco di protezione obbligatorio

Prescrizione

Area di cantiere

Protezione obbligatoria dell’udito

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature

Calzature di sicurezza obbligatorie

Prescrizione

Area di cantiere

Guanti di protezione obbligatorie

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature

Protezione obbligatoria del corpo

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature
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Protezione obbligatoria del viso

Prescrizione

Uso di Macchine/Attrezzature

Protezione obbligatoria contro le cadute Prescrizione Lavori con caduta dall’alto

Passaggio obbligatorio per pedoni Prescrizione In particolari condizioni

Direzione obbligatoria Salvataggio Area di cantiere

Pronto soccorso Salvataggio Ubicazione Pacchetto di Medica-
zione

Telefono per salvataggio e pronto soccorso Salvataggio Ufficio di cantiere

Lancia antincendio

Attrezzatura antincendio

Area di cantiere

Scala antincendio

Attrezzatura antincendio

Area di cantiere

Estintore

Attrezzatura antincendio

Area di cantiere

Direzione obbligatorie

Attrezzatura antincendio

Area di cantiere
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8. SORVEGLIANZA SANITARIA - IGIENE DEL LAVORO -
PRODOTTI CHIMICI

La sorveglianza sanitaria é di competenza del Medico Competente di ogni singolo appaltatore, in questo
capitolo vengono date indicazioni di massima tratte dalle informazioni relative al progetto ed ai materiali

che verranno utilizzati.

Sara compito di ogni singolo appaltatore, mediante il POS sviluppare nel dettaglio gli aspetti sanitari
coinvolgendo se necessario il Medico Competente (MC) ed il CSE.

8.1 SORVEGLIANZA SANITARIA

La tipologia del cantiere e le lavorazioni previste rientrano nelle normali attivita di recupero e risanamento.
Non si ravvisano situazioni particolari tali da attivare accertamenti specifici.
La sorveglianza sanitaria rientra quindi nelle procedure specifiche instaurate dai Medici Competenti

Aziendali.

Si rimanda quindi al Coordinatore in fase di realizzazione dell’opera evidenziare eventuali situazioni par-

ticolari.

SORVEGLIANZA SANITARIA — PROTOCOLLO DI MINIMA

Tipo di accertamento

Periodicita

Note

Visita medica Annuale Salvo lavorazioni con sostanze bituminose che richiedo-
no visite semestrali

Visita dorso lombare Annuale Consigliata per tutti i lavoratori addetti al cantiere

Spirometria Annuale Per le attivita che comportano livelli di rumore (Lep, d)
oltre 90 db(A)

Audiometria Da stabilire Per esposizioni ad agenti particolari (es. bitumi)

Audiometria Da stabilire Per lavorazioni che richiedono sforzi fisici intensi e/o

prolungati

Elettrocardiogramma

Esame di laboratorio Annuale Per le lavorazioni che comportano la movimentazione
manuale dei carichi
Biennale Per le attivita che comportano livelli di rumore (Lep,

d) tra 80 e 90 dB(A).

Radiografia toracica

Da stabilire

Per esposizioni particolari su indicazioni del medico
competente

SORVEGLIANZA SANITARIA PARTICOLARE

Tipo di accertamento

Periodicita

Note
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8.2 PRODOTTI CHIMICI-EVENTUALI (SOSPETTI) AGENTI
CANCEROGENI

Allo stato attuale non & previsto 1’utilizzo di particolari sostanze, se non i normali prodotti edili, tali da atti-
vare situazioni di rischio per la salute, di particolare gravita.

Si dichiara il divieto di utilizzo di sostanze e prodotti tali da generare pericolo per la salute dei lavoratori.

Nel caso le Imprese partecipanti intendano utilizzare prodotti particolari (non previsti nelle schede di la-
vorazione del piano), oltre ad approntare tutte le procedure del caso per la sicurezza dei propri lavoratori,
devono trasmettere scheda di sicurezza del prodotto stesso al CSE in modo di poter valutare le procedure da
attuare all’interno del Cantiere in relazione ad eventuali interferenze con altri prodotti utilizzati o procedure
lavorative effettuate al contempo da altre Imprese (sovrapposizioni).

(Le schede che seguono dovranno essere sviluppate da ogni singolo appaltatore nell’elaborazione del POS.)
SOSTANZA O PRODOTTO

Prescrizioni Impresa principale Rischi di interazione con Notificare
scheda sicurezza utilizzatrice altri prodotti o fasi opera- procedura a
tive Imprese presenti
SOSTANZA O PRODOTTO
Prescrizioni Impresa principale Rischi di interazione con Notificare
scheda sicurezza utilizzatrice altri prodotti o fasi opera- procedura a
tive Imprese presenti
SOSTANZA O PRODOTTO
Prescrizioni Impresa principale Rischi di interazione con Notificare
scheda sicurezza utilizzatrice altri prodotti o fasi opera- procedura a
tive Imprese presenti

Analisi delle potenziali malattie professionali in relazione alle fasi di lavoro previste nel cantiere ed ai
Gruppi omogenei di lavoratori presenti durante le lavorazioni.
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ESITO DEL RAPPORTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO
(da completare a cura dell’impresa esecutrice nella redazione del POS)

N Gruppo Omogeneo Lavoratori RISCh;:tI:IOde_ Rllizgzioerpz:tl:) a
1 Tecnici di cantiere SI NO
2 Escavatoristi, Ruspisti Palisti, addetti MMT SI NO
3 Gruisti SI NO
8 Autisti SI NO
7 Meccanici, Elettricisti SI NO
13 Selciatori, posatori di lapideo SI NO
16 Operai polivalenti SI NO
17 Elettricisti Impiantisti SI NO
8.3 SERVIZI LOGISTICI ED IGIENICO-SANITARI(4)
Si individuano i Servizi Logistici ed Igienico Assistenziali previsti per ’Opera.
Eventuali difformita da quanto previsto da parte delle Imprese Partecipanti devono essere
presentate al Coordinatore dell’esecuzione dei lavori.
Per ogni riferimento vedere tavola di lay-out di cantiere allegata.
Tipo Previsione Riferimento

Sala di medicazione Mettere a disposizione pacchetto di medicazione nel locale di

pacchetto di riposo del personale Appaltatore
medicazione -cassetta
di medicazione
Ufficio D.L. - Uficio Rredispone ufficio di cantiere a disposizione della D.L., se Appaltatore
’ . ritenuto
di cantiere
Deposito attrezzature | Predisporre, se ritenuto necessario deposito attrezzature Appaltatore
11 deposito materiali viene definito come I’area scoperta nella
Deposito materiali zona di accesso del cantiere ed il cantiere stesso. Appaltatore
Vista la particolarita dell’opera non si prevedono indicazioni
aggiuntive.
Deposito rifiuti speciali Appaltatore
Deposito rifiuti secondo la normativa vigente
Deposito rifiuti pericolosi
secondo la normativa vigente
Entille di cintisee lgrec’i?sporre apposi.to ca'rte!lo di cantiere in prossimita Appaltatore
ell’ingresso carraio principale.
Pacchetto Assicurare all’interno della baracca - uffici la presenza di un | Appaltatore
di medicazione pacchetto di medicazione.
Elenco dei telefoni uti- | Esporre nella baracca - uffici e nel locale refettorio 1’elenco | Appaltatore
li dei numeri di telefono utili come da allegato.
Tenere in cantiere n. 2 estintori in polvere cosi ubicati:
Estintori in polvere n. 1 nel locale magazzino deposito; Appaltatore

n. 1 da utilizzare durante le lavorazioni e stoccare in ufficio
e/0 magazzino di cantiere.
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9. SCHEDE TECNICHE DEL PIANO DI SICUREZZA

D.Lgs n. 81/2008 aggiornato con D.Lgs 106/2009

CONTENENTI
I RISCHI MINIMI PREVEDIBILI IN CANTIERE
RELATIVAMENTE ALLA SPECIFICITA DELLE SINGOLE
LAVORAZIONI PREVISTE
E
SULLA BASE DELLE ATTREZZATURE TECNICHE
PRESUMIBILMENTE DA IMPIEGARE
PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI

Sono state prese in considerazione le principali attivitd che I’impresa
svolgera nel cantiere individuando i riferimenti normativi, i rischi e le mi-
sure di prevenzione relative, le istruzioni per gli addetti e i DPI necessari.

Successivamente sono state ipotizzate le macchine e le attrezzature uti-
lizzabili in questo lavoro con I’indicazione dell’organizzazione del cantiere

e delle opere provvisionali da realizzare.
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Schede di sicurezza collegate alle singole fasi lavorative

(in relazione ai lavori programmati)

E importante precisare che le schede allegate, anche se evidenziano i pericoli ricorrenti in ogni fase operativa, non
esonerano dall’obbligo di rispettare tutte le norme di buona tecnica di esecuzione e tutti i contenuti della legisla-
zione vigente in materia.

In ogni “Scheda di sicurezza per fasi lavorative programmate” sono evidenziate:

I’attivita svolta nel cantiere

(corrispondente a quella inserita nel cronoprogramma dei lavori, dal quale é anche rilevabile il tempo che

presumibilmente sara necessario per eseguirla);

la fase lavorativa

(descrizione sintetica e cenni sulla tipologia e caratteristiche operative della fase lavorativa da svolgere);

il numero presunto di Lavoratori presenti — U/G
(con la possibilita di distinguerli in “massimo previsto” e “presenti in questa fase”);

le possibili interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
(ovvero se sono prevedibili in questa fase e quale tipo di attivita puo essere);

la presenza di esterni al lavoro
(se é prevedibile cioé la presenza di fornitori esterni, visite ecc.);

mezzi, attrezzature e materiali
(indicazioni di massima dei quelli che verranno utilizzati);

possibili rischi
(elenco di quelli che piu firequentemente possono essere riconducibili a questa attivita);

segnaletica
(elenco di quella che puo essere necessaria per segnalare pericoli ecc.);

misure di sicurezza con riferimenti a norme di legge
(elenco non esaustivo di quelle collegabili al lavoro da svolgere);

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
(elenco non esaustivo dei pin comuni DPI da utilizzare);

cautele e note
(suggerimenti utili per non incorrere in grossolane dimenticanze),

sorveglianza sanitaria

(alcuni richiami alla necessita di produrre documenti quali “il Certificato di Idoneita al lavoro” delle Mae-

stranze addette ecc.).
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SCHEDA 1
Attivita AREA LOGISTICA DI CANTIERE

Fase lavorativa Impianto di cantiere — Opere provvisionali
Delimitazione strumentale e recinzione provvisoria del perimetro di cantiere. Cancelli
di ingresso e viabilita ecc.

E fondamentale iniziare l'impianto del cantiere logistico avendo ben chiare le operazioni da eseguire progressivamente
per arrivare ad un risultato accettabile (igiene, ordine, razionalita, praticita, efficienza ecc.).

Il primo atto da compiere & dunque la recinzione provvisoria del cantiere.

Generalmente questa attivita é eseguita dall’Impresa appaltatrice ed in tal caso non é necessario il
coordinamento con altre Ditte; mentre sara certamente necessario coordinare le attivita (anche futu-
re) del cantiere con quelle che continueranno a svolgersi esternamente (esempio: permessi, segnale-
tica esterna, varchi ecc.)

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. .......... - Inquestafasen. ..........
Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro

Non previste in questa fase, ma & opportuno disciplinarle per il futuro perché possono costituire fonte di rischio attivo
e/o passivo.

Mezzi, attrezzi e materiali

Autocarro e/o furgone. Strumenti topografici. Attrezzature di uso comune. Materiale di consumo.

Possibili rischi

Lesioni e contusioni per l'uso di attrezzi di uso comune. Punture e lacerazioni alle mani.

Segnaletica

Cartelli ben visibili con tutte le indicazioni riguardanti I'opera, i progettisti, i Responsabili della progettazione e dell'ese-
cuzione ecc.

Cartelli antinfortunistici di carattere generale.

Cartelli di divieto e segnalazione per esterni al cantiere.

Misure di sicurezza. Norme di legge

o Cassetta di medicazione DLgs 81/2008 art. 45, comma 2 e Allegato IV punto 5 ( ex DPR 303/1956 art.27).

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill. Capo I (ex DPR 547/1955 articoli 381, 383,
384, 385, 386; DLgs 626/1994 Titolo IV art. 41,42..)

e | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi. DLgs 81/2008 Allegato IV - Allegato XVIII (ex
DPR 547/1955 art. 11; DLgs 626/1994 art. 33)

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tuta da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe.

Cautele e note

Gli attrezzi ed i materiali debbono essere conformi alle norme vigenti.

Accertarsi che non esistano interferenze con linee aeree, viabilita esterna ecc.

Sorveglianza sanitaria
Verificare l'idoneita al lavoro del personale, I'iscrizione nel libro matricola ecc. prima che inizino I'attivita in cantiere.
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SCHEDA 2
Attivita AREA LOGISTICA DI CANTIERE

Fase lavorativa Impianto di cantiere — Opere provvisionali
Costruzione dell'impianto elettrico di cantiere.
Quadro generale elettrico e collegamento alla rete di utenze.
Installazione di impianto di terra e contro le scariche atmosferiche.
Distribuzione ed installazione delle macchine e delle attrezzature

| lavori necessari per la costruzione dell'impianto elettrico di cantiere generalmente sono affidati dall'Impresa appaltatri-
ce ad una Ditta specializzata, anche perché la buona esecuzione deve essere certificato ai sensi della legge 46/1990
(ed una copia deve essere inviata agli organi di controllo).

E anche necessario un adeguato coordinamento delle attivita (verbalizzato dal CSE).
Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ...... -Inquestafasen. ........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere

Previste in questa fase: Sl NO

Attivita: Esecuzione impianti elettrici, ecc.

Presenze di esterni al lavoro
Non previsti in questa fase

Mezzi, attrezzi e materiali
Escavatore. Autocarro. Compressore. Martello demolitore. Attrezzi elettrici e a mano.
Quadri elettrici. Cavi. Tubazioni in PVC. Dispersori in rame. Corda in rame. Materiale di uso comune.

Possibili rischi

Elettrocuzione. Lesioni e contusioni per l'uso di attrezzi comuni. Vibrazioni per I'uso di demolitore. Rumori eccessivi. Ina-
lazioni di polveri. Contatto con macchine operatrici. Offesa al capo, alle mani, ai piedi. Possibilita di tranciare, rovinare o
spellare cavi durante la posa in opera. Accertarsi che non si creino fonti luminose interferenti con la viabilita esterna.

Segnaletica
Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Carichi sospe-
si", "Pericolo di folgorazione", ...

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo lll, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli
377,381,383,384,385,386 DLgs 626/1994 articoli 41-42)

e Consentire solo l'uso di utensili con le caratteristiche rispondenti alle norme vigenti.

e Eseguire i collegamenti elettrici a terra.

e Schermare le parti in tensione con interruttori onnipolari di sicurezza. DLgs 81/2008, Allegato XV, punto 2.2.2. lettere
d e DM 37 del 22 gennaio 2008 (ex legge 46/1990).

e lLavorare senza tensione facendo uso di mezzi personali di protezione isolanti. DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il e
Capo lll, art. 80, 82 (ex DPR 547/1955 art. 344)

e Gli impianti di messa a terra e contro le scariche atmosferiche devono essere denunciati alla ASL/ISPESL di compe-
tenza territoriale. DLgs 81/2008 Allegato XV, punto 2.2.2 d) e) DM 37 del 22 gennaio 2008 (ex legge 46/1990).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tuta da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Cinture di sicurezza — Guanti — Scarpe — Cuffie o tappi auricolari.

Cautele e note
Interconnettere le terre dell'impianto.

Prima della messa in esercizio dellimpianto, accertarsi che vengano rispettate tutte le procedure e le prescrizioni; ac-
certarsi anche del grado di isolamento con idonee misurazioni.

Dopo la messa in esercizio: controllare le correnti assorbite; le cadute di tensione; la taratura dei dispositivi di protezio-
ne (interruttori differenziali, ...)

Se si effettuano modifiche a quanto gia eseguito: sezionare sempre le linee di alimentazione dal punto di allacciamento
dell'Ente fornitore.

Periodicamente controllare: la resistenza di isolamento dei cavi, interruttori ecc.; l'efficienza dei dispositivi di protezione,
di sicurezza e di controllo.

Consentire solo 'uso di utensili con le caratteristiche corrispondenti.

Tutto il cantiere dovra essere alimentato e collegato nel rispetto dello schema planimetrico progettato per l'impianto elet-
trico.

Sorveglianza sanitaria

E opportuno programmare misurazioni dirette e/o rapporto di valutazione del rumore, non appena il cantiere sara a re-
gime. DLgs 81/2008, Titolo VII, articoli 187-189.
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SCHEDA 3
Attivita TUTTE LE AREE DI LAVORO

Fase lavorativa Bonifica ambientale delle aree di lavoro da eventuali sterpaglie, materiali di risulta ac
cumulati ecc.

Bonifica superficiale e profonda dagli "ordigni bellici" (se previsto) su tutte le aree di
lavoro

La bonifica ambientale da eventuali sterpaglie, materiali di risulta accumulati, ecc. & necessaria quando si utilizzano per
I'impianto di cantiere aree in disuso o che comunque non sono conformi alle norme igieniche.

La bonifica da ordigni bellici in genere & prevista per aree non urbane (nuovi lavori di strade, condotte, fognature ecc.) o
comunque per zone per le quali non esistono riscontri certi.

Questi ultimo incarichi sono assegnati (usualmente) a Ditte specializzate.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. ....... - In questa fasen. ..........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO D
Attivita: bonifica da ordigni bellici. Bonifica ambientale superficiale ecc.

Presenze di esterni al lavoro
Fornitori vari.

Mezzi, attrezzi e materiali
Attrezzature per il rilevamento di masse metalliche (e ordigni bellici).

Strumenti topografici per rilevamenti sulle aree di lavoro. Autocarro attrezzato con contenitore di rifiuti. Attrezzi di uso
comune.

Materiale di uso comune.

Possibili rischi

Lesioni e contusioni per 'uso di attrezzature di normale uso. Contatto accidentale con parti in movimento delle macchi-
ne operatrici. Offesa al capo, alle mani, ai piedi. Inalazione di polveri ecc.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso.

Cartelli ben visibili con le indicazioni riguardanti le opere di bonifica bellica e ambientale.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli 377, 381, 383,
384, 385, 386; DLgs 626/94 articoli 41, 42).

e Accertarsi che la cassetta di medicazione. DLgs 81/2008 art. 45, comma 2 e Allegato IV punto 5 (ex DPR 303/1956
art. 27) sia presente sui luoghi di lavoro distanti dal cantiere logistico.

* | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi. DLgs 81/2008 Allegato IV (ex DPR 547/1955 art.
11; DLgs 626/1994 art. 33).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tuta da lavoro (vestiario idoneo) — maschere facciali di protezione inalazioni nocive — casco — guanti — scarpe — occhiali

e visiere di protezione — cuffie e/o otoprotettori.

Cautele e note :

Gli attrezzi ed i materiali debbono essere conformi alle norme vigenti.

Accertarsi che non esistano interferenze con viabilita esterna, sottoservizi, linee aeree ecc.

Accertarsi che le Ditte incaricate seguano le procedure previste per I'eventuale segnalazione di “ordigni bellici” e per la
rimozione e trasporto a rifiuto di materiali di risulta (inerti e/o organici ecc.)

Sorveglianza sanitaria

Ricordarsi che anche le Ditte incaricate di svolgere attivita specifiche sul cantiere devono provvedere a certificare
l'idoneita al lavoro delle proprie Maestranze.

Se iniziano lavorazioni fuori dal cantiere logistico, & opportuno abituarsi a fornire anche alle squadre di lavoro un pac-
chetto per le medicazioni, le indicazioni per raggiungere il posto di pronto soccorso pit vicino e i numeri di telefono per
segnalare le emergenze.
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ScHEDA 4
Attivita MOVIMENTI DI MATERIE

Fase lavorativa Piste di servizio nelle zone necessarie per raggiungere e/o per realizzare I'opera da
eseguire. Scotico e bonifiche (ove previste)

Stabilire preliminarmente come debbono essere realizzate le “delimitazioni e recinzioni provvisorie delle aree di lavoro”.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. ....... - In questa fasen. ........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl |:| NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previsti per questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali
Strumenti topografici per rilevamenti sulle aree di lavoro. Autocarro. Attrezzi di uso comune. Materiale di uso comune.

Possibili rischi

Lesioni e contusioni per l'uso di attrezzature di normale uso. Contatto accidentale con parti in movimento delle macchi-
ne operatrici. Offesa al capo, alle mani, ai piedi.

Inalazione di polveri ecc.

Segnaletica
Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli 377, 381, 383,
384, 385, 386; DLgs 626/1994 articoli 41,42).

e Accertarsi che la cassetta di medicazione sia presente sui luoghi di lavoro distanti dal cantiere logistico DLgs
81/2008 art. 45, comma 2 e Allegato IV punto 5 (ex DPR 303/1956 art. 27).

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi. DLgs 81/2008 Allegato IV (ex DPR 547/1955 art. 11;
DLgs 626/1994 art. 33).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tuta da lavoro (vestiario idoneo) — Maschere facciali antipolvere — Casco — Guanti — Scarpe.

Cautele e note
Gli attrezzi ed i materiali debbono essere conformi alle norme vigenti.
Accertarsi che non esistano interferenze con viabilita esterna, sottoservizi, linee aeree ecc.

Sorveglianza sanitaria

Se iniziano lavorazioni fuori dal cantiere logistico, € opportuno fornire anche alle squadre di lavoro un pacchetto per le
medicazioni, le indicazioni per raggiungere il posto di pronto soccorso pil vicino e i numeri di telefono per segnalare le
emergenze.

98




SCHEDA 5

Attivita MOVIMENTI DI MATERIE
Fase lavorativa Rilevati stradali - Trincee stradali
Sistemazione del corpo stradale (viabilita secondaria)

Nei cantieri stradali sono attivita presenti soprattutto nella fase iniziale e finale dei lavori.

Infatti spesso i primi strati dei rilevati (o delle trincee) sono utilizzati anche come piste per raggiungere le aree in cui
debbono essere realizzate le opere d’arte.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. .......... - In questa fase n. ...........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl D NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previste alliinterno dell'area di cantiere. All'esterno coordinarsi con la viabilita di zona.

Mezzi, attrezzi e materiali

Strumenti topografici per rilevamenti sulle aree di lavoro. Autocarro. Pala meccanica. Escavatore. Graeter. Rullo statico
e vibrante ecc. Attrezzi di uso comune. Materiale di scavo e/o idoneo per la formazione di rilevati ecc.

Possibili rischi

Contatto accidentale con parti in movimento delle macchine operatrici. Lesioni e contusioni. Caduta di persone e mate-
riale nello scavo. Smottamento delle pareti della trincea di scavo. Interferenze con traffico locale e persone esterne al
cantiere. Poca attenzione alle fasi programmate, da parte del personale o del Preposto. Inalazione di polveri ecc.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Vietato sostare
nel raggio d'azione dell' escavatore"

Cartelli per regolamentare il traffico.

Cartelli per delimitare la zona d'intervento.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli
377,381,383,384,385,386; DLgs 626/1994 articoli 41 e 42).

e Munire di parapetto il ciglio dello scavo. DLgs 81/2008 art. 118 e sequenti e Allegato XVIII (ex DPR 164/1956 art.
13).

* Vietare il deposito di materiale sul ciglio dello scavo. DLgs 81/2008 art. 120 (ex DPR 164/1956 art. 14).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tuta da lavoro (vestiario idoneo) — Maschere facciali antipolvere — Casco — Guanti— Scarpe.

Cautele e note
Accertarsi che non esistano interferenze con viabilita esterna, sottoservizi, linee aeree ecc.

Vedere schede di utilizzo in sicurezza di escavatore tipo, ruspa, pala meccanica ecc. con le procedure da seguire. Le
varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate.

Mantenere pulito il ciglio dello scavo e rimuovere brecce e zolle instabili per evitarne il distacco in presenza di lavoratori.

Impedire che si svolgano lavori allinterno dello scavo mentre opera I'escavatore. (Se sono necessari puntellamenti
provvisori essi vanno eseguiti in alternanza con le operazioni di scavo, con escavatore fermo e benna a terra).

Accertarsi della stabilita del piano stradale sul quale I'autocarro & utilizzato per il carico dei materiali di risulta, per evita-
re franamenti.

Sorveglianza sanitaria

E opportuno fornire anche agli autocarri, ecc. un pacchetto per le medicazioni, le indicazioni per raggiungere il posto di
pronto soccorso pitl vicino e i numeri di telefono per segnalare le emergenze.
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SCHEDA 6

Attivita OPERE IN C.A. IN ELEVAZIONE
Fase lavorativa Montaggio e smontaggio di ponteggi ad "H" e tubo - giunto, casserature speciali ecc.

Lutilizzo di ponteggi & causa del piu alto numero di infortuni gravi nei cantieri (dato statistico INAIL). Sono praticamente
utilizzati in tutte le fasi lavorative piti importanti nel cantiere, quindi da Maestranze che svolgono attivita anche molto di-
verse tra loro.

Pertanto & necessario prestare particolare attenzione al loro montaggio, provvedendo spesso alla revisione e manuten-
zione durante il corso dei lavori fino allo smontaggio finale. Ricordarsi che il DLgs 81/2008 art. 136 (ex DLgs 235/2003)
rende obbligatorio il PIMUS per I'utilizzo di qualsiasi tipo di ponteggio fisso e deve essere redatto sempre, se si opera a
pit di 2 m di altezza. Prevede inoltre che i “ponteggiatori” siano abilitati da un corso teorico/pratico della durata di 28 ore
che prevede la formazione, informazione ed addestramento in merito alle attivita di montaggio, smontaggio e manuten-
zione di ponteggi.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. ......... -In questa fasen. .........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro
Fornitori. All'esterno dell'area di cantiere coordinarsi con la viabilita di zona.

Mezzi, attrezzi e materiali

Gru. Autocarro con gru incorporata al pianale ecc. Elementi ad "H" per ponteggi, con accessori e pianali di acciaio. Tubi
e giunti, Casserature speciali ecc. Chiavi a stella. Carrucole ecc. Attrezzi di uso corrente.

Possibili rischi

Caduta di materiale per sfilamento. Caduta di attrezzature. Caduta del personale addetto al montaggio. Contusioni e
ferite alla testa ed ai piedi. Tagli, contusioni ed abrasioni alle mani. Poca attenzione del personale addetto alle disposi-
zioni date per il corretto montaggio (controllare la redazione del PiMUS).

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Attenzione ai
carichi sospesi", "Movimentare correttamente i carichi a mano". Solo in fase di vero montaggio o smontaggio esporre:
"Ponteggio in allestimento”.

Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI. Segnaletica per delimitare la zona d'intervento.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955).

e Consentire solo l'uso di utensili con le caratteristiche rispondenti alle norme vigenti. Esigere il rispetto delle modalita
e delle tempistiche programmate per non interferire con altre lavorazioni.

e Tenere lontane le persone dall'area sottostante. DLgs 81/2008 art. 109 (ex DPR 547/1955 art. 11).

e Usare le cinture di sicurezza con fune di trattenuta. DLgs 81/2008 art. 116 (ex DPR 547/1955 art. 386).

Tenere in cantiere:

a) il PIMUS;

b) I'Autorizzazione Ministeriale con le istruzioni e gli schemi di montaggio;

c) il disegno firmato dal Direttore di Cantiere, per i ponteggi che rientrano negli schemi tipo con altezza inferiore 20 m
(ex DPR 164/1956 Capo V);

d) il progetto del ponteggio per i ponteggi di altezza superiore a 20 m. DLgs 81/2008 art. 134.

o Provvedere al collegamento della struttura del ponteggio all'impianto di terra, in particolare modo perché é previsto
I'utilizzo di attrezzi elettrici quali trapani, fruste ecc. DLgs 81/2008 Allegato IV punto 1.1.8 (ex DPR 547/1955 articoli
39, 40). ,

e Lalarghezza dei ponteggi a sbalzo non deve essere inferiore a 1,20 m. DLgs 81/2008 art. 129 (ex 164/1956 art. 25).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cinture di sicurezza.

Cautele e note
Vedere schede di utilizzo in sicurezza di macchinari e attrezzature.
Consultare il PIMUS, il libretto d’uso dei ponteggi ecc.

Osservare scrupolosamente le istruzioni e gli schemi di montaggio, ed il disegno predisposto dal Direttore di Cantiere.
Sia il montaggio che lo smontaggio dei ponteggi deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza dei preposti. Il pon-
teggio non deve essere distante piti di 20 cm dalla parete, altrimenti debbono essere inseriti anche parapetti interni.

Legare gli attrezzi di lavoro alle cinture di sicurezza. Allestire opere di protezione delle persone (mantovane, stuoie...).
Ricordarsi che i ponteggi a sbalzo sono ammessi soltanto quando non vi & altra possibilita di procedere.
Accertarsi che, per la fase di lavoro in corso, non vi sia la possibilita di caduta di materiale.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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SCHEDA 7

Attivita OPERE IN C.A. ELEVAZIONE
Fase lavorativa Allestimento e montaggio di ponteggi mobili su ruote (trabattelli)

I trabattelli sono utilizzati con molta frequenza in cantiere per le attivita piti svariate e spesso interferenti tra loro (anche
se in genere di breve durata).

La familiarita con la quale si utilizzano & il motivo per cui spesso vengono sottovalutati i rischi che vi sono collegati. E
necessaria quindi una adeguata sensibilizzazione delle Maestranze, per evitare che si crei un “abbassamento della so-
glia di sicurezza” che qualche volta il cantiere paga come contributo agli infortuni sul lavoro.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ....... - In questa fase n. .......
Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali
Elementi metallici componenti la struttura dei trabattelli, con accessori e pianali di acciaio. Chiavi. Attrezzi di uso corren-
te.

Possibili rischi
Caduta di materiale per sfilamento. Caduta di attrezzature. Caduta del personale addetto al montaggio. Contusioni e
ferite alla testa ed ai piedi. Tagli, contusioni ed abrasioni alle mani. Ribaltamento del trabattello.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Attenzione ai
carichi sospesi", "Movimentare correttamente i carichi a mano".

Solo in fase di vero montaggio o smontaggio esporre: "Ponteggio in allestimento".

Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI. Segnaletica per delimitare la zona d'intervento.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex (DPR 547/1955).

e | piani di servizio del trabattello dovranno essere provvisti di parapetto normale, se maggiori di 2 m. -

 Verificare che su ciascuna ruota non scarichino pesi superiori alla portata consentita (riportata nel libretto d’'uso e
manutenzione). Se & necessario usare gli stabilizzatori, il trabattello perde le caratteristiche di ponte mobile e dovra
sottostare agli obblighi previsti per i ponteggi fissi (PiMUS).

e Tenere lontane le persone dall'area sottostante. DLgs 81/2008 art. 110 ecc. (ex DPR 547/1955 art. 11).

e Usare le cinture di sicurezza con fune di trattenuta. DLgs 81/2008 art. 116 (ex DPR 547/1955 art. 386).

e Tenere in cantiere I'Autorizzazione Ministeriale con le istruzioni e gli schemi di montaggio.

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cinture di sicurezza.

Cautele e note

Vedere schede di utilizzo in sicurezza di macchinari e attrezzature.

Osservare scrupolosamente le istruzioni e gli schemi di montaggio.

Sia il montaggio che lo smontaggio del trabattello deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza dei Preposti. Le
ruote del trabattello debbono essere bloccate saldamente su entrambi i lati. Il piano di scorrimento delle ruote deve ri-
sultare livellato. Legare gli attrezzi di lavoro alle cinture di sicurezza. Accertarsi che, per la fase di lavoro in corso, non
vi sia la possibilita di caduta di materiale.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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SCHEDA 8

Attivita INTERO CANTIERE DI LAVORO
Fase lavorativa Pulizia del cantiere (durante tutto il lavoro)

E necessario che periodicamente si proceda alla pulizia del cantiere per la sicurezza e l'igiene dei luoghi di lavoro e per
predisporli correttamente per le fasi lavorative successive.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. ....... - In questafasen. ........
Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere

Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro

Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali

Tutti i mezzi, attrezzature e materiali presenti sul cantiere.

Possibili rischi
| rischi possibili sono tutti quelli derivanti dall'utilizzo di mezzi, attrezzi, materiali, impianti, baraccamenti ecc. che con il
tempo abbiano subito deterioramenti.

Segnaletica

[Veriﬁcare attentamente che la segnaletica utilizzata corrisponda esattamente alle fasi di lavoro in corso e di prossima attuazione.

Misure di sicurezza. Norme di legge

Ricordarsi che le misure di sicurezza sono tutte quelle contenute dal DLgs 81/2008 e 51 Allegati che riguardano: i prin-
cipi generali di tutela, le funzioni di vigilanza, la prevenzione degli infortuni, l'igiene del lavoro, la sicurezza nelle costru-
zioni, gli agenti chimici, fisici e biologici, il miglioramento della sicurezza e della salute dei Lavoratori sul luogo di lavoro
e le prescrizioni minime di sicurezza e di salute da attuare nei cantieri temporanei o mobili (Titolo IV del DLgs 81/2008).
DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cinture di sicurezza — Mascherine antipolvere.

Cautele e note

La verifica di tutte le opere provvisionali, degli impianti, dei macchinari e dei ponteggi in uso é estremamente importante; é neces-
sario cadenzarle opportunamente nel tempo e in rapporto alla varieta delle fasi lavorative.

E opportuno che alla revisione di mezzi, attrezzature e materiali coincida anche un adeguamento della formazione ed
informazione del personale.

E opportuno estendere la verifica anche alle zone logistiche del cantiere, (spogliatoio, mensa, bagni ecc.).

Verificare che gli impianti di terra non abbiano subito danneggiamenti.

Verificare la resistenza di isolamento dei cavi, interruttori ecc.; I'efficienza dei dispositivi di protezione, di sicurezza e di
controllo.

Sorveglianza sanitaria

Verificare I'aggiornamento degli accertamenti periodici dello stato di salute dei lavoratori e l'idoneita alle mansioni speci-
fiche.

Verificare il contenuto dei pacchetti di medicazione e le date di scadenza dei medicinali.
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SCHEDA 9

Attivita OPERE COMPLEMENTARI

Fase lavorativa Rinterri vari ed adeguamento del rilevato e delle piste - Lavori di completamento,
escluse le sovrastrutture

Attivita presenti nelle fasi di lavoro finali ed eseguite solitamente dall'lmpresa principale. Quindi non necessitano di vere
azioni di coordinamento, ma occorre comunque evitare che vengano svolti in assenza di adeguata sorveglianza e assi-
stenza. Soprattutto perché la loro programmazione & spesso legata a situazioni particolari che si evidenziano solo nel
momento in cui questi lavori stanno per essere eseguiti (quindi non in fase di progettazione e redazione del PSC).
Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. .......... - In questa fasen. .......

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali

Escavatore cingolato. Autocarro. Rullo vibrante e/o statico. Piastra vibrante per compattazione di piccoli spazi. Attrezzi
di uso comune.

Inerti di varie pezzature ecc.

Possibili rischi

Contatto con macchine operatrici. Offese a varie parti del corpo. Caduta di persone e materiale nello scavo. Rimozione
prematura del puntellamento dello scavo. Smottamento delle pareti della trincea di scavo. Ribaltamento dell'autocarro
nello scavo, per franamento. Interferenze del ribaltabile alzato con linee aeree. Interferenze con traffico locale e perso-
ne esterne al cantiere. Poca attenzione alle fasi programmate, da parte del personale o del Preposto.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio:, "Uscita auto-

mezzi", "Non sostare nel raggio di azione " ...

Segnaletica per regolamentare il traffico. Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento. Segnaletica che im-

ponga l'utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1 955, DLgs 626/1994 ar-
ticoli 41, 42).

e Predisporre vie obbligate di transito ed opportune segnalazioni. DLgs 81/2008, art. 108 e sequenti: art. 163 e Allega-
ti da XXIV a XXXII (ex DLgs 626/1994; 493/1996 e 494/1996).

e Vietare l'avvicinamento di persone non addette mediante segnali, avvisi e sbarramenti. DLgs 81/2008 articoli
108,109, 118 ecc. e Allegato XVIIl. (ex DPR 164/1956 art. 12).

e Massima cautela nel rimuovere le shatacchiature dalle pareti dello scavo con profondita maggiore di 1,50 m. DLgs
81/2008 art. 119 (ex DPR 164/1956 art. 13).

e Vietare il deposito di materiale di rinterro sul ciglio se sono ancora in atto lavorazioni allinterno dello scavo. DLgs
81/2008 art. 120 (ex DPR 164/1956 art. 14).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Mascherine antipolvere — Cuffie o tappi otoprotettori.

Cautele e note

L'autocarro utilizzato per lo scarico dei materiali di rinterro non deve ribaltare direttamente nello scavo, per evitare fra-
namenti. Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate. Rimuovere i para-
petti — per il minor tempo possibile — soltanto per la larghezza che necessita. Impedire che si svolgano lavori allinterno
dello scavo mentre opera l'autogrii per la rimozione dei puntellamenti o mentre si procede alle operazioni di rinterro.

Sorveglianza sanitaria
Verificare l'idoneita al lavoro del personale impiegato.




scHepA 10

Attivita PARZIALE SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Fase lavorativa Smontaggio dei ponteggi ad "H" dalle facciate esterne del fabbricato. Allontanamento
dei materiali e dei mezzi non piu utilizzati e pulizia del cantiere

Dopo le ultime lavorazioni sulle facciate esterne (tinteggiature, discendenti ecc.) si procede generalmente alla rimozione
del ponteggio, che deve essere eseguito sempre secondo le procedure indicate nel PIMUS.

Generalmente questa attivita & eseguita dall'lmpresa appaltatrice, o ancor pitl comunemente, dalla Ditta specializzata
che ha fornito e montato i ponteggi.

Attenzione: pud accadere che, per la fretta, vengano abbandonate le procedure di sicurezza per la discesa a terra dei
materiali.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. .......... -Inquestafasen. ..........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO |:|
Ditta specializzata in opere da ponteggiatori ecc.

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali
Autocarro con gru ecc. Chiavi. Carrucole ecc. Attrezzature di uso comune.
Ponteggi. Trabattelli, scale ecc.

Possibili rischi

Caduta di materiale per sfilamento. Caduta di attrezzature. Caduta del personale addetto allo smontaggio. Contusioni e

ferite alla testa ed ai piedi. Poca attenzione del personale addetto alle disposizioni date per il corretio smontaggio e per

I'allontanamento di attrezzature e materiali. Ribaltamento di ponteggi o trabattelli.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Vietato l'ac-

cesso", "Movimentare correttamente i carichi a mano".

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento.

Solo in fase di vero montaggio o smontaggio esporre: "Ponteggio in allestimento” Segnaletica che imponga ['utilizzo di

DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

o Usare mezzi personali di protezione DPI. DLgs 81/2008, Titolo lIl, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli 377, 381, 383, 384,
385, 386; DLgs 626/1994 articoli 41, 42).

e Usare le cinture di sicurezza con fune di trattenuta. DLgs 81/2008 articoli_115, 116 (ex DPR 547/1955 art. 386).

e Consultare le istruzioni contenute nel PiMUS, gli schemi del ponteggio ed il disegno firmato dal Direttore di Cantiere.
DLgs 81/2008 art. 136 (ex DPR 164/56 Capo V)

e Provvedere al corretto scollegamento della struttura del ponteggio all'impianto di terra.

e Per l'accesso al ponteggio, evitare I'arrampicamento.

e Predisporre piste di accesso al lavoro ed opportune segnalazioni. DLgs 81/2008, art. 108 e seguenti; art. 163 e Alle-
gati da XXIV a XXXIl (ex DLgs 493/1996).

o Tenere lontane le persone dall’area sottostante mediante segnalazioni o transenne. DLgs 81/2008 art. 110 (ex DPR

547/1955 art. 11).

o |l personale addetto deve essere informato sul corretto utilizzo di aree ed attrezzature di cantiere. DLgs 81/2008, art.
95 (ex DLgs 626/1994 e 494/1996). i

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe ecc.

Cautele e note

Sia il montaggio che lo smontaggio dei ponteggi deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza dei Preposti.

Legare gli attrezzi di lavoro alle cinture di sicurezza.

Osservare scrupolosamente le istruzioni e gli schemi di montaggio, ed il disegno predisposto dal Direttore di Cantiere.

Formare ed informare il personale sulla corretta movimentazione dei carichi.

Accertarsi che il materiale da usare sia razionalmente predisposto per essere sollevato.

Non buttare materiale direttamente dai piani, ma programmarne la discesa utilizzando idonei mezzi di sollevamento ecc.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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scHepA 11

Attivita LAVORI DI RIFINITURA INTERNI

Fase lavorativa Rifiniture varie, piccoli ritocchi e assistenza alle Ditte per I'ultimazione degli impianti
elettrici, dell'impianto termico ecc.

I lavori necessari per piccole rifiniture spesso sono sottovalutati perché in genere sono eseguiti da poche persone che
restano in cantiere, prive di adeguata sorveglianza e assistenza.

Cosi puo capitare, ad esempio, che elettricisti, altri impiantisti, pittori ecc. eseguano piccoli lavori (ognuno per conto
proprio) senza preoccuparsi dei rischi che possono procurare agli altri. E necessario, in questo caso, un adeguato coor-
dinamento, anche a livello di Lavoratori autonomi, per evitare che si crei un “abbassamento della soglia di sicurezza”
che qualche volta il cantiere paga come contributo agli infortuni sul lavoro.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)
Massimo previsto n. .......... -Inquestafasen. ...........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO D
Varie Ditte specializzate in opere da pittore, impianti ecc.

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali

Furgoni, trabattelli, trapani, flex, scale ecc. Attrezzature di uso comune e materiali di
consumo vari, adeguati alle varie lavorazioni in fase di ultimazione.

Possibili rischi

Elettrocuzione. Contatto accidentale con parti elettriche del flex, trapano ecc. Ponti di servizio e trabattelli non sufficien-
temente stabili e ben disposti.

Caduta accidentale dai ponti di servizio, scale e trabattelli di attrezzi o di persone. Caduta di persone dalle scale a ma-
no. Inalazione di polveri e vapori. Contusioni al capo ed ai piedi. Irritazioni epidermiche. Poca attenzione alle fasi pro-
grammate, da parte del personale o del Preposto.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Vietato l'ac-
cesso", "Movimentare correttamente i carichi a mano".

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento. Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge, decreti e circolari

e Usare mezzi personali di protezione DPI. DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli 377, 381, 383, 384,
385, 386, DLgs 626/1994 articoli 41, 42).

* Mantenere ventilati gli ambienti di lavoro. DLgs 81/2008 Allegato IV punto 1.9 (ex DPR 303/1956 art. 9).

e Predisporre linee per alimentazione per utensili elettrici portatili. DLgs 81/2008, Allegato V, parte Il punto 5.16.3 (ex
DPR 547/1955 art. 313).

e Il personale addetto deve essere informato sul corretto utilizzo di aree ed attrezzature di cantiere. DLgs 81/2008, art.
95 (ex decreti legislativi 626/1994 e 494/1996).

e Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolar modo delle mani, prima dei pasti. DLgs 81/2008, Ti-
tolo 1l, art. 63 e Allegato IV (ex DPR 303/1956 articoli 4, 5).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Mascherine antipolvere — Occhiali di protezione ecc.

Cautele e note

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate.
Verificare l'integrita dei cavi elettrici e degli impianti di terra.

Verificare che tinte e solventi siano rispondenti alle vigenti norme.

Verificare il buono stato d'uso di trabattelli ecc.

Formare ed informare il personale sulla corretta movimentazione dei carichi.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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ScHEDA 12

Attivita SISTEMAZIONI ESTERNE
Fase lavorativa Sistemazione di muri di recinzione esistenti, passi carrai ecc.

Tra le varie opere di finiture esterne sono comprese anche le sistemazioni di muri esistenti, di passi carrai di ingresso ai terreni, di
alcuni chiusini, cunette ecc. Generalmente questi lavori sono eseguiti da alcuni operai dell Impresa, senza ricorrere a Ditte specia-
lizzate. Quindi non necessitano di vere azioni di coordinamento, ma occorre comunque evitare che vengano svolti in assenza di
adeguata sorveglianza e assistenza. Soprattutto perché la loro programmazione é spesso giornaliera e legata a situazioni estrema-
mente variabili (ingombri di marciapiedi non previsti, necessita di lasciare libero il passaggio pedonale e/o di vetture negli acces-
si,ecc.).

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ........... -In questafasen. ..........
Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase:  SI NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali

Dumper o autocarro, molazza elettrica. Betoniera a bicchiere elettrica. Transenne per recinzione piccole aree di lavoro.
Attrezzi di uso comune. Sabbia e Cemento in sacchi. Premiscelati per intonaci esterni. Cordoni per marciapiedi, tuba-
zioni in PVC, cls ecc. Misto stabilizzato. Conglomerati cementizi e bituminosi ecc.

Possibili rischi

Elettrocuzione. Contatto accidentale con macchinari ed attrezzature in movimento. Offese alle mani ed agli occhi. Ina-
lazione di polveri e vapori. Contusioni al capo ed ai piedi. Irritazioni epidermiche. Cadute, inciampo. Manovre errate e/o
non segnalate di dumper e/o altro tipo di automezzi. Interferenze con traffico locale e persone esterne al cantiere. Inala-
zione di polveri e vapori. Poca attenzione alle fasi programmate, da parte del personale o del preposto.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso.
Cartelli per regolamentare il traffico.

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento.

Segnaletica che imponga ['utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione DPI. DLgs 81/2008, Titolo lll, Capo Il (ex DPR 547/1955 articoli 377, 381, 383, 384,
385, 386, DLgs 626/1994 articoli 41, 42).

e Predisporre vie obbligate di transito ed opportune segnalazioni. DLgs 81/2008, art. 108 e seguenti, art. 163 e Allega-
ti da XXIV a XXXII (ex DLgs 493/1996).

e Eliminare o ridurre gli effetti delle vibrazioni e dei rumori. DLgs 81/2008 art. 192 (ex DPR 303/1956 art. 24).

e |l personale addetto deve essere informato sul corretto utilizzo di aree ed attrezzature di cantiere. DLgs 81/2008, art.
95 (ex decreti legislativi 626/1994 e 494/1996).

e Verificare che la molazza abbia la protezione della vasca e che tutti i macchinari elettrici abbiano i dispositivi di sicu-
rezza DLgs 81/2008 art. 81 (ex DPR 547/1955 articoli 68, 124, 127) e marchiati almeno CE.

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Mascherine antipolvere — Cuffie e tappi otoprotettori —
Occhiali di protezione ecc.

Cautele e note

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate.

Impedire che si svolgano lavori senza adeguata segnaletica, transenne ecc. Accertarsi che il materiale da usare sia ra-
zionalmente depositato all'interno dell’area di lavoro recintata.

Avvertire preventivamente le persone della zona della necessita di delimitare aree ecc.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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scHeDA 13

Attivita OPERE DI COMPLETAMENTO
Fase lavorativa Messa a dimora di piantagioni ecc.

Attivita presente spesso nelle fasi di lavoro finali ed eseguite solitamente da Ditta specializzata, senza interferenze con
altri lavori.

In ogni caso, le lavorazioni dovranno sempre avvenire in presenza di un Preposto in grado di valutare attentamente la
situazione locale e di controllare che vengano eseguite in sicurezza.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previston. ............. Inquestafasen. .............

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere

Previste in questa fase: Sl NO |:|

Ditta specializzata in piantumazioni, attivita di vivaio ecc.

Presenze di esterni al lavoro

Fornitura di piante ecc. I

Mezzi, attrezzi e materiali

Autocarro. Autogru. Miniescavatore. Motozappa, rullo a mano. Attrezzature di uso comune. Torba, concimi chimici, albe-
ri, cespugli.

Possibili rischi

Offese a varie parti del corpo. Contatto accidentale con macchine operatrici. Irritazioni epidermiche alle mani. Inalazione
di polveri di concimi chimici.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Uscita auto-
mezzi", "Non sostare nel raggio di azione" "Movimentare correttamente i carichi manuali" ecc.

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento.

Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge, decreti e circolari

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955; DLgs 626/1994 ar-
ticoli 41, 42).

o Predisporre vie obbligate di transito ed opportune segnalazioni. DLgs 81/2008, art. 108 e sequenti, art. 163 e Allega-
ti da XXIV a XXXIl (ex DLgs 493/1996).

e Il personale addetto deve essere informato sul corretto utilizzo di aree ed attrezzature di cantiere. DLgs 81/2008, art.
95 (ex DLgs 626/1994 e 494/1996).

e Tenere lontane le persone non addette mediante segnalazioni o transenne. DLgs 81/2008 art. 110 (ex DPR
547/1955 art. 11).

e Eliminare o ridurre gli effetti delle vibrazioni e dei rumori. DLgs 81/2008 art. 192 (ex DPR 303/1956 art. 24).

e Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolar modo delle mani, prima dei pasti. DLgs 81/2008. Ti-
tolo 1l, art. 63 e Allegato IV (ex DPR 303/1956 articoli 4-5).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Mascherine antipolvere.

Cautele e note

Durante le fasi di stoccaggio fare in modo da evitare il rovesciamento del materiale movimentato.

Impedire che il personale possa movimentare carichi manuali (piante e/o sacchi) di peso superiore a 30 kg 0 comunque
di forma e dimensioni tali che ne impediscano un agevole trasporto.

Accertarsi che il materiale da usare sia razionalmente predisposto per essere utilizzato.

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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scHeDA 14

Attivita SOVRASTRUTTURE STRADALI
Fase lavorativa Montaggio di barriere metalliche
(guard-rails)

Attivita presente spesso nelle fasi di lavoro finali ed eseguite solitamente da Ditta specializzata. E comunque necessaria
una attenta programmazione delle fasi lavorative, soprattutto se le lavorazioni avvengono in presenza di traffico locale e
quindi & necessario provvedere alla riduzione della carreggiata stradale adiacente.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ............ - In questa fasen. ............

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO |:|
Ditta specializzata in fornitura e montaggio di barriere metalliche di protezione al nastro stradale.

Presenze di esterni al lavoro
Autisti di autocarri (Lavoratori autonomi “padroncini” utilizzati dalla Ditta fornitrice delle barriere).

Mezzi, attrezzi e materiali

Autocarro con gru incorporata. Compressore d'aria con martello battente pneumatico. Attrezzi di uso comune. Piantane.
Guard-rails. Bulloni ecc.

Possibili rischi

Offese a varie parti del corpo. Contatto accidentale con macchine operatrici. Caduta di materiale sospeso all'autogru.
Sbilanciamento del carico sospeso. Ingombri stradali superiori a quelli preventivamente previsti. Interferenze con traffico
locale e persone esterne al cantiere.

Poca attenzione alle fasi programmate, da parte del personale o del Preposto. Rumore derivante dalla massa battente
oltre i limiti consentiti (DLgs 195/1996).

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: "Vietato sostare
nel raggio d'azione dell'autogru"

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento.

Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

o Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo lll, Capo Il (ex DPR 547/1955; DLgs 626/1994 ar-
ticoli 41, 42).

e Vietare l'avvicinamento di persone non addette mediante segnali, avvisi e sbarramenti. DLgs 81/2008 art. 109 (ex
DPR 164/1956 art.12; DPR 547/1955 art.11 e CM 103/80).

e Esigere il rispetto delle modalita e delle tempistiche programmate per la lavorazione in corso.

e |l personale addetto deve essere informato sul corretto utilizzo di aree ed attrezzature di cantiere. DLgs 81/2008, art.
95 (ex DLgs 626/1994 e 494/1996). ’

o Eliminare o ridurre gli effetti delle vibrazioni e dei rumori. DLgs 81/2008 art. 192 (ex DPR 303/56 art. 24)

e Predisporre vie obbligate di transito ed opportune segnalazioni. DLgs 81/08, art. 108 e seguenti; art. 163 e Allegati
da XXIV a XXXII (ex DLgs 493/1996).

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cuffie e/o tappi otoprotettori.

Cautele e note

Controllare accuratamente che non si creino interferenze fra il lavoro da eseguire e la viabilitd esterna.

L'autocarro con gru utilizzato per lo scarico dei materiali deve sostare all'interno dell'area di lavoro delimitata e segnala-
ta.

| compressori d'aria e gli altri mezzi debbono avere il libretto d'uso e manutenzione aggiornato.

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate. Mantenere pulita la strada
adiacente alla posa in opera delle barriere e rimuovere brecce e zolle.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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ScHeDA 15

Attivita SOVRASTRUTTURE STRADALI

Fase lavorativa Segnaletica stradale (orizzontale e verticale).
Predisposizione strutture per illuminazione, semafori ecc.

Attivita presente spesso nelle fasi di lavoro finali ed eseguite solitamente da Ditte specializzate, senza interferenze con
altre Ditte.

E comunque necessaria una attenta programmazione delle fasi lavorative, soprattutto se le lavorazioni avvengono in
presenza di traffico locale e quindi & necessario provvedere a riduzioni e/o deviazioni della carreggiata stradale.
Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ........ -Inquestafasen. .........

Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO I:I
Ditte specializzate in fornitura e montaggio di impianto di illuminazione e/o segnaletica verticale e orizzontale stradale.

Presenze di esterni al lavoro
Autisti di autocarri (Lavoratori autonomi “padroncini” utilizzati dalle Ditte fornitrici).

Mezzi, attrezzi e materiali

Autocarro con gru incorporata. Compressore d'aria. Spruzzatrice. Attrezzi di uso comune. Nastri. Barriere. Vernici,

solventi, segnali vari ecc.

Possibili rischi

Contatto con macchine operatrici. Offese a varie parti del corpo. Caduta di materiale sospeso all'autogru. Sbilanciamen-

to del carico sospeso. Ingombri stradali superiori a quelli preventivamente previsti. Interferenze con traffico locale e per-

sone esterne al cantiere. Poca attenzione alle fasi programmate, da parte del personale o del Preposto.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso. Esempio: " Vietato sosta-

re nel raggio d'azione dell'autogr”

Transenne e segnali per delimitare la zona d'intervento.

Segnaletica che imponga ['utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

e Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008, Titolo Ill, Capo Il (ex DPR 547/1955: DLgs 626/1994 ar-
ticoli 41, 42).

e Vietare l'avvicinamento di persone non addette mediante segnali, avvisi e sbarramenti. DLgs 81/2008 art. 109 (ex
DPR 164/1956 art.12; DPR 547/1955 art.11 e CM 103/80).

e Eliminare o ridurre gli effetti delle vibrazioni e dei rumori. DLgs 81/2008 art. 192 (ex DPR 303/1956 art. 24).

o Predisporre vie obbligate di transito ed opportune segnalazioni. DLgs 81/2008, art. 108 e sequenti: art. 163 e Allega-
ti da XXIV a XXXII (ex DLgs 493/1996).

e Vietare l'avvicinamento di persone non addette mediante segnali, avvisi e sbarramenti. DLgs 81/2008 art. 109 (ex
DPR 164/1956 art.12. DPR 547/1955 art.11 e CM 103/1980).

e Esigere il rispetto delle modalita e delle tempistiche programmate per la lavorazione in corso.
DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)
Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cuffie e/o tappi otoprotettori ecc.

Cautele e note

Controllare accuratamente che non si creino interferenze fra il lavoro da eseguire e la viabilita della strada.

L'autocarro con gru utilizzato per lo scarico dei materiali deve sostare all'interno dell'area di lavoro delimitata e segnala-
ta.

| compressori d'aria e gli altri mezzi debbono avere il libretto d'uso e manutenzione aggiornato.

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate. Mantenere pulita la strada.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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scHepA 16

Attivita SMOBILIZZO DELL'AREA LOGISTICA DEL CANTIERE
Fase lavorativa Smontaggio dei baraccamenti, impianto elettrico di cantiere ecc. Pulizia finale di tutti i
luoghi di lavoro

Lo sgombero del cantiere e la pulizia finale delle aree utilizzate sono ancora attivita lavorative soggette al controllo e
tutela della sicurezza da parte dall'lmpresa. Spesso sono sottovalutate perché in genere sono eseguite da poche per-
sone che restano in cantiere, prive di adeguata sorveglianza e assistenza. Cosi puo capitare, ad esempio, che vengano
rimossi collegamenti elettrici da personale non specializzato.

E necessaria quindi, anche in questa ultima fase, la presenza di un Preposto in grado di dirigere le attivita di smobilizzo
del cantiere e di controllare che vengano eseguite in sicurezza.

Numero presunto di Lavoratori presenti (Uomini/Giorno)

Massimo previsto n. ........ - In questa fase n. ..........
Interferenze con altre Ditte operanti in cantiere
Previste in questa fase: Sl NO

Presenze di esterni al lavoro
Non previste in questa fase.

Mezzi, attrezzi e materiali

Autocarro con gru. Funi di imbracatura. Flex. Trapano. Saldatrice elettrica. Attrezzi di uso comune. Baraccamenti, at-

trezzature e materiali ancora presenti in cantiere.

Possibili rischi

Contusioni per l'uso di leve, paletti e chiavi. Shilanciamento del carico durante la messa in tiro e urti accidentali con gli

addetti alle operazioni di carico. Caduta dell'operatore dal piano di lavoro. Schiacciamento di piedi e mani. Abrasioni e

strappi muscolari. Caduta di attrezzature. Danni causati dal movimento delle macchine operatrici. Pieghe anomale delle

funi di imbracatura e possibile tranciamento e sfilamento delle stesse.

Segnaletica

Cartelli antinfortunistici specifici che avvertano dei pericoli possibili per le lavorazioni in corso.

Segnaletica che imponga I'utilizzo di DPI.

Misure di sicurezza. Norme di legge

o Usare mezzi personali di protezione (DPI). DLgs 81/2008 Titolo Ill, Capo Il (ex DLgs 626/1994 artico-
li 41 e 42 ex DPR_547/1955).

o |l personale addetto deve essere informato sulle corrette procedure da applicare per lo smontag-
gio dei baraccamenti e la pulizia delle aree di cantiere. DLgs 81/2008, art. 36 e 37 (ex DLgs
626/1994 e 494/1996).

o Esigere il rispetto delle modalita e delle tempistiche programmate per lo smontaggio del cantiere.

e Applicare tutte le norme di tutela per la sicurezza dei lavoratori contenute nel DLgs 81/2008, Titolo IV, Capo IlI: Pre-
venzione degli infortuni nelle costruzioni e nei lavori in quota.

DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)

Tute da lavoro (vestiario idoneo) — Casco — Guanti — Scarpe — Cuffie e/o tappi otoprotettori — Mascherine antipolvere.

Cautele e note

Le varie fasi e sequenze operative debbono sempre essere preventivamente programmate.

Accertarsi che il materiale da rimuovere sia razionalmente predisposto per essere sollevato.

Verificare il buono stato d'uso di tutte le attrezzature utilizzate. Verificare che tutti i macchinari e le attrezzature elettriche
siano conformi almeno alle norme CE.

Sorveglianza sanitaria
Verificare I'idoneita al lavoro del personale impiegato.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

SALDATRICE ELETTRICA

Istruzioni:

Prima dell’uso:

- Verificare I’integrita ed efficienza dei componenti dell’utensile quali il cavo di alimentazione, il doppio isolamento
(220 V), presa, interruttore, ecc.

- Verificare che la pinza portaelettrodo da utilizzare sia integra, che non presenti segni di usura avanzata o anomala, con
particolare riguardo per il manico isolante.

- Verificare che gli elettrodi prescelti siano idonei al materiale da saldare e correttamente serrati nella pinza.

- Verificare che I’utensile sia almeno marchiato CE.

- Verificare che non siano presenti materiali inflammabili in prossimita delle saldature da eseguire.

- Allontanare il personale non addetto alle operazioni di saldatura.

Durante ’uso:

- Verificare che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi del posto di lavoro e che non si creino pieghe o strozzatu-
re che potrebbero danneggiare I’integrita e la sicurezza dello stesso cavo o delle prese.

- Esigere che vengano indicati i tempi massimi di lavoro consecutivo consentito per 1utilizzo della saldatrice, ed i tempi
di riposo, per evitare danni fisici all’operatore.

- Rispettare i tempi di lavoro e di riposo assegnati.

- Durante le pause di lavoro interrompere sempre I’alimentazione elettrica dell’utensile.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie dell’utensile o di situazioni lavorative che possono interferire con la si-
curezza.

- In caso di lavorazioni in ambienti confinati o scarsamente ventilati, predisporre un adeguato sistema di aspirazione dei
fumi.

Dopo I'uso:

- Staccare il collegamento elettrico dell’utensile.

- Verificare che I’utensile non abbia subito danneggiamenti durante 1’uso.

- Verificare ancora I’efficienza del cavo, dell’interruttore e dei dispositivi di protezione, ecc.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate.

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’uso e manutenzione rilasciato
dalla casa costruttrice.
Riporre I'utensile sempre in perfetta efficienza, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc.

RISCHI PIU’ RICORRENTI

- Elettrocuzione.

- Vibrazioni. Polveri. Rumore.

- Ustioni agli occhi, al volto ed al corpo.
- Inalazione di Gas e Vapori.

ALLEGATI consegnati e/o visionati: Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

COMPRESSORE D’ARIA SILENZIATO, DIESEL
Del tipo da 6.000 litri/minuto

Istruzioni:

Prima dell’uso:

Verificare ’efficienza dei comandi, della strumentazione, del motore, delle cinghie, ecc.

Verificare che il compressore venga posizionato in piano, stabilmente, con I’ausilio di idonei stabilizzatori e bloccato
con il freno di stazionamento.

Verificare con estrema cura 1’assenza di sottoservizi che possono interferire con il lavoro da eseguire.

Verificare Iefficienza delle protezioni relative a tutti gli organi soggetti a movimento, con particolare riguardo ai carter
del motore e delle cinghie di trasmissione.

Verificare I’integrita e 1’isonorizzazione del compressore e delle marmitte di scarico.

Verificare I’integrita delle tubazioni in gomma e dei raccordi con il martello demolitore.

Prima dell’accensione del compressore aprire il rubinetto del serbatoio dell’aria e mantenerlo aperto fino al raggiungi-
mento dello stato di regime del motore.

Durante ’uso:

Verificare che nelle tubazioni non si creino pieghe o strozzature che potrebbero favorire I’esplosione per eccessiva
pressione.

Controllare spesso che le indicazioni sui manometri di pressione rientrino nei valori consentiti.

Non rimuovere sportelli del motore o carter di protezione.

Durante il rifornimento spegnere il motore e non fumare.

Segnalare tempestivamente eventuali anomalie del mezzo o di situazioni lavorative che possono interferire con la sicu-
rezza.

Dopo I’uso:

Spegnere il motore e scaricare completamente il serbatoio dell’aria.

Verificare che il compressore non abbia subito danneggiamenti durante I’uso.

Verificare ancora I’efficienza dei comandi e dei dispositivi di protezione, ecc.

Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate.

Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’uso e manutenzione rilasciato
dalla casa costruttrice, a motore spento.

Riporre il compressore sempre in perfetta efficienza, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc.

RISCHI PIU’ RICORRENTI

Vibrazioni. Polveri. Rumore.

Urti. Colpi. Punture.

Perdita di combustibile e olio con possibilita di incendio.
Scivolamento di mezzi o persone.

Esplosione di tubazioni per eccessiva pressione o cattivo stato d’uso.

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.




SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

TRAPANO ELETTRICO

Istruzioni:

Prima dell’uso:

- Verificare Iintegrita ed efficienza dei componenti dell’utensile quali il cavo di alimentazione, il doppio isolamento
(220 V), presa, interruttore, ecc. o che sia alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50 V), comunque non collega-
to a terra.

- Verificare I’efficienza della doppia impugnatura dell’utensile.

- Verificare che il cavo elettrico non rechi disturbo alla zona di lavoro e che I’utensile sia almeno marchiato CE.

- Controllare il regolare fissaggio della punta nel mandrino.

Durante I’uso:

- Utilizzare Iutensile impugnandolo sempre saldamente per le due maniglie.

- Verificare che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi del posto di lavoro e che non si creino pieghe o strozzatu-
re che potrebbero danneggiarne I’integrita e quindi la sicurezza.

- Eseguire sempre il lavoro in posizione stabile, considerando anche che il bloccaggio inavvertito del trapano (impuntatu-
ra) potrebbe favorire la perdita dell’equilibrio dell’operatore.

- Durante le pause di lavoro interrompere sempre 1’alimentazione elettrica dell’utensile.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie dell’utensile o di situazioni lavorative che possono interferire con la si-
curezza.

Dopo Puso:

- Staccare il collegamento elettrico dell’utensile.

- Verificare che I’utensile non abbia subito danneggiamenti durante 1’uso.

- Verificare ancora I’efficienza del cavo, dell’interruttore e dei dispositivi di protezione, ecc.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate.

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’uso e manutenzione rilasciato
dalla casa costruttrice.

- Riporre I'utensile sempre in perfetta efficienza, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc.

RISCHI PIU’ RICORRENTI

- Elettrocuzione. Vibrazioni. Polveri. Rumore.
- Urti. Colpi. Punture.

- Caduta da ponti di servizio, Trabattelli, ecc.

ALLEGATI consegnati e/o visionati: Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

PONTEGGI MOBILI SU RUOTE (TRABATTELLI)

RIFERIMENTI NORMATIVI
D.P.R. 547/55 art. 25 D.P.R. 164/56 artt. 30, 52 Circolare Ministero del Lavoro 24/82

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

- 1iponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d’arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere
mantenuti in efficienza per I’intera durata del lavoro

- la stabilita deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia 0 me-
no ad elementi innestati — fino all’altezza e per ’uso cui possono essere adibiti

- nel caso in cui invece la stabilitd non sia assicurata contemporaneamente alla mobilitd — vale a dire non & necessario
disattivare le ruote per garantire 1’equilibrio del ponte — rientrano nella disciplina relativa alla autorizzazione ministe-
riale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi

- devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazio-
ni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano essere ribal-
tati

- laltezza massima consentita & di m 15, dal piano di appoggio all’ultimo piano di lavoro

- per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi me-
tallici destinati ai lavori di costruzione

- 1iponti debbono essere usati esclusivamente per 1’altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture

- sull’elemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le in-
dicazioni di sicurezza e d’uso di cui tenere conto

MISURE DI PREVENZIONE

- iponti con altezza superiore a m 6 vanno corredati con piedi stabilizzatori

- il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato

- le ruote devono essere metalliche, con diametro non inferiore a cm 20 e larghezza almeno pari a cm 5, corre-
date di meccanismo di bloccaggio. Col ponte in opera devono risultare sempre bloccate dalle due parti con
idonei cunei o con stabilizzatori

- il ponte va corredato alla base di dispositivo per il controllo dell’orizzontalita

- per impedirne lo sfilo va previsto un blocco all’innesto degli elementi verticali, correnti e diagonali

- Pimpalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi

- il parapetto di protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro
lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20

- per ’accesso ai vari piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari. Se presentano
una inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un dispositivo anticaduta da
collegare alla cintura di sicurezza

- per l’accesso sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile

- all’esterno e per altezze considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

- verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla autorizzazione ministeriale

- rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore

- verificare il buon stato di elementi, incastri, collegamenti

- montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti

- accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tavo-
loni

- verificare I’efficacia del blocco ruote

- usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna

- predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non pitt di m 2,50

- verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore a m 5

- non installare sul ponte apparecchi di sollevamento

- non effettuare spostamenti con persone sopra
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

- Elmetto

- Calzature di sicurezza
- Guanti

- Cintura di sicurezza

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
- Libretto di istruzioni.
- Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

AUTOGRU / AUTOCESTELLO

RIFERIMENTI NORMATIVI

D.P.R. 547/55 - D.P.R. 303/56 - D. L.gs 626/94 - D. L.gs 277/91 -Direttiva Macchine CEE 392/89

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELLE SITUAZIONI
PERICOLOSE DURANTE IL LAVORO

contatto con linee elettriche aeree
urti, colpi, impatti, compressioni
punture, tagli, abrasioni

rumore

olii minerali e derivati

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL’USO:

verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le manovre

controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti

verificare I’efficienza dei comandi

ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori

verificare che la macchina sia posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimita-
re la zona d’intervento

DURANTE L’USO:

segnalare I’operativita del mezzo col girofaro

preavvisare ’inizio delle manovre con apposita segnalazione acustica

attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre

evitare, nella movimentazione del carico, posti di lavoro e/o di passaggio
eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale
illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno con i dispositivi ottici
segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose
non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione

mantenere i comandi puliti da grasso, olio, etc.

DOPO L’USO:

non lasciare nessun carico sospeso

posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento
eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a motori spenti

nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina

RISCHI PIU’ RICORRENTI
Incidenti con altri automezzi.
Investimento di persone.
Ribaltamento.
Perdita di combustibile e olio con possibilita di incendio.
Scivolamento di persone o di perdita di aderenza di mezzi..
Urti, impatti, stritolamento, cesoiamento di arti, ecc.
Caduta di persone e/o di materiali dall’alto.
Elettrocuzione.
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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

guanti

calzature di sicurezza
elmetto

otoprotettori

indumenti protettivi (tute)

ALLEGATI consegnati e/o visionati:

Libretto di istruzioni.
Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

PONTEGGI SU CAVALLETTI

RIFERIMENTI NORMATIVI

DPR. 164 /56 art. 51

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Devono essere allestiti con buon materiale e a regola d’arte ed essere conservati in efficienza per I’intera durata del lavoro;
Possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o all’interno degli edifici;

non devono avere altezza superiore a m 2.00. In caso contrario vanno perimetrati con un normale parapetto;

non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni;

non possono essere usati uno in sovrapposizione all’altro;

i montanti non devono essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento, ecc.

MISURE DI PREVENZIONE

i piedi dei cavalletti devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto;

la distanza massima fra due cavalletti pud essere di m 3,60 se si usano tavoloni con sezione trasversale minima di 30 x 5
cm;

per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscono il piano di lavoro ¢ opportuno che esse poggino sempre su tre
cavalletti (tre cavalletti obbligatori se si usano tavole con larghezza inferiore a 30 cm ma sempre con 5 cm di spessore);

la larghezza dell’impalcato non deve essere inferiore a cm 90;

le tavole dell’impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo su-
periori a cm 20.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o blocchi di cemento;

verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all’integrita dei cavalletti ed alla completezza del piano
di lavoro, all’integrita, al blocco ed all’accostamento delle tavole;

non modificare la corretta composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le componenti in modo im-
proprio (specie i cavalletti se metallici); ,

non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la
lavorazione in corso;

segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o mancanza delle attrezzature per poter operare come in-
dicato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI
elmetto

calzature di sicurezza

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’ IMPIEGO DI:

AUTOCARRO RIBALTABILE
di portata ton. 8 -12 - 16

Istruzioni:

Prima dell’uso:

Verificare I’efficienza dei comandi, del motore e dell’impianto di frenata.
Verificare ’efficienza dei dispositivi di segnalazione acustica e luminosi.
p g
Verificare I’efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza.
Verificare la buona visibilita ed agibilita del percorso da effettuare.
Verificare I’integrita e I’isonorizzazione del mezzo e delle marmitte di scarico.
o

Durante ’uso:

Segnalare con il girofaro che il mezzo & in movimento.

Non superare i limiti di velocita consentiti, e in Cantiere procedere a passo d’uomo in prossimita di lavorazioni, baracca-
menti, ecc.

Non trasportare carichi che superano la portata massima o che siano instabili.

Utilizzare il telo di protezione se si trasportano materiali disciolti (terreno, sabbia, ghiaia, ecc.).

Non azionare il ribaltabile se il mezzo non ¢ fermo e bloccato con il dispositivo di frenata.

Non azionare il ribaltabile se il mezzo ¢ inclinato lateralmente o ¢ in forte pendenza.

Richiedere I’aiuto di personale a terra per manovre con poca visibilita e in spazi ristretti.

Non trasportare persone sul cassone.

Dopo l'uso:

Verificare che ’automezzo non abbia subito danneggiamenti durante 1’uso.

Verificare ancora I’efficienza di comandi, impianti, dispositivi di protezione, ecc.

Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate.

Lasciare sempre in perfetta efficienza la macchina, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc;
Parcheggiare con il freno di stazionamento inserito ed assicurarsi della stabilita dell’automezzo.

RISCHI PIU’ RICORRENTI

Incidenti con altri automezzi.

Investimento di persone.

Ribaltamento.

Perdita di combustibile e olio con possibilita di incendio.
Scivolamento di mezzi o persone.

Urti, impatti, stritolamento, cesoiamento di arti, ecc.

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di SEGA C|RCOLARE ELETTR'CA

ISTRUZIONI
Prima dell'uso

Verificare l'integrita ed efficienza delle parti elettriche, presa, interruttore, ecc.

Verificare la presenza, I'efficienza e la giusta regolazione della cuffia di protezione registrabile affinché risulti libera la
sola parte del disco necessario allo spessore del taglio da eseguire.

Verificare che il disco della sega sia in buone condizioni, con una dentellatura viva ed uniforme, onde evitare sforzi
nel taglio o bloccaggi estremamente pericolosi.

Verificare la presenza ed efficienza del coltello divisore posto dietro il disco a non pit di 3 mm, per evitare eccessivo
attrito con le parti tagliate.

Verificare che anche la parte inferiore del disco, sotto il banco di lavoro, sia carenata e quindi protetta.

Verificare che 'utensile sia almeno marchiato CE.

Verificare che la sega circolare sia posizionata in maniera stabile, al fine di evitare pericoli derivanti da movimenti in-
controllati durante I'uso della stessa.

Segnalare che la zona & esposta a livelli di rumorosita elevata ed a polveri.

Durante l'uso

Accertarsi che il legname sia privo di chiodi, residui di calcestruzzo, ecc., che potrebbero compromettere la regolarita
e la sicurezza del taglio.

Regolare sempre la cuffia di protezione in funzione dello spessore del legno da tagliare.

Utilizzare I'utensile con estrema attenzione perché bastano pochi secondi di distrazione per subire amputazioni che
rimarranno per tutta la vita.

In particolar modo per tagli di piccoli pezzi, per formare zeppe, ecc. , € indispensabile usare spingitoi per evitare di
avvicinare troppo le mani al disco dentato della sega.

Eseguire sempre il lavoro in posizione stabile, considerando anche che la sega circolare potrebbe strattonare chi la
utilizza favorendone la perdita dell’equilibrio e di conseguenza provocando tagli e amputazioni.

Durante le pause di lavoro interrompere sempre I'alimentazione elettrica dell’'utensile.

Segnalare tempestivamente eventuali anomalie dell'utensile o di situazioni lavorative che possono interferire con la
sicurezza.

Se la cuffia di protezione dovesse risultare insufficiente a trattenere le schegge, usare gli occhiali di protezione.

Usare le cuffie come per la protezione dell’'udito contro rumori eccessivi

Dopo l'uso

Staccare il collegamento elettrico dell’'utensile.

Verificare che la sega non abbia subito danneggiamenti durante 'uso - e segnalare tempestivamente al preposto re-
sponsabile eventuali anomalie riscontrate; rammentare che altri potrebbero facilmente ferirsi utilizzando in seguito la
sega danneggiata.

Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d'uso e manutenzione rilascia-
to dalla casa costruttrice.

RISCHI PIU RICORRENTI

Elettrocuzione.

Vibrazioni. Polveri. Rumore.

Tagli. Abrasioni.

Urti. Colpi. Punture.

Movimentazione manuale dei carichi.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare:

Libretto di istruzioni.
Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di MOTOSEGA / DECESPUGL'ATORE / POTAS'EP'

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

- Verificare I'efficienza dei comandi, del motore;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di accensione e di arresto;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza;

- Controllare il dispositivo di funzionamento ad uomo presente;

- Verificare che il lavoro da eseguire garantisca la sicurezza dell’'operatore e che non vi siano interferenze con mae-
stranze, altri mezzi, ecc;

- Verificare con estrema cura I'assenza di linee elettriche o altri sottoservizi che possono interferire con le manovre ed il
lavoro da eseguire;

- Segnalare che la zona d'intervento & esposta a livello di rumorosita elevata;

- Verificare I'efficienza delle protezioni relative a tutti gli organi soggetti a movimento, con particolare riguardo ai carter
della catena ed al livello del lubrificante specifico per la catena;

- Verificare l'integrita e la tensione della catena e I'isonorizzazione della marmitta di scarico.

Durante l'uso

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata;

- Non manomettere le protezioni;

- Utilizzare la motosega secondo le modalita consentite dal libretto di uso e manutenzione in dotazione;

- Rispettare la distanza di sicurezza da altri lavoratori;

- Azionare sempre il dispositivo di blocco dei comandi prima di posare la motosega;

- Durante il rifornimento spegnere il motore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie del mezzo o di situazioni lavorative che possono interferire con la si-
curezza.

Dopo l'uso

- Riporre la motosega correttamente, con la custodia della catena dentata ed inserendo il blocco dei comandi;

- Verificare che sia ancora integra e non abbia subito danneggiamenti durante I'uso;

- Verificare ancora I'efficienza di comandi, impianti, dispositivi di protezione, ecc.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’'uso e manutenzione rilascia-
to dalla casa costruttrice;

- Lasciare sempre in perfetta efficienza la macchina, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc.

RISCHI PIU RICORRENTI

- Vibrazioni. Polveri. Rumore. Urti, impatti, tagli ed abrasioni di arti, ecc.

- Perdita di combustibile e olio con possibilita di incendio.

- Scivolamento o di perdita di aderenza della persona addetta all'uso della motosega.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare

- Libretto di istruzioni.
- Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di CARRELLO ELEVATORE SVILUPPABILE
(CESTELLO TELESCOPICO)

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

- Delimitare la zona di intervento del mezzo ed interdire il passaggio; indicare i percorsi consentiti € non interferenti con
la lavorazione programmata.

- Verificare I'efficienza dei comandi, del motore e degli impianti idraulici di sollevamento.

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di segnalazione acustica e luminosi.

- Verificare che il lavoro da eseguire garantisca la stabilita del mezzo, la sicurezza dell’'operatore e che non vi siano in-
terferenze con maestranze, altri mezzi, ecc.

- Verificare con estrema cura I'assenza di linee elettriche aeree che possono interferire con le manovre ed il lavoro da
eseguire.

- Utilizzare correttamente gli stabilizzatori verificando la consistenza del terreno (o della pavimentazione esistente); se
occorre, inserire plance di ripartizione per ampliare le superfici di scarico a terra degli stabilizzatori.

- Verificare la perfetta efficienza e sicurezza del cestello predisposto per lavorare in quota.

- Verificare I'efficienza delle protezioni relative a tutti gli organi soggetti a movimento, con particolare riguardo ai tubi in
pressione dell'impianto oleodinamico.

- Verificare I'integrita e I'isonorizzazione del mezzo e delle marmitte di scarico.

Durante l'uso

- Segnalare con il girofaro che il mezzo & operativo e preavvisare I'inizio di ogni manovra con apposita segnalazione
acustica.

- La tabella con le portate variabili con 'ampiezza del braccio telescopico deve essere esposta, ben visibile, nella cabi-
na dell'operatore; non superare mai i carichi consentiti in tabella.

- Effettuare i depositi in maniera stabile.

- Non ammettere a bordo della macchina operatrice altre persone e mantenere chiusi gli sportelli della cabina.

- Azionare sempre il dispositivo di blocco dei comandi prima di scendere dal mezzo.

- Durante il rifornimento spegnere il motore e non fumare.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie del mezzo o di situazioni lavorative che possono interferire con la si-
curezza.

Dopo l'uso
- Non lasciare carichi in posizione elevata del braccio telescopico.

- Posizionare la macchina operatrice correttamente, con il braccio telescopico ritirato ed in condizione di riposo, azio-
nando il freno di stazionamento ed inserendo il blocco dei comandi.

- Verificare che la macchina operatrice non abbia subito danneggiamenti durante 'uso.

- Verificare ancora l'efficienza di comandi, impianti, dispositivi di protezione, ecc.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate.

- Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’'uso e manutenzione rilascia-
to dalla casa costruttrice, ed a motore spento.

- Lasciare sempre in perfetta efficienza la macchina, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc.

RISCHI PIU RICORRENTI

- Incidenti con altri automezzi.

- Investimento di persone.

- Ribaltamento.

- Perdita di combustibile e olio con possibilita di incendio.

- Scivolamento di persone o di perdita di aderenza di mezzi..
- Urti, impatti, stritolamento, cesoiamento di arti, ecc.

- Caduta di persone e/o di materiali dall’alto.

- Contatto con linee elettriche aeree.

- Elettrocuzione.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare

- Libretto di istruzioni.
- Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di SCALE A MANO

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

- cadute dall'alto

- urti, colpi, impatti, compressioni

- cesoiamento (scale doppie)

- movimentazione manuale dei carichi.

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA
Scale semplici portatili

- devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o
legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all'uso;

- le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pitl di 4 m devono avere anche un tirante intermedio;

- intuttii casi devono essere provviste di dispositivi antisdruciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elemen-
ti di trattenuta o appoggi antisdruciolevoli alle estremita superiori.

Scale ad elementi innestati
- lalunghezza della scala in opera non deve superare i 15 m;
- per lunghezze superiori agli 8 m devono essere munite di rompitratta.

Scale doppie

- non devono superare l'altezza di 5 m.;

- devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca 'apertura della scala oltre il limite prestabi-
lito di sicurezza.

Scale a castello

- devono essere provviste di mancorrenti lungo la rampa e di parapetti sul perimetro del pianerottolo;
- igradini devono essere antiscivolo;

- devono essere provviste di impugnature per la movimentazione;

- devono essere provviste di ruote sui soli due montanti opposti alle impugnature di movimentazione e di tamponi
antiscivolo sui due montanti a piede fisso.

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Prima dell'uso

- la scala deve superare di almeno 1 m il piano di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possi-
bile far proseguire un solo montante efficacemente fissato);

- le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell’altra;

- le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano
e parapetto;

- la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza;

- € vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti:

- le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un’unica tavola di ripartizione;

- il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

Durante I'uso —]

- le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona;

- durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;

- evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo;

- la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare;

- quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare
da terra una continua vigilanza sulla scala;

- la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

Dopo l'uso
- controllare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria:




- le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad ap-
positi ganci;

- segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni,
carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

- guanti
- calzature di sicurezza
- elmetto

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare
- Libretto di istruzioni.
- Opuscoli informativi di Cantiere.




Scheda di sicurezza per I'impiego di FURGONE

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

= verificare I'efficienza dei comandi, del motore e dell'impianto di frenata:
- verificare I'efficienza dei dispositivi di segnalazione acustica e luminosi:
= verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza;

- verificare la buona visibilita ed agibilita del percorso da effettuare.

Durante l'uso

- segnalare con il girofaro che il mezzo & in movimento;

= non superare i limiti di velocita consentiti e, in cantiere, procedere a passo d’'uomo in prossimita di lavorazioni, barac-
camenti, ecc.;

= non trasportare carichi che superano la portata massima o che siano instabili:

- utilizzare il telo di protezione se si trasportano materiali disciolti (terreno, sabbia, ghiaia, ecc.);

- richiedere l'aiuto di personale a terra per manovre con poca visibilita ed in spazi ristretti;

= non trasportare persone sul cassone.

Dopo l'uso

- verificare che I'automezzo non abbia subito danneggiamenti durante I'uso;

- verificare ancora I'efficienza dei comandi, impianti, dispositivi di protezione, ecc;

= segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate;

- lasciare sempre in perfetta efficienza la macchina, curandone la pulizia, la lubrificazione;

= parcheggiare con il freno di stazionamento inserito ed assicurarsi della stabilita dell’automezzo.

RISCHI PIU RICORRENTI

= urti, colpi, impatti, compressioni;
= oli minerali e derivati;

- cesoiamento, stritolamento;

- incendio.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare

- Libretto di istruzioni.
= Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di AUTOBOTTE

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

- verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere;
- verificare I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi;

= garantire la visibilita del posto di guida;

- verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza.

Durante l'uso

- segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere;

- adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;

= richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilitd &€ incompleta;
= non superare la portata massima;

= durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

Dopo l'uso
- eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per i pneumatici
e freni, segnalando eventuali anomalie;

- pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando;
- parcheggiare con il freno di stazionamento inserito ed assicurarsi della stabilita dell'automezzo.

RISCHI PIU RICORRENTI

= urti, colpi, impatti, compressioni;
= oli minerali e derivati;

- cesoiamento, stritolamento;

= incendio.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare

= Libretto di istruzioni.
= Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per I'impiego di AUTOCARRO CON GRU

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

- verificare l'assenza di strutture fisse e/o linee elettriche aeree che possano interferire con la rotazione del braccio;
- controllare la stabilita della base d'appoggio degli stabilizzatori;

= controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti:

= verificare I'efficienza dei comandi.

Durante l'uso

= evitare nella movimentazione del carico, posti di lavoro e di passaggio;

- avvisare l'inizio della manovra col segnalatore acustico e luminoso;

- attenersi alle portate indicate dai cartelli:

= eseguire con gradualita le manovre;

- eseguire i sollevamenti con le funi in posizione verticale;

- segnalare tempestivamente i malfunzionamenti o le situazioni pericolose;
~ non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione;

- mantenere i comandi puliti da grasso, olio ecc..

Dopo l'uso

- non lasciare alcun carico sospeso;

= posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio telescopico ed azionando il freno di stazionamento;
- eseguire le operazioni di revisione e manutenzione a motori spenti.

RISCHI PIU RICORRENTI

= urti, colpi, impatti, compressioni;

- elettrici;

- contatto con linee elettriche aeree;
- caduta materiale dall'alto;

= rumore.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare
- Libretto di istruzioni.
= Opuscoli informativi di Cantiere.
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Scheda di sicurezza per l'impiego di PALA MECCANICA CON RETROESCAVATORE

ISTRUZIONI

Prima dell'uso

- verificare l'efficienza dei comandi, del motore, degli impianti idraulici di sollevamento e di frenata;

- garantire la visibilita del posto di manovra (mezzi con cabina);

- verificare I'efficienza dei dispositivi di segnalazione acustica e luminosi;

- verificare I'efficienza dei dispositivi di arresto di emergenza;

- verificare che il lavoro da eseguire garantisca la stabilita del mezzo, la sicurezza dell'operatore e che non vi siano in-
terferenze con maestranze, con altri mezzi, ecc.;

- verificare con estrema cura I'assenza di linee elettriche o altri sottoservizi che possono interferire con le manovre ed il
lavoro da eseguire;

- verificare I'efficienza delle protezioni relative a tutti gli organi soggetti a movimento, con particolare riguardo ai carter
del vano motore ed ai tubi in pressione dellimpianto oleodinamico;

- verificare l'integrita e l'insonorizzazione del mezzo e delle marmitte di scarico.

Durante l'uso

- segnalare con il girofaro che il mezzo é in movimento;

- non ammettere a bordo della macchina operatrice altre persone e mantenere chiusi gli sportelli della cabina;

- non percorrere piste fortemente inclinate lateralmente o con pendenze superiori a quelle consentite dal libretto di uso
e manutenzione in dotazione del mezzo;

- rispettare le capacita di carico della benna e accertarsi che il braccio operi sempre a distanza di sicurezza da altri la-
voratori;

- azionare sempre il dispositivo di blocco dei comandi prima di scendere dal mezzo;

= non utilizzare la benna per sollevare o trasportare persone;

- trasportare il carico con la benna abbassata;

- non caricare materiale sfuso sporgente dalla benna;

- mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare;

- segnalare eventuali gravi anomalie.

Dopo l'uso

- posizionare correftamente la macchina, abbassando la benna a terra e azionando il freno di stazionamento ed inse-
rendo il blocco dei comandi;

- verificare che la macchina operatrice non abbia subito danneggiamenti durante I'uso;

- verificare ancora I'efficienza dei comandi, impianti, dispositivi di protezione, ecc.;

- eseguire le operazioni di revisione e manutenzione seguendo le indicazioni del libretto d’uso e manutenzione rilasciato
dalla casa costruttrice;

- lasciare sempre in perfetta efficienza la macchina, curandone la pulizia, la lubrificazione, ecc..

RISCHI PIU RICORRENTI

= vibrazioni;

- scivolamenti, cadute a livello;
= rumore;

= polveri;

- oli minerali e derivati;
ribaltamento.

ALLEGATI da consegnare e/o far visionare
- Libretto di istruzioni.
- Opuscoli informativi di Cantiere.
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SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

UTENSILI A MANO

Istruzioni:

Prima dell’uso:

- Verificare prima dell’uso che I’utensile sia adeguato alla lavorazione che si vuole eseguire e che lo stesso non sia deteriora-
to.

- Sostituire le parti degli stessi utensili che si ritiene non siano piu sicuri a causa dell’usura (manici di legno incrinati o
scheggiati, ecc.).

- Verificare che il peso dell’utensile e la sua capacita operativa (pala a mano, mazza, ecc.) sia compatibile con i limiti della
movimentazione manuale dei carichi.

- Ricordarsi che la posizione ergonomica & importantissima anche per I’utilizzo del piu semplice degli utensili a mano quali
possono essere il trasporto di una carriola, I’uso di un piccone o di un forcone al posto di una pala, ecc.

Durante I’uso:

- E’ opportuno rammentare che gli incidenti con gli utensili a mano avvengono soprattutto perché si tende a sottovalutare i
rischi di utilizzo a causa di eccessiva familiarita e conseguente superficialita.

- E’ necessario impugnare saldamente I’utensile ed & vietato manomettere le eventuali protezioni esistenti.

- E’ necessario assumere una posizione stabile e sufficientemente distante da altri lavoratori, per salvaguardarne
I’incolumita.

- E’ estremamente importante non abbandonare con incuria gli utensili presso i posti di lavoro, ma riporli con cura in ma-
gazzino a fine lavoro.

- E’ estremamente importante assicurare saldamente gli utensili a mano per evitare che possano cadere dall’alto.

- Gli utensili di piccola taglia vanno sempre riposti in appositi contenitori.

Dopo ’uso:

- Pulire accuratamente I’utensile e controllarne lo stato d’uso.

- Riporre correttamente gli utensili nel magazzino di cantiere.

- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie riscontrate o difetti che richiedono la sostituzione dell’utensile.

RISCHI PIU’ RICORRENTI

- Vibrazioni. Polveri. Rumore.

- Punture. Tagli, Abrasioni.

- Urti. Colpi. Impatti. Compressioni.

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
Opuscoli informativi di Cantiere.




SCHEDA DI SICUREZZA PER L’IMPIEGO DI:

SCALE A MANO

RIFERIMENTI NORMATIVI
DPR 547/55, artt. 18,19, 21. DPR 164/56, art. 8. DLgs. 626/94, artt. 35, 39, D.Lgs 81/2008

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI
- cadute dall’alto
- urti, colpi, impatti, compressioni
- cesoiamento (scale doppie)

- movimentazione manuale dei carichi.

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

SCALE SEMPLICI PORTATILI
- devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno,
ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate all’uso;
- le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i
due pioli estremi; le scale lunghe piti di 4 mt. devono avere anche un tirante intermedio;
- in tutti i casi devono essere provviste di dispositivi antisdruciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di
trattenuta o appoggi antisdruciolevoli alle estremita superiori.

SCALE AD ELEMENTI INNESTATI

- la lunghezza della scala in opera non deve superare i 15 mt.;
- per lunghezze superiori agli 8 mt. devono essere munite di rompitratta.

SCALE DOPPIE

- non devono superare I’altezza di 5 mt.;
- devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I’apertura della scala oltre il limite prestabilito
di sicurezza.

SCALE A CASTELLO

- devono essere provviste di mancorrenti lungo la rampa e di parapetti sul perimetro del pianerottolo;
- igradini devono essere antiscivolo;
- devono essere provviste di impugnature per la movimentazione;

- devono essere provviste di ruote sui soli due montanti opposti alle impugnature di movimentazione e di tamponi antiscivo-
lo sui due montanti a piede fisso.
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MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL’USO

la scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possibile far
proseguire un solo montante efficacemente fissato);

le scale usate per I’accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell’altra;

le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e pa-
rapetto;

la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza;

¢ vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti;

le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un’unica tavola di ripartizione;

il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

DURANTE L’USO

le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona;

durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala;

evitare ’uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo;

la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da tra-
sportare;

quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala;

la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

DOPO L’USO

controllare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria;

le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci;

segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, ca-
renza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

guanti
calzature di sicurezza
elmetto

ALLEGATI consegnati e/o visionati:
Libretto di istruzioni. Opuscoli informativi di Cantiere.
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10. VALUTAZIONE DEI COSTI DELLE MISURE DI
PREVENZIONE E PROTEZIONE

Riferimenti di legge applicabili:

o Legge 11 febbraio 1994 n. 109, conosciuta come “Legge Merloni”;

o Legge 02 giugno 1995 n. 216, conosciuta come “Legge Merloni bis”’;

Legge 18 novembre 1998 n. 415, conosciuta come “Legge Merloni Ter”;

D.P.R. 21 dicembre 1999 n. 554, conosciuto come “Regolamento di attuazione della Legge 109/94”;

D.Lgs. 14 agosto 1996 n. 494, conosciuto come “Direttiva Cantieri”;

D.Lgs. 19 novembre 1999 n. 528, conosciuto come “Decreto di modifica e integrazione alla Direttiva

Cantieri”.

e PDR n. 222 del 03/07/2003 “Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri tem-
poranei o mobili”.

e D.Lgs n. 81 del 2 aprile 2008 — Testo Unico della Sicurezza ( sostituisce i precedenti D.Lgs e

leggi ) aggiornato con D.Lgs n. 106/2009

e  Determinazione dell’autorita di vigilanza dei lavori pubblici del 15 Dicembre 1999 n. 12, in merito
all’indicazione degli oneri della sicurezza nei bandi di gara sottosoglia (con rapporto uomini-giorno <
a 200).

e DM (Ministero dei Lavori pubblici) n® 145 del 19 Aprile 2000, regolamento recante il capitolato gene-
rale d’appalto dei lavori pubblici ai sensi dell’art. 3 legge 109/94 s.m.i..

e Determinazione dell’autorita di vigilanza dei lavori pubblici del 26 Luglio 2000 n. 37, calcolo degli
oneri di sicurezza e dell’incidenza della manodopera in attesa del regolamento attuativo.

e  Determinazione dell autorita di vigilanza dei lavori pubblici del 10 Gennaio 2001 n. 02, chiarimenti in
merito al calcolo degli oneri di sicurezza.

e Determinazione dell’autorita di vigilanza dei lavori pubblici del 30 Gennaio 2003 n. 02, carenze del
piano di sicurezza e coordinamento.

Premessa:

I prezzi base utilizzati dal progettista nella stima dei lavori si riferiscono a materiali di ottima qualita, a mez-

zi d’opera in perfetta efficienza, a mano d’opera idonea alla prestazioni e a opere compiute eseguite a rego-

la d’arte con adeguata assistenza tecnica e direzione del cantiere, nel rispetto di tutte le norme vigenti (in

particolare di quelle in materia di sicurezza, dei contratti collettivi di lavoro e dell’ambiente).

I prezzi medesimi comprendono:

e spese generali e utili di impresa;

e oneri per le verifiche previste dalla vigente normativa, compresa la relativa documentazione di attesta-
zione di conformita.

Nello specifico si ricorda che il progettista nell’effettuare la stima dei lavori ha utilizzato un prezziario rico-
nosciuto tra le parti contraenti (Bollettino Ufficiale della Regione Lazio — Tariffa dei prezzi per opere
edili e per opere impiantistiche approvato con D.G.R. n. 195 del 20 marzo 2007 dal quale si pud riscon-
trare che i prezzi base delle opere compiute gia contengono quota parte delle opere provvisionali di sicurez-
za, DPC, uso di DPI e una corretta logistica di cantiere e di sicurezza.

La stima dei lavori & stata verificata preliminarmente dal progettista per quanto di sua competenza, (stima
dei lavori da effettuarsi), e dal coordinatore in fase di progettazione per la parte relativa agli oneri di sicu-
rezza, la stima finale & quindi completa sia degli elementi di cui alle attivita e lavorazioni previste nel pro-
getto che gia comprendono parte degli oneri di sicurezza, sia di eventuali oneri di sicurezza speciali indivi-
duati dal coordinatore per la progettazione.




Considerato che i prezzi si riferiscono, come di seguito specificato, a opere compiute, una quota parte degli

oneri di sicurezza € conseguentemente riconosciuta nei singoli prezzi base, per alcuni in modo diretto per

altri in modo indiretto.

In particolare:

* inmodo diretto per i prezzi di opere compiute (dove il prezzo unitario gia ingloba gli oneri di sicurezza);

e inmodo indiretto attraverso il riconoscimento delle spese generali e utili di impresa.

In applicazione dell’art. 100 punto 4 del D.Lgs 81 del 09/aprile/2008, specificati nell’ ALLEGATO XV gli

oneri della sicurezza vanno stimati, per tutta la durata delle lavorazioni previste nel cantiere.

[ costi della sicurezza da individuare riguardano:

a) gli apprestamenti previsti nel PSC;

b) le misure preventive e protettive e dei dispositivi di protezione individuale eventualmente previsti nel
PSC per lavorazioni interferenti;

c) gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, degli impianti antincendio, degli im-
pianti di evacuazione fumi;

d) imezzi e servizi di protezione collettiva;

e) le procedure contenute nel PSC e previste per specifici motivi di sicurezza;

f) gli eventuali interventi finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo sfasamento spaziale o temporale delle
lavorazioni interferenti;

g) le misure di coordinamento relative all’'uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e
servizi di protezione collettiva.

La stima predisposta (Allegato “Computo Oneri della Sicurezza™) ¢ impostata secondo un principio di

congruita ed analiticita, per voci singole, a corpo o a misura, riferita a: elenchi prezzi standard.

I costi della sicurezza individuati e riportati (Allegato “Computo Oneri della Sicurezza™) sono compresi

nell’importo totale dei lavori, ed individuano la parte del costo dell’opera da non assoggettare a ribasso nelle

offerte delle imprese esecutrici.

Il computo allegato ¢ articolato su quattro distinti elementi, essi sono:

N. |Sigla |Descrizione Elemento degli Oneri

Apprestamenti Ammortizzabili.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d’opera, DPC, DPI, ecc.,
per i quali ¢ previsto I'utilizzo in cantiere, tali apprestamenti essendo beni strumentali all’esercizio
1 |AA dell’impresa ed essendo beni durevoli vanno computati tenendo conto dell’ammortamento degli stessi.
Nel caso gli oneri di cui agli A.A. siano riferite ad opere compiute (mezzi d’opera e manodopera) in am-
mortamento andranno solamente i costi dei mezzi d’opera, ¢ i costi della manodopera saranno riconosciuti
per intero.

Apprestamenti a Perdere.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d’opera, DPC, DP], ecc.,
2 |AP per i quali € previsto I’utilizzo in cantiere, tali apprestamenti sono considerati a perdere nel caso non siano
piu riutilizzabili in altri cantieri, il loro utilizzo & esclusivo per il cantiere oggetto della stima, questi oneri
vanno computati per intero.

Apprestamenti a Nolo.
Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d’opera, DPC, DP], ecc.,

4
3 |AN per i quali ¢ previsto il Noleggio degli stessi all’interno del cantiere, il loro utilizzo & esclusivo per il can-

tiere oggetto della stima, questi oneri vanno computati per intero.

Manodopera.

Identifica i costi di eventuale manodopera utilizzata esclusivamente ai fini della sicurezza delle attivita di
4 |MDO cantiere, es. ricerca di linee energetiche interrate, personale di sorveglianza durante attivita pericolose,

sospensione di attivita temporanee per sfasamento temporale delle fasi di lavoro, assistenza alla movimen-
tazione dei carichi in caso di particolari difficolta, assistenze varie se finalizzate alla sicurezza delle lavo-
razioni.

Ammortamento degli apprestamenti di sicurezza:

Gli apprestamenti e opere di sicurezza di sicurezza per come previsto dell’art. 100 punto 4 del D.Lgs 81 del
09/04/2008, ALLEGATO XV ai sensi della normativa vigente sono calcolati considerando il loro costo di uti-
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lizzo per il cantiere interessato che comprende, quando applicabile la posa in opera ed il successivo smon-
taggio, I’eventuale manutenzione e I’ammortamento.

L’ammortamento degli oneri avviene in base alle disposizione di legge in vigore, in particolare; Art. 67 DPR
22 Dicembre 1986 n. 917 - Ammortamenti dei beni materiali.

Art. 1 ¢c. 1 DPR 22 Dicembre 1986 n. 917:

Le quote di ammortamento del costo dei beni materiali strumentali per l'esercizio dell'impresa sono deduci-
bili a partire dall'esercizio di entrata in funzione del bene.

Art. 1 ¢. 2 DPR 22 Dicembre 1986 n. 917:

La deduzione é ammessa in misura non superiore a quella risultante dall'applicazione al costo dei beni dei
coefficienti stabiliti con decreto del Ministero delle Finanze pubblicato nella G.U., ridotti alla meta per il
primo esercizio.

1 coefficienti sono stabiliti per categoria di beni omogenei in base al normale periodo di deperimento e con-
sumo nei vari settori produttivi.

Il DM 31 dicembre 1988 “coefficienti di ammortamento del costo dei beni materiali strumentali impiegati
nell’esercizio di attivita commerciali, arti e professioni”, prevede per categorie e beni omogenei i relativi
ammortamenti.

A titolo consultivo e non esaustivo, in merito agli ammortamenti inerenti gli apprestamenti della sicurezza,
si possono classificare le attrezzature di sicurezza secondo lo schema che segue:

Gr % Anni | Mesi
: Categorie beni omogenei Specifiche tecniche Amm. | Amm. | Amm.
A [Fabbricati destinati all’industria [Fabbricati destinati all’esercizio dell’impresa | 3% 34 408
B Costruzioni leggere (tettoie, ba- |[Baracche di cantiere per i servizi igienico as-
racche, ecc.). sistenziali, baracche uffici, tettoie. 12,5% 9 108
[mpianti generici (elementi per [Ponteggi metallici e suoi componenti siano
tettoie e baracche, serbatoi e va- fessi in cavalletti prefabbricati che in tubolari.
sche, condutture e recinzioni, [mpianti di cantiere, recinzioni di cantiere.
ponteggi in metallo, trasformato- [DPC in tubolati metallici e giunti.
C i, officina di manutenzione, im- [Elementi di tettoie e baracche, serbatoi e va-
pianti di trasporto interno, solle- sche, condutture.
vamento, carico e scarico impian-{Trabattelli, ponti su cavalletti, recinzione di
ti galleggianti, e cassoni per co- [cantiere, puntelli, tubolari metallici, giunti.
struzione marittime). 10% 11 132
Macchinari operatori ed impianti |Autocarro, autogru, autobetoniere, betoniere,
specifici (macchinario per le co- [seghe circolari, trivellatrici, sonde, perforatri-
D struzioni edili, di gallerie, pozzi, i, ecc..
argini - compressori stradali ed
altro macchinario per costruzione
strade). 15% 7 84
E Casseformi metalliche e palanche|Casseri metallici per armatura, palanche, cas-
imetalliche. seri metallici per armatura scavi. 25% 5 60
IAttrezzatura varia e minuta com- [DPC in legno, DPI, impalcati, andatoie, pun-
presi i ponteggi in legno. telli in legno, passerelle, armature pareti degli
scavi, tavole da ponte, tavole, tavole di arma-
F tura, sbarramenti, parapetti in legno e in ferro
dispositivi antincendio e di pronto soccorso,
avvisatori acustici, illuminazione di emergen-
za, servizi di gestione delle emergenze cartel-
lonistica. 40% 3 36
G Mobili e macchine ordinarie Mobili uffici di cantiere; armadi, tavoli, sedie,
d’ufficio. arredi in genere. 12% 9 108
H [Macchine d’ufficio elettromec- |Attrezzature ufficio di cantiere, Computer, te- | 20% 6 72




caniche ed elettroniche compresi [lefoni, stampanti, fax, fotocopiatrici, plotter,
i computer e i sistemi telefonici |macchine elettriche, ecc.
elettronici.

Escavatori e pale meccaniche, elevatori, car-
relli elevatori, macchine movimento terra,

I macchine operatrici, ruspe, pale meccaniche,
Escavatori e pale meccaniche.  |dumper. 20% 6 72
Autoveicoli da trasporto (auto- |Autocarro, autogrul, elevatori, carrelli elevato-
L veicoli pesanti in genere, carrelli i, macchine movimento terra, macchine ope-
elevatori, mezzi di trasporto in- ratrici.
terno, ecc.). 20% 6 72
M |Autovetture motoveicoli e simili |Autovetture, motoveicoli, ciclomotori. 25% 5 60

Gli oneri della sicurezza, per come indicato nell’Allegato “Computo Oneri della Sicurezza”, sono stati in-
dividuati, attraverso apposito computo metrico estimativo lo stesso ha debitamente tenuto conto dei seguenti
elementi: costo unitario, incidenza dei materiali, incidenza della manodopera, ammortamenti, quantita, dura-
ta dei lavori espressa in mesi.

Riepilogo Oneri della sicurezza:

Come indicato nell’allegato “Computo Oneri della Sicurezza”, gli oneri individuati dal coordinatore per la
progettazione, da detrarre dall’importo complessivo dei lavori al fine di non sottoporli a ribasso d’asta (per
gli appalti pubblici) e/o a sconto da parte delle imprese per i lavori privati, ¢ il seguente:

Oneri della sicurezza da non Provenienza:
sottoporre a ribasso d’asta e/o | € 30.000,00 Euro Trentamila/00 Costi della Sicurezza.xls
a sconti da parte delle imprese

Eventuali richieste di adeguamento, modifiche e/o integrazioni al piano di sicurezza e coordinamento propo-
ste dai singoli appaltatori, anche attraverso la predisposizione del Piano Operativo di Sicurezza (art. 89
comma 1, lettera h ) D.Lgs. 81/2008 “ Testo Unico della Sicurezza “ e s.m.i. non potranno comportare
costi aggiuntivi per il Committente ( art.31 L.109/94 modificate dalla Legge 415/98; art. 12 D. Lgs. 494/96
modificato dal D. Lgs. 528/99. ), vedasi anche Determinazione dell’autorita di vigilanza dei lavori pubblici
del 30 Gennaio 2003 n. 02, carenze del piano di sicurezza e coordinamento..

Gli oneri per le opere relative alla sicurezza, cosi come evidenziati nel Piano di Sicurezza e Coordinamento,
non sono sottoposti a ribasso d’asta (non soggetti al ribasso nelle offerte delle imprese esecutrici).

In tema di sicurezza gli appaltatori, nelle opere pubbliche, sono tenuti al rispetto del citato articolo art. 89
comma 1, lettera h) del D.Lgs. 81/2008 del “ Testo Unico della Sicurezza “ limitatamente al singolo can-
tiere interessato a adempimento alle disposizioni di cui all’art. 17 commal, lettera a), all’art. 18, comma 1,
lettera z) e all’art. 26, comma 1 lettera b), e 3.

Per la stima dei costi della sicurezza relativi a lavori che si rendono necessari a causa di varianti in corso
d’opera previste dall’articolo 152 del D.Lgs 12 aprile 2006 n. 163 o dovuti alle variazioni previste dagli arti-
coli 1659, 1660, 1661 e 1664 secondo comma, del codice civile, si applicano le disposizioni contenute
all’art. 100 punto 4 del D.Lgs 81 del 09/04/2008.

La liquidazione degli oneri spetta al Direttore dei Lavori, quest’ultimo liquida 1’importo relativo ai costi del-
la sicurezza previsti in base allo stato di avanzamento lavori, sentito il coordinatore per I’esecuzione dei la-
vori.

Il CEL con le cadenze contrattuali previste dal contratto di appalto, in relazione al buon andamento dei lavo-
ri e relativi apprestamenti di sicurezza, emettera a favore degli appaltatori apposito “SALS” Stato Avanza-
mento Lavori della Sicurezza, da inviare per competenza al Direttore di Lavori che provvede al relativo pa-
gamento.




SCHEDA DI RIEPILOGO DELLE PRINCIPALI ABBREVIAZIONI USATE NEI DOCUMENTI

DELLA SICUREZZA (elenco in ordine alfabetico).

Abbreviazione Descrizione dell'abbreviazione

ASC Apparecchiatura in Serie per Cantieri.

ASL Azienda Sanitario Locale.

CCNL Contratto Collettivo Nazionale del Lavoro.

CEI Comitato Elettrotecnico Italiano.

CEL Coordinatore per I'Esecuzione dei Lavori.

CPL Coordinatore per la Progettazione dei Lavori.

CPT Comitato Paritetico Territoriale.

D.LGS. Decreto Legislativo.

dB(A) Decibel

DL Decreto legge.

DM Decreto Ministeriale.

DPC Dispositivi di Protezione Collettiva.

DPCM Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri.

DPI Dispositivi di Protezione Individuali.

DPR Decreto del Presidente della Repubblica.

EE.PP. Ente Paritetici

FTO Fascicolo Tecnico dell'Opera.

ISPESL Istituto Superiore Prevenzione e Sicurezza Lavoro.

L. Legge.

Lep,d Livello equivalente su otto ore di lavoro espresso in dB(A).
Leq Livello equivalente della singola attivita espresso in dB(A).
MC Medico Competente.

MMC Movimentazione Manuale dei Carichi.

PSC Piano di Sicurezza e Coordinamento.

POS Piano Operativo di Sicurezza.

PSS Piano Sostitutivo di Sicurezza.

RLS Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza.

RLST Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza Territoriale.
RSPP Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione.
SAL Stato Avanzamento Lavori

SALS Stato Avanzamento Lavori per la Sicurezza

VVFF Vigili del Fuoco.
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12. PREDISPOSIZIONE DEL PIANO DI SICUREZZA

11.1 I criteri seguiti per la predisposizione del piano

A seguito della predisposizione del diagramma dei lavori convenuto con il progettista dell’opera, si & conve-
nuti alla identificazione:

delle fasi lavorative, in relazione al programma dei lavori;

delle fasi lavorative che si sovrappongono;

delle macchine e attrezzature adoperate;

dei materiali e sostanze adoperati;

delle figure professionali coinvolte;

dei rischi fisici e ambientali presenti;

delle misure di prevenzione e protezione da effettuare;

delle verifiche periodiche;

delle procedure di lavoro;

della segnaletica occorrente;

dei dispositivi di protezione individuali da utilizzare.

In relazione alla natura dell’opera i rischi sono stati valutati facendo riferimento a tre grandi aree:

Rischi per la sicurezza dovuti a: - Strutture
(Rischi di natura infortunistica) - Macchine
- Impianti elettrici
- Sostanze pericolose
- Opere provvisionali di protezione
- Incendio e esplosioni

Rischi per la salute dovuti a: - Agenti chimici
(Rischi di natura igienico-ambientale) - Agenti fisici
- Agenti biologici

Rischi per la sicurezza e la salute dovuti a: - Organizzazione del lavoro
(Rischi di tipo cosiddetto trasversale) - Fattori psicologici

- Fattori ergonomici

- Condizioni di lavoro difficili

Le misure di sicurezza proposte di seguito sono state individuate dall’analisi della valutazione dei rischi; es-

se mirano a:

1. migliorare ulteriormente (in rapporto allo sviluppo del progresso della tecnica prevenzionistica) situa-
zioni gia conformi;

2. dare attuazione alle nuove dlsposmom introdotte dal D.Lgs. n. 81/2008 “ ALLEGATI VARI <;

3. regolarizzare eventuali situazioni che potrebbero risultare carenti rispetto alla legislazione previgente il
D.Lgs. n. 8§1/2008 .

11.2 PROGRAMMAZIONE DELLE MISURE DI PROTEZIONE E PREVENZIONE

E previsto un programma periodico di controllo delle misure di sicurezza da attuare o gia attuate per veri-
ficare lo stato di funzionalita, di efficienza e di rispondenza alle norme legislative.

Il programma prevede una visita periodica da parte del Coordinatore dell’esecuzione dei lavori in colla-
borazione con il responsabile del cantiere e con I’eventuale Rappresentante dei Lavoratori per la sicurezza.

Durante detti controlli verra aggiornato il registro glornale di coordinamento che forma parte integrante
del piano di sicurezza e coordinamento.




11.3 MODALITA DI REVISIONE PERIODICA DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI E
DEL DOCUMENTO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Il presente piano di sicurezza e coordinamento finalizzato alla programmazione delle misure di preven-
zione e protezione sara rivisto in occasione di:
modifiche organizzative;
modifiche progettuali;
varianti in corso d’opera;
modifiche procedurali;
introduzione di nuovi materiali;
modifiche del programma lavori;
introduzione di nuova tecnologia;
introduzione di macchine e attrezzature;
ogni qual volta il caso lo richieda.

11.4 RIFERIMENTI NORMATIVI

D.P.R. 27 aprile 1955, n. 547 — Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro.

D.P.R. 19 marzo 1956, n. 303 — Norme generali per 1’igiene del lavoro.

D.P.R. 7 gennaio 1956, n. 164 — Norme prevenzione degli infortuni sul lavoro nelle costruzio-

ni.

e D.Lgs. 15 agosto 1991, n. 277 — Attuazione delle direttive CEE 80/1107, 82/665, 831447,
86/188 e 88/642, in materia di protezione dei lavoratori contro i rischi derivanti da esposizione
ad agenti chimici, fisici, biologici durante il lavoro.

e D.Lgs. 4 dicembre 1992, n. 475 — Attuazione della direttiva 89/686/CEE, in materia di ravvici-
namento della legislazione degli Stati membri relativa ai dispositivi di protezione individuale
(decreto che riporta i requisiti essenziali di sicurezza DPI e le procedure per I’apposizione del
marchio di conformita CE).

e D.Lgs. 19 settembre 1994, n. 626 — Attuazione delle direttive 89/391/CEE, 89/654/CEE,
89/655/CEE, 89/656/CEE, 90/269/CEE, 90/270/CEE, 90/394/CEE e 90/679/CEE riguardanti il
miglioramento della sicurezza e della salute dei lavoratori sul luogo di lavoro (relativa ai luoghi
di lavoro, all’uso delle attrezzature di lavoro, all’uso dei dispositivi di protezione individuale, al-
la movimentazione manuale dei carichi, all’uso di attrezzature munite di videoterminale).

e Legge S marzo 1990, n. 46 — Norme per la sicurezza degli impianti e D.P.R. 6 dicembre 1991,
n. 447 — Regolamento di attuazione della legge 5 marzo 1990, n. 46 in materia di sicurezza degli
impianti (si applicano agli impianti di produzione, di trasporto, di distribuzione e di utilizzazione
dell’energia elettrica all’interno degli edifici).

e Norme CEI in materia di impianti elettrici.

e Norme UNI-CIG in materia di impianti di distribuzione di gas combustibile.

e Norme EN o UNI in materia di macchine.

e Circolare Ministero della sanita 25 novembre 1991, n. 23 — Usi delle fibre di vetro isolanti.
Problematiche igienico-sanitarie. Istruzioni per il corretto impiego.

e D.P.R. 24 luglio 1996, n. 459 (recepimento della direttiva macchine).

e D.Lgs. 14 agosto 1996, n. 493 — Attuazione della direttiva concernente le prescrizioni minime
per la segnaletica di sicurezza e/o di salute sul luogo di lavoro.

e D.Lgs. 14 agosto 1996, n. 494 — Attuazione della direttiva concernente le prescrizioni minime

di sicurezza nei cantieri temporanei e mobili.
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D.Lgs. 19 Novembre 1999, n. 528 — Modifiche e integrazioni al decreto legislativo 14 agosto

1996 n. 494.

e D.Lgs. 04 Agosto 1999, n. 359 — Attrezzature di lavoro, requisiti minimi di sicurezza, modifi-
che al D.Lgs. 626/94 e all’art. 184 DPR 547/55.

e D.Lgs. 25 Febbraio 2000, n. 66 — Protezione dei lavoratori contro i rischi derivanti da esposi-
zione ad agenti cancerogeni o mutageni durante il lavoro.

e D.P.R. n° 222 del 03 Luglio 2003 — Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza

nei cantieri temporanei e mobili in attuazione dell’art. 31, comma 1, della Legge 11/02/94 n. 109

e s.m.i., e dell’art. 22, comma 1, del D.Lgs. 19/11/94 n. 528, di modifica e integrazione del

D.Lgs. 14/08/96 n. 494.

D.Lgs n. 81 del 09 aprile 2008 — Testo Unico della Sicurezza —

D.Lgs n. 106/2009 - aggiornamento

Legislazione specifica per i lavori pubblici

e Legge 11 Febbraio 1994 n. 109 s.m.i. — Legge quadro in materia di lavori pubblici.
D.P.R. 21 Dicembre 1999 n. 554 — Regolamento di attuazione della Legge quadro in materia di
lavori pubblici.
e D.M. 19 Aprile 2000 n. 145 — Regolamento recante il capitolato generale di appalto dei lavori
pubblici.
e D.Lgs 12 aprile 2006 n. 163 e s.m.i. — Testo Unico Lavori Pubblici




NOTA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento ¢& parte integrante del Contratto d’appalto delle
Opere in oggetto e la mancata osservanza di quanto previsto nel Piano e di quanto formulato dal
Coordinatore per la sicurezza in fase esecutiva rappresentano violazione delle norme contrattuali.

Si richiama a questo proposito quanto definito negli artt. da 88 a gli 104 con relativi ALLEGATI
propedeutici del D.Lgs. n. 81/2008 e aggiornamento ai sensi del D.Lgs 106/2009 che prevede:

“1. Durante la realizzazione dell’opera il coordinatore per I’esecuzione dei lavori provvede a:

a) assicurare, tramite opportune azioni di coordinamento, 1’applicazione delle disposizioni
contenute nei piani di sicurezza e delle relative procedure di lavoro — vedi artt. Del D.Lgs n.
81/2008 di riferimento;

b) adeguare i piani di sicurezza e il fascicolo, in relazione all’evoluzione dei lavori e alle eventua-
1i modifiche intervenute, vedi artt. Di riferimento del D.Lgs di riferimento;

¢) organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione e il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

d) proporre al committente, in caso di gravi inosservanze delle norme del presente decreto, la
sospensione dei lavori, ’allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal can-
tiere o la risoluzione del contratto;

e) sospendere in caso di pericolo grave e imminente le singole lavorazioni fino alla comunica-
zione scritta degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate “

140




SCHEDA DI RIEPILOGO DELLE PRINCIPALI ABBREVIAZIONI USATE

NEI DOCUMENTI DELLA SICUREZZA (elenco in ordine alfabetico).

Abbreviazione Descrizione dell'abbreviazione

ASC Apparecchiatura in Serie per Cantieri.

ASL Azienda Sanitario Locale.

CCNL Contratto Collettivo Nazionale del Lavoro.

CEI Comitato Elettrotecnico Italiano.

CEL Coordinatore per I'Esecuzione dei Lavori.

CPL Coordinatore per la Progettazione dei Lavori.

CPT Comitato Paritetico Territoriale.

D.LGS. Decreto Legislativo.

dB(A) Decibel

DL Decreto legge.

DM Decreto Ministeriale.

DPC Dispositivi di Protezione Collettiva.

DPCM Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri.

DPI Dispositivi di Protezione Individuali.

DPR Decreto del Presidente della Repubblica.

EE.PP. Ente Paritetici

FTO Fascicolo Tecnico dell'Opera.

ISPESL Istituto Superiore Prevenzione e Sicurezza Lavoro.

L. Legge.

Lep,d Livello equivalente su otto ore di lavoro espresso in dB(A).
Leq Livello equivalente della singola attivita espresso in dB(A).
MC Medico Competente.

MMC Movimentazione Manuale dei Carichi.

PSC Piano di Sicurezza e Coordinamento.

POS Piano Operativo di Sicurezza.

PSS Piano Sostitutivo di Sicurezza.

RLS Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza.

RLST Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza Territoriale.
RSPP Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione.
SAL Stato Avanzamento Lavori

SALS Stato Avanzamento Lavori per la Sicurezza

VVFF Vigili del Fuoco.
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IL PRESENTE DOCUMENTO E’ STATO ELABORATO DA :

I1 Coordinatore per la progettazione

Geom. Carmine Martinelli ///Z///Zéé et

(cognome e nome) (firma)

IL PRESENTE DOCUMENTO E STATO VISIONATO DA:
Il Coordinatore per 1’esecuzione dei lavori

(cognome e nome)
I1 Responsabile dei Lavori

Ing. Giancarlo Mongelli
(cognome e nome)

11 Committente

Avr Fabrigio Uhbani @' %% = cisssessesesssensmseammewsresrssres
(cognome e nome) (firma)

L’ Appaltatore
(cognome e nome) (firma)

IL PRESENTE DOCUMENTO E STATO VISIONATO DAL RLS/RLST.

(cognome e nome) (firma)

Roma, li
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